26. KOM HA PAHUHA

Ko Ha paHWHa cTaBa ga urpam
Ko Ha paHWHa cTaBa ga urpam
no 3eneHaTa Tpesa
“ Ha BuctpaTa poca,
no 3eneHata Tpesa
“ Ha BuctpaTa poca,

TOM We 6bae Be4YHO maag,
3apaBs 1 xybas u 6orar;

LLLe ce y4M Hali-aobpe,

HAMA HMBra Aa ympe.

PaHO TV cTaHW, CABHLETO NOCPELLHM
PaHO TV cTaHW, CABHLETO NOCPELLHM
1 3anemn cbc boabp rnac,
nourpam cu T1 3aByac.

1 3anemn cbc boabp rnac,
nourpam cu T1 3aByac.
boapa rumHacTuka, pas, 4sa, Tpu.
MNoaBuu ce n ce cnpw.
Cmeno nak TpbrHu Hanpea,
pagBai ce Ha boxui cer.



26. Na ranina

Kol na ranina stava da igrai
Kol na ranina stava da igrai

po zelenata treva

i na bistrata rosa,

po zelenata treva

i na bistrata rosa,

toi shte blide vechno mlad,
zdrav i khubav i bogat;

shte se uchi nal-dobre,

nyama nivga da umre.

Rano ti stani, sllintseto posreshtni
Rano ti stani, sllintseto posreshtni
i zapel sus bodur glas,

poigral si ti zavchas.

i zapel sus bodur glas,

poigral si ti zavchas.

Bodra gimnastika, raz, dva, tri.
Podvizhi se i se spri.

Smelo pak trligni napred,
radval se na Bozhii cvet.

26 Al amanecer (en la mafiana)

Quien se levanta temprano para danzar
Quien se levanta temprano para danzar
En la hierba verde

Sobre el rocio cristalino,

En la hierba verde

Sobre el rocio cristalino,

Sera siempre joven,

saludable, bello y rico;

aprendera mejor,

nunca morira.

Te levantas temprano, te encuentras con el

sol

Te levantas temprano, te encuentras con el

sol

y cantas con voz alegre,

danzas un poco anticipadamente.
y cantas con voz alegre,

danzas un poco anticipadamente.
Gimnasia vigorosa, uno, dos, tres.
Muévete y dentente.

Vuelve a avanzar con osadia,
alégrate de la luz de Dios.



