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PREFACIO 
 

“El Amor da a Luz al Bien. El Bien trae Vida, Luz y Libertad a nuestras almas.” 
Beinsá Dunó 
 
Este libro titulado “La Belleza de la Vida.” contiene las traducciones de doce 

conferencias, dadas por Beinsá Dunó – Pedro Danov, quién vivió en Bulgaria a fines del 
siglo 19 y principios del siglo 20 y entregó una nueva enseñanza que contiene las ideas 
fundamentales de la Era de Acuario.  

El Maestro Universal se manifestó en la Tierra, en el período de transición hacia un 
nuevo ciclo cósmico, para preparar el despertar espiritual de la humanidad. El Maestro 
preparó al planeta para el nuevo impulso de Luz y de conciencia colectiva en los seres 
humanos para el advenimiento de la sexta cultura en la Tierra – la cultura del Amor. 

Iniciando su actividad con sólo tres discípulos, Beinsá Dunó gradualmente fundó una 
sociedad, que representó un modelo en miniatura de toda la humanidad. En esta 
sociedad aplicó los fundamentos de una nueva vida basada en los principios de Amor, 
Sabiduría, Verdad, Justicia y Bondad. El significado de su nombre, Pedro Danov, es 
«una fundación de piedra». La enseñanza espiritual dada por el Maestro, es una unión 
de tres componentes: la Palabra (casi 4,000 charlas y conferencias), la Música (150 
canciones y composiciones) y la PanEuRitmia (una danza sagrada en 3 partes: “28 
Ejercicios”,  los “Rayos Solares” y el “Pentagrama”). 

 
 

 



LA PALABRA 
 

La Palabra de Beinsá Dunó llegó como una suave brisa anunciando el manantial 
cósmico sobre la Tierra y el alcance del florecimiento de las almas humanas. Fue dada 
verbalmente casi por completo en el transcurso de 50 años de continua actividad 
espiritual. Consiste de aproximadamente 4,000 charlas y conferencias inscritas en 
taquigrafía, luego transcritas y preparadas para su publicación por los discípulos. 150 
volúmenes de conferencias se publicaron hasta 1944. Los volúmenes restantes fueron 
publicados luego del fallecimiento del Maestro. Gracias a los devotos esfuerzos de los 
discípulos, la Enseñanza Sagrada fue preservada y pasada a las futuras generaciones. 

 
Las conferencias publicadas se clasificaron en varias series: 
Conferencias Dominicales, las cuáles estaban abiertas al público en general (1914 – 

1944) 
Conferencias dadas en la Escuela Espiritual (1922 – 1944) – dadas en las Clases 

Generales y en la Clase de los Jóvenes  
Conferencias del Consejo 
Conferencias ofrecidas en las reuniones en la montaña del Rila. 
Conferencias Matutinas (1930 – 1944) 
Charlas Adicionales 
 
Hubo unos cuantos papeles, artículos y libros escritos personalmente por Pedro 

Danov: 
“Ciencia y educación” - publicado en 1896 
“Hio – Eli –Meli – Mesail” - publicado en 1898 
3 mensajes espirituales escritos por el Maestro en 1899: 
“Las diez revelaciones del Señor” 
“La promesa de Dios” 
“Llamado a la nación Búlgara” 
Notas y oraciones inscritas en el cuaderno del Maestro, del 30 de Marzo de 1899 al 

16 de Octubre de 1900, publicadas en 1999 
“Cabezas y rostros” - 5 artículos frenológicos publicados en la revista Rodina en 1901 
“El testamento de los rayos de colores de luz” - un libro sagrado recibido en 

meditación profunda, que fue publicado en una edición especial en 1912 
“En el reino de la Naturaleza viviente” - un libro con 11 artículos publicado en 1933 
“Cartas a los primeros discípulos” - la correspondencia personal de Pedro Danov 
 
La Palabra, también contiene oraciones y fórmulas dadas por el Maestro, 

instrucciones e indicaciones para el trabajo espiritual, métodos y tareas para la auto-
educación, ejercicios y experimentos para ser aplicados y puestos a prueba en la vida 
cotidiana. 

 
Las doce conferencias presentadas aquí, ilustran acerca del espíritu viviente, del 

poder transformador y del efecto curador de la Palabra. Fueron dadas de 1914 a 1942 
en distintas ocasiones: durante los encuentros en Sofía y Ruse, durante las reuniones 
en la montaña del Rila, durante los consejos de la sociedad espiritual fundada en Veliko 
Tarnovo, la antigua capital de Bulgaria. Algunas charlas fueron dadas en el Centro 



Espiritual “Izgrev” (que significa “Amanecer” en Búlgaro) fundado más tarde en Sofía, la 
capital de Bulgaria. Dependiendo de las circunstancias las conferencias varían en forma 
y extensión, en estructura y contenido, pero su belleza, en realidad, está en su 
profundidad, diversidad y vivacidad. Ellas revelan el significado del nombre espiritual, 
Beinsá Dunó: “Aquél que anuncia la Bondad por el mundo” en Sánscrito. 

 
La primera conferencia “La Belleza de la Vida” fue entregada en los Siete Lagos, en 

la montaña del Rila, donde de acuerdo con el Maestro, existió la más antigua escuela 
esotérica en la Tierra. El fluir de la conferencia es altamente inspirado y consistente, 
cada oración se proyecta con mucha Luz como una gema de Sabiduría. Igual es verdad 
del resumen de la penúltima conferencia “Los Dos Caminos”, dada en Sofía, en sus 
párrafos finales resuenan los sabios consejos del Maestro del Amor:  

 
“Es bueno cuando las condiciones favorables en la Vida llegan, pero aun todas las 

condiciones deben ser razonablemente usadas. Incluso en las más difíciles 
condiciones, una persona puede encontrar por lo menos diez-quince minutos de tiempo 
libre para leer, para ocuparse de sí mismo. ¿Qué se interpone en el camino de una ama 
de casa mientras corta cebollas, mientras cocina, para leer durante algunos momentos? 
Ambas, buenas y malas condiciones apuntan a colocar al alumno en una posición como 
para superar los problemas. Sólo de esta manera, puede crecer y evolucionar 
correctamente.” 

 
La mayoría de las charlas se encuentran sembradas con sus ejemplos, historias y 

explicaciones, impartiendo claridad a lo que está más allá de lo expresado. Lo más 
sencillo y lo más elevado, lo más pequeño y lo grandioso se mezclan y hacen esta 
Palabra única. Ésta es inseparable de las otras prácticas de la Escuela Espiritual: 
oración, lectura de la Biblia, meditación, canto, ejercicio, etc. 

 
“Conserven la Belleza de la Vida – conserven el Amor, la Sabiduría y la Verdad 

vivos en sí mismos y entrarán en la nueva vida que está llegando al mundo.” 
Beinsá Dunó 

 
 
Que todo lector sincero encuentre el verdadero camino para recibir y conservar 

en sí mismo la Belleza de la Vida. 
 
 



LA BELLEZA DE LA VIDA 
 

Conferencia dada por el Maestro 
Julio 2, 1942, 

05:00 a.m., hora local. 
Los Siete Lagos del Rila. 

 



LA BELLEZA DE LA VIDA 
 
 

Meditación en el Capítulo 12 del Evangelio según San Mateo. 
 
“Porque todo aquél que hiciere la voluntad de mi Padre que está en los cielos, ese es 

mi hermano, y hermana, y madre.” (Mat 12:50) 
 
La belleza de una vida buena y sensible es el Amor. 
La belleza de una vida buena y pura es la Sabiduría. 
La belleza de una vida buena e iluminada es la Verdad. 
Conserven la belleza del Amor. 
Conserven la pureza de la Sabiduría. 
Conserven la Luz de la Verdad – y siempre serán felices y benditos, porque 
Dios vive en ellos. 
El Amor, con su belleza, llena todo el mundo Divino. 
La Sabiduría con su pureza, penetra toda la Existencia. 
La Verdad con su Luz, da la libertad a todos los seres en el mundo Divino. 
Ama al Amor, la Sabiduría y la Verdad. 
Que estos sean las luces de tu alma, porque por ellas 
Dios se revela a quienes Le buscan. 
Rueguen a Dios con Amor.  
Rueguen a Dios con Sabiduría. 
Rueguen a Dios con Verdad. 
Sólo así escucharán la silenciosa voz de Su Espíritu, que habla a su espíritu, que 

habla a su alma, que habla a su mente, que habla a su corazón también. 
La bondad de Dios siempre vive en Su Amor, en Su Sabiduría y en Su Verdad. 
A través de ellos se revela Su ilimitada bondad. 
SirvanLe a Dios con Amor, sírvanLe con Sabiduría, sírvanLe en Verdad – 
y tendrán vida, Luz y libertad. 
¡La belleza del Amor, la pureza de la Sabiduría y la Luz de la Verdad 

estén con ustedes! 
¡Vivan con ellas para que ellas vivan en ustedes también! 
Ellas son la nueva vida, que Dios está trayendo al Mundo. 
El Espíritu de Dios pide compasión, no sacrificios. 



LA VERDAD ABSOLUTA 
 
La primera conferencia matutina del Maestro 

21 de Septiembre de 1930,  
Sofía, Izgrev 

 



LA VERDAD ABSOLUTA 
 

¿Han aprendido la oración de Daniel? 
Cada quien, lea el Evangelio de Juan. Es bueno que cada quien traiga consigo la 

Biblia. Les he dicho: cualquier cosa que hagan — háganla por Dios. Cuando entren a 
clase, guarden silencio, estén concentrados.  

Como discípulos, ustedes deben decir la Verdad. Al discípulo no le está permitida 
mentira alguna. La mentira es un doble pecado. Cuando cometen un error y no quieren 
admitirlo, están mintiendo. A ustedes se les pide que santifiquen el Nombre de Dios. Si 
no lo hacen, vendrán otros, ellos santificarán el Nombre de Dios. Si aman a Dios, 
mantendrán Su Nombre sagrado, y al mismo tiempo, respetarán a la gente también.  

Dicen que a veces actúo de modo humano. Si eso es así, siempre actuaré de modo 
Divino. De cualquier modo que actúe con la gente, ellos son siempre desagradecidos. 
Dios les dio la Vida, les dio mente y corazón, les dio todos los bienes y ellos, una vez 
más, no son agradecidos. Durante miles de años Dios ha trabajado para ustedes, pero 
de nuevo son desagradecidos. Está dicho en la Biblia: “El buey reconoce a su amo, 
pero Israel no conoce a Dios.” Si un hombre no modera su mente y su corazón, ¿cómo 
llegará a conocer a Dios? Si discutes con toda la gente, ¿cómo vas a servir a Dios? 
Esto se refiere a todos sin excepción. No hay ninguno entre ustedes que sea como 
debería ser.  

Hoy les digo a todos. Si no están satisfechos, váyanse al mundo, allí les espera un 
látigo. Si no hacen la Voluntad de Dios, nada quedará de ustedes. ¡Deben saber esto! 
Aquellos que hacen la Voluntad de Dios, sus obras brillarán. Está dicho en la Biblia: 
Sed perfectos como vuestro Padre en los cielos es perfecto (Mat 5:48). Ahora, llevaré a 
cabo un experimento para ver quiénes de ustedes son perfectos y quiénes no. 
Derramaré un poco de gasolina sobre ustedes y prenderé un cerillo para ver si se 
encienden o no. Si se encienden y se queman, sabrán por sí mismos quiénes son. Si no 
se queman, de nuevo sabrán quiénes son. El hombre necesita conocimiento. Si el 
conocimiento no eleva la vida humana, no es verdadero. Es una carga con la cual el 
hombre no pueda armonizarse por sí mismo. Si el conocimiento no se transforma en 
Luz bajo la cual un hombre pueda leer, no es verdadero conocimiento. Lo más que la 
conciencia de un hombre despierte, tanto más se incrementa su Luz. Sabiendo esto, 
trabajen en despertar su conciencia, no la dejen dormir. En el Reino de Dios sólo el 
hombre con una conciencia despierta puede entrar. Ahí no se aceptan ancianos, 
enjutos, con brazos y piernas temblorosos. Recuerden: en la Escuela Divina, se acepta 
sólo gente joven. - ¿Qué pasará con los ancianos? - Los ancianos deben rejuvenecerse 
y los jovenes volverse un Sol y brillar. Esto pide la Divina enseñanza. Ella aporta orden 
y organización a todos lados. El discípulo aporta la fragancia de las flores. La Divina 
enseñanza excluye cualquier impureza. 

Algunos de ustedes todavía están sujetos a la iglesia, a los sermones de sus 
pastores. Éstos son libres, que se vayan con ellos para que los sermoneen. Si creen 
que la enseñanza del mundo es la correcta, váyanse al mundo. Entonces yo seré libre. 
Sepan una cosa: si buscan un camino fácil para la salvación, no lo encontrarán en 
ninguna parte. Donde el Amor Divino está falseado no puede existir salvación alguna. 
Podrá haber mentiras efímeras, más no lo que buscan. Observándolos, veo que 
algunos han venido a mí con el único propósito de que les revele ciertos secretos. Éstos 
podrían estar conmigo durante miles de años, pero nada les revelaría. ¿Por qué? – 



Porque aún no están preparados para este conocimiento. Después se quejarán que no 
les he tenido la consideración debida. ¿Cómo voy a respetarlos, como ellos esperan, 
cuando han tratado de mentirme? - “El Maestro no me trató bien.” - ¿Cómo puedo 
tratarte bien, cuando pisoteas la Verdad? ¿Qué actitud puedo tener con alguien que 
profana con su mente el conocimiento Divino y mancha con su corazón el Amor de 
Dios? Esto tiene que ver con todos ustedes - no excluyo a ninguno. Entre ustedes no 
hay ninguna persona realmente justa. Por eso, te digo: si tu injusticia no se transforma 
en Justicia no puedes llegar a ser un hombre. Si la injusticia en el mundo se transforma 
en Justicia, algo bueno puede esperarse de este mundo. Traten de decirle a alguien 
hoy día, que no es justo. Dirá: “Mi padre es una persona noble, mi madre es justa.” 
Pregunto: ¿Qué dirán de la honestidad de un pueblo si el mismo hijo del rey está 
robando? Por tanto, si ustedes, los que hacen la Voluntad de Dios, también roban — 
dónde está su honestidad? - “Pero yo cumplí con todo lo que se me pidió”. ¿Pero, sólo 
una vez? No se hagan sirvientes del demonio, de las fuerzas negativas. Si no aplican el 
conocimiento Divino, se toparán con el conocimiento de la logia de la oscuridad, de la 
cual vienen todas las desgracias. - “Pero, Dios nos ayudará.” ¿Cómo les va a ayudar, 
cuando no tienen un elevado ideal - “Rezaremos.” Rezarán, pero no recibirán respuesta 
a su oración. ¿Creen que si no tienen éxito, Dios estará con ustedes? Hasta que 
llegues a ser uno con Dios, tengas Paz inalterable en su alma y cumplas con Su 
Voluntad, nunca podrás alcanzar el éxito por completo. 

A todos se les pide que pongan orden y organización dentro de ustedes mismos; 
que venzan ese conjunto de espíritus violentos en su interior. Tú eres el presidente de 
esa compañía. Si fracasas en poner orden y organización dentro de esa compañía, 
nada quedará de ti. No trates de excusar a sus miembros. Ninguna mentira está 
permitida. No distorsionen la Verdad, tampoco tergiversen mis palabras. No mientan en 
mi nombre, no se los permito. Recuerden: Quienquiera que mienta en mi nombre, nada 
quedará de él. – “Así dijo el Maestro.” Diez veces comprueben lo que les he dicho, pero 
no mientan en mi nombre. ¡Tampoco mientan en Nombre de Dios! En la Escuela, 
absolutamente ninguna mentira está permitida. Después de todo eso, alguien vendrá y 
comenzará a hablar de Amor. ¿Qué puedes decirle al que tiene hambre de Amor? Da 
de comer al hambriento, y nada más. Alimentándole, has cumplido la Voluntad de Dios. 
Alguien vendrá y dirá que Dios se le ha aparecido. Esta es una mentalidad pueril. Ya 
pasó el tiempo de semejantes mentiras. Si de aquí en adelante, Dios puede 
hablarnos—¿dónde queda la Verdad?  El capullo que ha llegado a florecer hoy día, se 
ha preparado durante largo tiempo para este proceso. Muchas veces ha florecido este 
capullo. Dices: “Ya salió el Sol.” - Muchas veces ha salido el Sol, pero tú no lo has visto. 
Por tanto, si aún no has florecido, asegúrate de florecer. La fuerza del hombre está 
escondida en la apertura del capullo, en su florecimiento. 

Jóvenes y ancianos — todos deben comprender correctamente la Vida. Algunos de 
ustedes piensan que ya no hay más qué aprender. ¿Ya aprendieron la ley del 
sacrificio? ¿Conocen qué relación tiene con la Vida? Mientras vivan aprendan a 
sacrificarse. Se les exige que vivan correctamente, para que puedan corregir su Vida. Si 
ustedes mismos no la corrigen, yo la corregiré. ¡Pero, ay de ustedes entonces! 
Semejante enmienda tendrá lugar como jamás lo hubieran pensado. Ya verán lo que 
sucederá; pero, no esperen que llegue ese día. Si piensan que cuando llegue la guerra, 
sus asuntos se van a solucionar — están perdidos. No esperen que el Sol se ponga 
para arreglar sus asuntos. No, sus asuntos se solucionarán mientras brilla el Sol. Hagan 



uso de este momento. Purifiquen sus corazones de acuerdo con la Libertad que Dios 
les ha dado. Pues lo que sea que un hombre siembre, eso cosechará (Gál 6:8). La Ley 
es estricta. Lo que sea que uno haga — uno mismo sufrirá las consecuencias. En el 
futuro, el padre no será responsable de su hijo, ni la madre de su hija. Ha pasado el 
tiempo en que los padres eran responsables de sus hijos. Algún tiempo, por el mal, 
pagó hasta la cuarta generación. Ahora, cada uno será responsable por sus errores. Ni 
uno, por nadie más, pagará. 

Por tanto, quien venga a clase necesita conservar la armonía. Que cada quien tenga 
paz interior. Cuando vengan aquí, en vez de conversar, abran el Evangelio y lean. Para 
la próxima vez, ¡cada quien abra el Evangelio y léalo! Si uno no tiene la posibilidad de 
traer todo el libro, copie sólo el capítulo definido para leerlo. De otra manera, no tiene 
sentido, reunirnos. Si la Bendición de Dios no se manifiesta sobre nosotros, ¿cuál es el 
sentido de nuestras reuniones? No está permitido jugar con Dios. ¡Esto es lo más 
peligroso en el mundo! Se encuentran ante Dios para pedirle esto o aquello, y hacen 
cualquier cosa que llegue a su mente. Prometen algo sin cumplirlo. No, ya que 
prometiste algo a Dios, lo cumplirás. Ya que dijiste que le servirás a Dios, cumplirás tu 
promesa. Incluso si te cuesta la vida, servirás a Dios. 

Observándolos, veo que han estado holgazaneando, ya no trabajan como antes. 
Quieren ser libres. La pereza no es libertad. Vivan y trabajen de tal manera que todos 
puedan ver que hay algo especial en ustedes. Que todos vean lo Divino en ustedes. - 
“Tenemos debilidades, somos humanos, ¿verdad?” – Cada uno puede tener cierta 
debilidad, pero la mentira está excluida. ¡No le está permitido a uno mentir! Yo tengo la 
mayor repugnancia por la mentira. ¡Todo puede serle perdonado a un hombre, pero la 
mentira — jamás! Sus otros pecados pueden ser perdonados, pero una mentira nunca 
es perdonada. Cuando nos reunamos, una cosa quiero de ustedes: que estén libres de 
mentira. Quiero ver que progresen, pero sin mentiras. ¡Absolutamente ninguna mentira! 
Jamás permitas que una mentira se interponga, entre tú y Dios, como obstáculo. Donde 
está presente la mentira, ahí todos los asuntos se arruinan. No pongan barreras entre 
Dios y su alma. No pregunten a quién se refiere esto. Se los digo a todos. Esto tiene 
que ver con todos, sin excepción. No hablo sólo de Pureza Absoluta. Antes de que 
logren la Pureza, deben excluir la mentira de su camino. Ésta interrumpe cualquier 
desarrollo. Después de la mentira, viene la muerte. Aquél que miente, él mismo corta el 
hilo de su vida. Trabajen en sí mismos para liberarse de la mentira. Sólo así, llegará la 
Paz. Dondequiera que la mentira existe, allí no es posible que haya Paz. ¡Acostumbran 
mentir pero hablan de Paz! La Paz llegará cuando la mentira cese de existir. La Paz 
debe estar entre Dios y nosotros. Cristo dice: Mi paz os doy. 

Ahora, cuando salgan de clase, dirán que el Maestro los regañó. Esto no es un 
regaño. Digan: “El Maestro pide que nos liberemos definitivamente de la mentira”. Esta 
es la Verdad. Si no dicen la Verdad, ustedes están haciendo uso de otra mentira. ¿Por 
qué afirman algo que no se ha dicho? Me encontré con una joven hermana y la miré. 
¿Por qué la miré? - Quise decirle que no mintiera. Se lo estaba diciendo mentalmente: 
“Tú eres joven. Ahora estás recién entrando en el mundo, y estás mintiendo.” Encontré 
una hermana anciana. La miré, también. Le dije mentalmente, “Hermana, tienes un pie 
en la tumba. Cuídate de no mentir.” Los jóvenes, y los ancianos también, deben decir la 
Verdad. Algunas veces me miran con recelo. Con esto, la gente me está preguntando: 
“¿Por qué permites a tus discípulos mentir? ¿Por qué permites también a los espíritus 



mentirnos?” Así, me están haciendo su cómplice. No, yo no puedo ser su cómplice. 
Existe algo en lo que no puedo tomar parte — esto es, la mentira. 

Dirá que es imposible sin la mentira. - Es posible sin la mentira también. ¡Sin la 
mentira será a partir de ya! Yo soy bastante indulgente hacia ustedes. ¡Todos sus 
pecados pueden ser perdonados, pero la mentira — jamás! Cualquier otro pecado es 
preferible a la mentira. Si un hombre nunca ha cometido un solo pecado, pero sólo está 
mintiendo — esto es igual a haber cometido todos los pecados. A este respecto, él es el 
más grande pecador, él es incorregible. El demonio es el padre de la mentira. Porque él 
está mintiendo, nadie puede salvarlo. Si él dejara de mentir, el resto de sus pecados se 
perdonarían fácilmente. Recuerden: la mentira no tiene perdón. - “¿Qué hacer cuando 
pase por mi mente un pensamiento falso?” - Tómalo de una oreja y échalo fuera con las 
palabras, “¡Ninguna mentira!” Estas son las Palabras del Maestro. - “¿Qué hacer 
después?” - Dirás la Verdad. Y cuando te pregunten, qué está diciendo el Maestro, di, 
“El Maestro nos está hablando de echar fuera a la mentira.” Dirán que estoy enojado. 
Esto es una mentira. El enojo no es de ayuda alguna. ¿Qué hacer con mi enojo? Esto 
significa que me turbaré, elevaré mi voz, gritaré. No, con esto, nada puede lograrse. 

Repito: ¡Ninguna mentira! Recuerden: si desean tener la Bendición Divina este año, 
renuncien a la mentira. De otra manera, lo perderán todo. Espero que ninguno de 
ustedes se perjudique. Yo apoyo su interés. Si los dejo con la mentira, se confundirán 
por completo. La mentira no es una cualidad innata al hombre; ha sido injertada de otra 
cultura. Ustedes no pueden quererla. La mentira tiene un origen bestial. 

Leeré, el primer capítulo del Evangelio de San Juan: En el principio fue la Palabra, y 
la Palabra estaba con Dios. (Jn 1:1) Por la “Palabra,” quiero decir, Sabiduría. Esto 
significa que estaba presente en el principio, la Sabiduría. 

Y la Luz brillaba en la oscuridad, y la oscuridad no podía vencerla. (Jn 1:5) ¿Por qué 
no podía vencerla? - Porque la Sabiduría estaba presente allí.  

Y la Palabra se hizo carne y vivió entre nosotros. Y hemos visto Su gloria — la gloria 
como unigénito del Padre — llena de gracia y de verdad. (Jn 1:14) - Donde existe la 
Gracia, donde existe la Verdad — no existe mentira en absoluto. Donde la mentira 
existe — no existe la Gracia, ni la Verdad, ni la Palabra, tampoco hay Sabiduría. 

A Dios nadie lo ha visto jamás; sólo el unigénito Hijo, que está en el seno del Padre, 
él lo ha dado a conocer. (Jn 1:18) ¿Por qué nadie ha visto a Dios? - Porque la mayoría 
de la gente hace uso de la mentira. Todo aquél que miente, no puede ver a Dios. Si 
deseas verLe, líbrate de la mentira.  

Él confesó y no negó. Confesó: — Yo no soy el Cristo. Y Le preguntaron: — ¿Qué, 
pues? ¿Eres tú Elías? Dijo: — No soy. — ¿Eres tú el Profeta? Y respondió: — No. (Jn 
1:20-21) Aunque era un hombre valiente, el profeta Elías había sido atemorizado por 
una mujer y había huido al desierto. Este temor permaneció en Juan también. Por esta 
razón, cuando le preguntaron si él era Elías, lo negó. ¿A quién renunció? - Al cobarde 
Elías. 

Dijo: — Yo soy “la voz de uno que clama en el desierto: Enderezad el camino del 
Señor”, como dijo el profeta Isaías. (Jn 1:23-24) Juan quería decir que no era aquel 
Elías, quien mató a los profetas. Él es aquélla voz que dice, ¡Enderezad el camino del 
Señor! Esto significa que Juan no es el viejo Elías, sino el nuevo. 

— ¿Por qué, pues, bautizas, si tú no eres el Cristo, ni Elías, ni el Profeta? (Jn 1:25)  
Yo no lo conocía; pero el que me envió a bautizar con agua me dijo: ‘Sobre quien 

veas descender el Espíritu y permanecer sobre él, ese es el que bautiza con Espíritu 



Santo.’ (Jn 1:33) Éste dice la Verdad. Aquél que miente — sobre él el Espíritu no puede 
descender. 

Y yo lo he visto y testifico que este es el Hijo de Dios. (Jn 1:34) - ¿Quién es el Hijo 
de Dios? - Quien nunca miente. 

Volviéndose Jesús y viendo que lo seguían, les dijo: — ¿Qué buscáis? Ellos le 
dijeron: —Rabí — que significa “Maestro”—, ¿dónde vives? Les dijo: —Venid y ved. 
Fueron y vieron dónde vivía, y se quedaron aquel día con él, porque era como la hora 
décima. (Jn 1:38-39) Cristo vive allí donde no hay mentira. 

—Hemos encontrado al Mesías—que significa “Cristo”—. (Jn 1:41) Esto significa: 
hemos encontrado a Aquél quien nunca miente. Hemos encontrado al hijo de José, 
quien nunca miente. Natanael le dijo: “Pero ¿qué cosa buena puede salir de Nazaret?.” 
Felipe le contestó: “Ven y verás.” Dicho de otra manera, ¿de Nazaret puede salir el 
hombre que no miente? 

Cuando Jesús vio a Natanael que se le acercaba, dijo de él: —¡Aquí está un 
verdadero israelita en quien no hay engaño! (Jn 1:46-47) - Este es un hombre quien 
está listo para hablar con la Verdad. 

Y agregó: — De cierto, de cierto os digo: Desde ahora veréis el cielo abierto y a los 
ángeles de Dios subiendo y bajando sobre el Hijo del hombre. (Jn 1:51) - El Hijo vino 
cuando la mentira necesitó ser arrojada hacia afuera. 

Y así, este año trabajen en aquello que es bueno ante Dios. No piensen sólo en 
ustedes. Si creen que Dios vive en toda la gente, trabajen en pro común. Entonces, 
Dios también verá a través de los ojos de todos, que ustedes están cumpliendo Su 
Voluntad. Vienes a pedirme que te preste 100 levs. Advierto que con este dinero 
intentas comprar una cuerda, con la cual ahorcar a alguien. ¿Estaría cumpliendo la 
Voluntad de Dios si te doy el dinero? Estaría cumpliendo la Voluntad de Dios si 
mandará a un par de gentes a darte una buena paliza y en camilla te lleven hasta la 
cama. Después de eso, yo mismo vendría a curarte. Esto es lo que significa cumplir la 
Voluntad de Dios. Por tanto, los sufrimientos se presentan para prevenirte de cometer el 
crimen que intentas hacer. Te golpearán, estarás enfermo durante algún tiempo, pero 
permanecerás en lo correcto. Mientras caminas, te caes y te fracturas la pierna. ¿Por 
qué? - Te has equivocado de algún modo. La pierna sufre en tu lugar, pero esto te 
enseñará a no equivocarte. Ésta rechazó servirte. Dijo: “Dios me ha hecho, para 
servirte, pero sin ninguna mentira. Si me obligas a mentir, no me moveré de mi lugar.” 

En verdad, no existe nada más bello que encontrar a un hombre en quien no hay 
mentira alguna. No existe más bello rostro que aquél del que nunca miente. Es un 
rostro angelical. Cualquier cosa puede decir, pero una mentira—¡jamás! Aquél que no 
miente, carga los pecados de la gente. Aquél que miente, carga sus propios pecados 
para los cuales no hay redención. Son los pecados del demonio.  

Si les preguntan: “¿De qué les habló el Maestro hoy?” digan: “De vivir sin mentiras.” 
Aquí está la Verdad. Diríjanse a Dios con el siguiente pensamiento: “Señor, mi alma 
desea que la Paz llegue plena.” - ¿Dónde está la Paz? -  Donde no existe la mentira. 

Ahora ustedes, los de Sofía, durante toda la semana se levantarán a las cuatro y 
media para llevar a cabo el programa de oraciones. Inmediatamente después de 
levantarse, se dirán a sí mismos: “¡Sin mentira!” Romperán sus lazos con la mentira. Se 
divorciarán de ella. La mentira es la mujer, y ustedes son el hombre. Yo les divorcio de 
esta mujer. Ninguno tiene derecho de casarse con la mentira. ¡Permanecerán vírgenes! 
La mentira es la primera mujer — la adúltera. Si se unen a ella y dan a luz hijos, 



¿piensan que ellos serán buenos? ¿Piensan que ellos tendrán deseos sublimes? 
¡Ninguna unión con la mentira! Si están por casarse, les aconsejo que se unan a la 
Verdad. Alguno me pregunta que si se casa. - Cásate, pero sólo con la Verdad. - 
¿Debemos casarnos? – Cásense. - ¿Con quién? – Con la Verdad. Quien entra a clase 
debe divorciarse de la mentira y casarse con la Verdad. Si el padre está unido a la 
mentira, le abandonarán a él también. Si sus familiares están unidos a la mentira, los 
abandonarán, también. Este es el significado del versículo: Renunciará a su padre y a 
su madre. Renuncias a ti mismo y a todos aquellos que te incitan a mentir. - ¿Con quién 
nos casaremos? - Con la Verdad. - ¿A quién amaremos? – A la Verdad. Amarás a la 
madre y al padre que sirvan a la Verdad. Amarás al hermano y a la hermana que sirvan 
a la Verdad. Amarás a los familiares y amigos que sirvan a la Verdad. Amarás a los 
animales y a las plantas que sirvan a la Verdad. 

¡La Verdad Absoluta! Este es el ideal de las Nueva Enseñanza. ¡La Verdad 
Absoluta! Este es el ideal de la Nueva Humanidad. Conserven este ideal en su alma. 
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EL FRUTO DEL ESPÍRITU 
(Jn 13) 

 
La gente contemporánea se enfrenta a grandes pruebas. Hoy día, en ninguna parte 

encontraran una persona tranquila. Quien ha vivido en la Tierra, al fin y al cabo ha 
terminado de manera fatal. Independientemente, todos consideran que va a terminar 
bien. Estando en la Tierra, todos, bienaventurados y pecadores, sufren. Cuando el 
pecador sufre, todos creen que esos sufrimientos están donde corresponden, pero se 
preguntan porqué el bienaventurado tiene que sufrir. Sufriendo, el pecador corrige sus 
errores, paga sus pecados. Sufriendo, el bienaventurado se eleva. Así pues, unos 
sufren para pagar sus deudas. Otros sufren para evolucionar. Hay un tercer tipo de 
gente que no quiere sufrir ni por la primera razón pero tampoco por la segunda. Sin 
embargo, para ellos no está previsto ningún presupuesto. ¿No hace lo mismo el 
estado? El estado actual ha previsto un presupuesto para dos clases de gente: aquellos 
que se corrigen, que están listos para liquidar sus deudas, y para aquellos que quieren 
desarrollarse. Para la primera categoría, el estado construyó cárceles y hospitales; para 
la segunda construyó escuelas. Para los que no quieren estar ni en las cárceles ni en 
los hospitales, y tampoco quieren estudiar, el estado no otorga presupuesto alguno. 

Actualmente, toda la gente se esfuerza por lograr la felicidad. Cada uno quiere darle 
sentido a su vida, pero no sabe cómo hacerlo. Para concebir su vida, el hombre tiene 
que crear una filosofía que tome en cuenta todos los casos. Tiene que saber de dónde 
viene y para dónde va. No sabiendo de dónde viene ni para dónde va, el hombre se 
encuentra en el lugar de quien tiene un violín bueno y caro, pero no sabe tocarlo. Lo 
saca del estuche, empuña el arco, toma el violín entre sus manos, pero cuando 
empieza a tocar no sale nada. Para él, el violín es inútil. Sería mejor venderlo para 
mejorar su situación financiera. Por lo tanto, la vida tiene sentido cuando el hombre la 
entiende. Entendiendo la vida y las leyes que la dirigen, el hombre puede aprovecharla.  

La gente de hoy no puede aprovechar la vida por completo, porque sólo concibe su 
aspecto material, o sólo su aspecto espiritual, o sólo su aspecto mental. Por sí mismo, 
el hombre es una criatura compleja compuesta de materia y fuerzas heterogéneas; 
además, por pensamientos y sentimientos heterogéneos. Por lo tanto, para comprender 
la vida en su complejidad, ante todo, el hombre tiene que conocerse a sí mismo. 
Estudiando y conociéndose a sí mismo, comprenderá la vida y la concebirá. En la Biblia 
está escrito que Dios creó al hombre con barro, inspiró en él su hálito y se hizo un alma 
viva. Estando en la Tierra, creado a imagen y semejanza de Dios, el hombre tiene que 
estudiar. Si ha venido a la Tierra con una misión más grande, ayudar a la humanidad, 
tiene que estudiar por sí mismo, adquirir conocimientos y al mismo tiempo ayudar a sus 
prójimos. ¿No hizo lo mismo Jesús? Por un lado estudió y por otro, ayudaba a la 
humanidad. 

Como estudiantes, tienen que estudiar, aprovechando los conocimientos adquiridos. 
Dirán que se van a graduar gratuitamente. No, si el alumno no estudia en la primaria 
tampoco puede pasar la secundaria; si en la secundaria no estudia, tampoco puede 
pasar a la preparatoria; si en la preparatoria no estudia, tampoco puede pasar a la 
universidad. En la vida nada se da gratis. Viviendo, el hombre tiene que aprovechar las 
lecciones de la vida: las alegrías y los sufrimientos. Las alegrías y los sufrimientos 
representan los dos lados de la vida. Muchos no saben por qué se alegran y por qué 
sufren. Sin alegrías y sufrimientos, la vida no puede manifestarse. Cuando no hay 



alegría, no hay sufrimiento; cuando no hay sufrimiento, no hay alegría. Estos son polos 
sin los cuales la Vidaida no puede manifestarse. ¿La muerte y la vida acaso no van 
juntos? La muerte es la parte oculta de la vida, y la Vida – su rostro. Cargar el caballo, 
esta es la parte correcta de la vida – su cara; descargar el caballo, es la parte opuesta 
de la vida. Por lo tanto, mientras vive, el hombre se carga continuamente; al morir se 
descarga. 

Así, viviendo, el hombre se carga pero al mismo tiempo se desarrolla; desarrolla su 
vista gracias a que adquiere impresiones verdaderas del mundo externo. Cuando sus 
impresiones son verdaderas, sus dificultades son menores. Desarrolla su oído para 
percibir correctamente los sonidos y para escuchar lo que le dicen. Al mismo tiempo 
desarrolla su intuición, su olfato y su sabor para percibir correctamente todo lo del 
exterior. Si el hombre guardara memoria de sus impresiones y sufrimientos, cometería 
mucho menos errores y crímenes. Quien no guarda memoria de los sufrimientos 
vividos, está en el lugar de un animal carnívoro. Por ejemplo, el lobo ataca las ovejas, 
se las come sin pensar en el sufrimiento que les causa. Piensa que Dios creó las ovejas 
para él. De otra manera estaría condenado a muerte. El lobo se adueñó del derecho de 
comer ovejas. Olvidó el alimento original que acostumbraba. A la oveja y al lobo le fue 
dado comer hierba y raíces. Más tarde el lobo se desvió del modo correcto de 
alimentarse. También el hombre se desvió de la manera correcta de comer. Dios había 
indicado al hombre que comiera frutos, sin embargo violó la ley. Desde el punto de vista 
de higiene, la carne es un alimento impuro. En las jaulas de los animales hay mucha 
suciedad, microbios, excrementos, por esta razón el hombre se encuentra enfermo 
frecuentemente. Es imposible que el hombre coma carne y esté completamente sano. 

Los fisiólogos y los higienistas contemporáneos dicen que el hombre tiene que 
cambiar el alimento que utiliza actualmente. Para cambiar su alimentación el hombre 
debe estar convencido. Además, tiene que saber qué alimentos debe utilizar. Por ahora 
no hay comida más higiénica que el trigo. Sin embargo, del modo en que hoy día se 
muele el trigo y se prepara el pan, una gran parte de las sustancias nutritivas se 
pierden. Para poder gozar de todas las sustancias nutritivas del trigo, el hombre tiene 
que labrar su campo con Amor, sembrar y segar el trigo con Amor. Por otra parte, al 
ponerle la yunta al ganado para trabajar, debe comportarse con éste, con Amor. Pocos 
creen en esto, pero un día todos se convencerán de la verdad de mis palabras. 

Estando en la Tierra, el hombre tiene que saber para qué ha venido. Llegó a la 
Tierra para estudiar, para adquirir la vida eterna, la Vida inmortal. Para adquirir la 
inmortalidad, tiene que luchar por liberarse de la esclavitud, de las limitaciones de la 
muerte. Por ahora nadie en la Tierra es libre. Para ser libre, el hombre simultáneamente 
tiene que ser amo y siervo de sí mismo. Si no lo consigue, no conocerá la libertad, ni las 
leyes de la vida. Para ser servidor en el mundo espiritual el hombre tiene que terminar 
por lo menos cuatro licenciaturas. Para el trabajo más común y sencillo allá, son 
necesarias cuatro licenciaturas. Conseguir un alto puesto allá requiere especialización. 
No es fácil para el hombre ocupar algún puesto en el mundo espiritual. 

Por lo tanto, queriendo comprender en parte la vida física, tienen que terminar por lo 
menos cuatro licenciaturas. Entonces las piedras les hablarán como hoy hablan y 
cantan los discos en el gramófono. Lo que para una persona es imposible, para otra es 
posible. Llegará el día en que toda la gente hablará con las piedras. Para la gente de 
hace tiempo no era posible que un disco hablara y cantara; pero hoy esto es algo 
normal. Lo que se graba en el disco es lo que se puede reproducir.  



Los eruditos saben muchas cosas independientemente, y para ellos existe una parte 
invisible no comprendida. Esta parte invisible no es otra cosa que la vida espiritual. Para 
comprender esta vida, el hombre tiene que estudiar sus posibilidades internas y 
externas. En cada persona hay posibilidades y riquezas ocultas que él mismo tiene que 
descubrir. ¿Cómo aprenderá esto? Con la ayuda de un maestro instruido. El hijo nunca 
será sabio si no tiene una madre sabia y un padre sabio. La madre y el padre sabios, 
representan  las condiciones para manifestar las posibilidades internas del hijo. La vaca 
da a luz un ternero y no otra cosa. Ella tiene posibilidades externas pero no tiene 
condiciones para manifestarlas. El mundo necesita madres y padres sabios para dar a 
luz hijos sabios. Además, el mundo necesita maestros sabios. El hombre tiene que 
nacer muchas veces para ser sabio. 

Por eso Jesús dice: Si no nacéis de nuevo no entraréis en el Reino Divino. Para que 
sea ciudadano de la Tierra, el hombre tiene que nacer de una madre y de un padre. 
Para ser ciudadano del mundo espiritual, el hombre tiene que nacer del agua y del 
Espíritu. El Espíritu es el principio razonable y poderoso que introduce al hombre en el 
Reino Divino. Lo que el agua, el aire, la Luz, la Vida y el Espíritu pueden hacer por el 
hombre, nadie es capaz de hacerlo. El Espíritu da al hombre lo más grande. Está dicho 
que el fruto del Espíritu es el Amor. Mientras no entre en contacto con el Espíritu, 
mientras no coma de su fruto – el Amor, el hombre no puede conseguir los secretos del 
Reino Divino. 

Deseo a todos que coman del fruto del Espíritu – el Amor, lo único que libera al 
hombre de todas las contradicciones y limitaciones. ¡Aliméntense del Amor para que 
sean amos y servidores de ustedes mismos! Siendo amos y servidores de ustedes 
mismos, serán servidores de Dios. ¡Dios quiere servidores que sirvan con Amor y amos 
que gobiernen con Amor! 

¡Escuchen la lección del Espíritu que habla por dentro y por fuera! 
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LA COMPRENSIÓN SENSIBLE 
 

 
Ahora, voy a hablar de las cosas esenciales de la Vida que deben saber. Lo que han 

aprendido hasta ahora debe estar basado, es decir, organizado. Cuando entra a la 
escuela, el estudiante debe aprender todo lo que se le enseñe ahí. Al salir de la escuela 
y entrar en la Vida, se enfrentará otra enseñanza. Las palabras “basado” y “organizado” 
difieren entre sí. Basarse, es un proceso mecánico, no orgánico. Las personas 
profanas, se basan; se organizan, las personas espirituales que sirven a Dios con 
Amor. En este sentido, el mundo Divino está organizado. Los creyentes que anhelan 
una vida espiritual deben organizarse, pero su manera de vivir les priva de esta 
experiencia. ¿Por qué? – Porque ellos también dudan de lo que saben. Porqué y en 
qué dudan, no voy a explicarlo, porque la explicación de alguna verdad en lugar de 
introducir más Luz en las mentes humanas, causa la aparición de sombras. Por 
ejemplo, ¿pueden explicarle a alguien, por qué ve? La Luz, es un mundo básico para la 
mente humana. 

Voy a señalar, que es importante, para todos aquellos que deseen servir a Dios, que 
sepan que el servicio es un proceso que conduce al progreso. Sin servicio, ni el 
progreso, ni el avance serán posibles en el mundo. Sin servicio, la Vida también carece 
de sentido. En las mentes de la gente contemporánea existe la idea de que sólo los 
ignorantes, los débiles y los pobres, sirven. Esto no es así. Los ignorantes, los débiles y 
los pobres son esclavos, no sirvientes. Hay una gran diferencia entre servicio y 
esclavitud. Cuando alguien hace algo voluntariamente, con Amor, entonces decimos 
que éste, sirve. Cuando trabaja conscientemente, de nuevo decimos que sirve. Pero 
cuando alguien es obligado a proceder, a trabajar, decimos que es un esclavo. Cuando 
el enfermo se ve obligado a hacer algo, para así ser curado, esto es esclavitud, no 
servicio – él lo hace por necesidad, y no de buena voluntad. ¿Cuándo se somete a 
tratamiento alguien? – Cuando está enfermo lo hace, pero no podemos decir que 
colabora. Decimos que el enfermo trabaja o sufre - dependiendo del modo cómo 
cumpla la prescripción dada por el médico”. Quiera o no, por necesidad, el enfermo 
llamará a un primer, segundo o tercer médico, a fin de recuperar, de un modo u otro, su 
salud. Las enfermedades, los estados dolorosos en el hombre se refieren al mundo 
humano, al mundo de las contradicciones; la salud, los estados de salud corresponden 
al mundo humano. Por tanto, cuando están enfermos, cuando manifiestan algunas 
debilidades, deben saber que están en el mundo humano, en la zona de lo humano. Si 
estás enfermo, di: “¡Soy un hombre!” Cuando están reanimados, cuando aparece en su 
mente una buena idea, un pensamiento luminoso, sepan que están en el mundo Divino, 
en la zona de lo Divino. El lado bueno del hombre se halla en corregir sus debilidades. 

Escuchando lo que se dice con respecto a estas cuestiones, muchos preguntarán: 
“¿Cuál camino debemos seguir?” El camino que deben recorrer es el camino andado 
por los niños. ¿Por cuál camino andan los niños? Los niños siguen el camino de su 
padre y el camino de su madre. El hijo sigue exactamente el camino de su padre, y la 
hija – el camino de su madre, con sólo una ligera diferencia interna. Muchos se 
preocupan de cómo crecerán, si se desarrollarán correctamente. Yo digo, uno crecerá, 
se desarrollará y en conclusión, llegará a ser exactamente lo que ha sido destinado a 
ser. Si quieren convencerse de esto, hagan el siguiente experimento: tomen un huevo 
de serpiente, un huevo de pato y de gallina y pónganlos en condiciones para incubarse. 



Tienen tres huevos aparentemente iguales, pero una vez incubados, de cada huevo 
aparecerá exactamente lo que le fue depositado - de cada huevo saldrá una forma 
adecuada a lo que se ocultó en su origen. Alguien dice: “¿Qué saldrá de mi?” Saldrá de 
ti exactamente lo que en el principio se depositó. Alguien está sentado y se preocupa 
cómo acabará su vida. ¿Cómo acabará un lobo su vida? – El lobo acabará su vida 
como lobo. ¿Cómo acabará una oveja su vida? - Como oveja. ¿Cómo acabará una 
serpiente su vida? - Como serpiente. ¿Cómo acabará una persona su vida? - Como 
persona. Bajo las palabras “acabar su vida”, tengo a la vista la comprensión de la Vida. 
Cuando se ha comido una oveja, un lobo difícilmente entonces comprende qué hizo 
mal. Cuando está acabando su vida, una oveja difícilmente entonces comprende que no 
ha logrado nada. Cuando está acabando su vida, el hombre comprende que no ha 
logrado lo que había deseado. Cuando nació y llegó a adulto, un hombre comenzó a 
ilusionarse en llegar a ser un rey. Finalmente logró su deseo, llegó a ser rey - fue 
coronado, reverenciado, todos le escuchaban, obedecían sus mandatos y él disfrutó la 
salud, sus fuerzas, la gloria y la autoridad de que disponía. Llegó el día, cuando las 
fuerzas comenzaron a faltar, sus manos y pies temblaban, no le obedecían; sus 
súbditos  tampoco se sometían y lo destronaron. Él empezó, día tras día, a bajar de su 
elevada posición hasta que perdió todo lo que había poseído y dijo: “Fui rey, pero que 
gané?” - Ganaste la experiencia que cada rey tiene. Interpretaste el papel de un rey, en 
el escenario y luego de interpretado tu papel, bajaste del escenario, entraste en la vida 
real. Interpretar el papel del rey aún no da las condiciones de un rey de verdad. Hasta 
que no se llega a ser Hijo de Dios, hasta entonces uno subirá al escenario y bajará, 
pasará por varios estados de transitorios. Ser un Hijo de Dios significa vivir en el mundo 
real, donde no hay cambio alguno. Sólo el Hijo de Dios comprende el mundo real - el 
Universo entero está a su disposición. 

Pregunto, ¿cuál es la situación del hombre actual? Está en limitadas condiciones de 
Vida, en el mundo de los cambios, y dice: - “¿Dónde acabará esta vida?” No hay porqué 
pensar en el fin de la vida. - “¿Cuál será el principio de la vida?” No es necesario pensar 
en ello. - “¿Cuál es el sentido de todas las cosas en la Vida?” No piensen en esto 
tampoco. Todas las cosas tienen su sentido. Cada cosa que parece no tener sentido al 
principio, lo tiene al final. ¿Qué sentido le dan a las cosas que a primera vista carecen 
de él? Tengan paciencia para esperar el final de estas cosas, para ver su sentido. ¿Qué 
sentido le dan a la Vida o qué sentido le dan al Amor? Una cosa deben saber: el Amor 
excluye cualquier sacrificio. ¿Por qué? El Amor es algo más que sacrificio. El Amor 
excluye cualquier entrega porque es algo más que entregarse. El Amor significa 
Plenitud, satisfacción del alma. La Plenitud, la satisfacción crecen incesantemente. El 
Amor incluye todas las adquisiciones que el alma anhela. Si hoy día la gente, en 
nombre del Amor, no consigue lo que desea, la razón de esto, es que, queriendo ser 
como los demás, se imitan uno al otro y con esto se estorban. Uno debe ser como los 
demás sólo en un aspecto, justamente – viviendo todos enAmorados. Sólo en esto la 
gente debe imitarse. Quien no vive enAmorado, no es como los demás. La cuestión no 
es pensar como los demás, pero deben actuar como aquellos que viven enAmorados. 
Muchos pensarán que esto es contradictorio, ¿cómo es posible actuar como los 
demás? Ustedes deben actuar como actúan la nevadilla y el roble. ¿Debe desear una 
nevadilla llegar a ser un roble? Una nevadilla nunca podrá llegar a ser un roble; la 
nevadilla permanecerá así por siempre. La nevadilla está destinada para vivir uno-dos 
meses - en este intervalo brotará, crecerá, florecerá y luego se irá. La nevadilla tiene el 



derecho de estar en la Tierra, máximo dos meses, tal es su término. El roble, no 
obstante, está destinado a vivir uno, dos, trescientos años y más.  

Al dar este ejemplo, quiero dirigir su atención a la discusión que existe entre la 
gente, de porqué algunos de ellos deben asumir la actitud de la nevadilla y otros – la 
actitud del roble. Según mi opinión, la solución de esta cuestión, está en lo siguiente: la 
nevadilla puede llegar a ser roble, sólo si el roble desea ser nevadilla. La misma ley 
también existe en el mundo Divino: si una persona quiere llegar a ser Ángel, no debe 
sólo imitar a un Ángel, sino que debe tomar su lugar; al mismo tiempo el Ángel debe 
descender en lugar del hombre. Esto está bien, pero ¿qué harán mañana, cuando 
alguien más desee tomar su lugar como Ángel? Éste, tomará su lugar y ustedes deben 
tomar la suya. Por tanto, no piensen que cuando lleguen a ser Ángeles, nadie se los va 
a impedir – mucha gente deseará su situación y eso llegará a ser la causa de que todo 
el tiempo ustedes desciendan y asciendan. Y en este constante descenso y ascenso 
ustedes deben estudiar la Vida. Dicen: “¿Cuándo acabará?” No hace falta pensar en el 
fin. Cuando ocupen el lugar del Ángel, alégrense; cuando estén en el lugar de un 
hombre también alégrense. Ascendiendo y descendiendo estén satisfechos. ¿Qué hay 
de malo en el descenso? Su habitación está en el piso de arriba de la casa - suben allí 
para pasar la noche y por la mañana bajan, al primer piso. Si sólo es posible ascender, 
sin descender, ¿por qué deben construirse casas de varios pisos? ¿Cuál piso es mejor 
para vivir uno? Por ahora, en el primer piso viven los amos, los propietarios de la casa  
y en el segundo - los inquilinos, en el piso más alto, el ático, viven los sirvientes. 
Actualmente el mundo está volteado cabeza abajo. En mi opinión, en el piso más alto, 
en el ático, deben vivir los dueños y abajo, en el primer piso - los sirvientes. ¿Por qué? 
Porque el aire de la montaña es más puro que el aire del valle. El primer piso 
representa un valle, y el piso de arriba – una montaña. Los actuales propietarios son 
sabios, viven en el primer piso, es decir, en el valle, para estar más cerca del sótano, 
donde están almacenados los productos buenos – en el primer piso están las 
comodidades más grandes.  

Así, cada uno de ustedes saque lo esencial para si mismo y aplíquelo en su Vida. 
Cada uno me comprenderá de acuerdo a su evolución. Un niño de cinco años 
comprende la Vida de un modo; cuando llegue a tener 20 años, tendrá otra 
comprensión; a los 30 años su comprensión será totalmente diferente; a los 80 o 120 
años la comprensión del hombre, de la Vida, difiere completamente de las del niño. Por 
tanto, la comprensión de la Vida de una misma persona en sus distintas edades es 
diferente. Esto demuestra comprensión evolucionada. En realidad, si observan a un 
niño de cinco años de edad y después de años lo observan, pero como un anciano de 
120 años de edad, encontrarán una enorme diferencia entre estas dos imágenes. ¿Por 
qué? La condición en que se encontraban era completamente distinta. A estas 
condiciones también se deben las comprensiones diferentes. Como niño de cinco años 
de edad está feliz, contento de la Vida, se alegra con la gente, ama a su madre, a su 
padre, los abraza, los besa. Cuando envejece, a los 120 años de edad, el anciano, se 
encorva, comienza a caminar con bastón, no confía en nadie y dice: “¡No confíen en la 
gente, porque son malos. No confíen en los sirvientes, porque roban, les quitarán toda 
su riqueza. Tampoco confíen en sus parientes - no confíen en nadie!” Pregunto: ¿En 
quien deben confiar entonces, sólo en éste anciano? Éste está descontento con la Vida, 
con la gente, consigo y desde esta posición enseñará los demás. No, esta no es una 
comprensión correcta de la Vida - esta es la otra cara de la Vida. 



Cuando se habla de viejos y jóvenes, esto se refiere a la Vida física, es decir, a la 
Vida en la Tierra. En el Cielo, sin embargo, todos son de 33 años de edad. Allí no tienen 
barbas como los humanos en la Tierra y todos se parecen. Si van al Cielo y quieren ver 
a un niño, de inmediato uno de los grandes Ángeles disminuirá y se volverá niño. Si 
desean ver al mismo Ángel, él aumentará de nuevo, tomará su imagen inicial. Cuando 
están en el Cielo todo lo que deseen, sucederá. Pero en la Tierra no es así. En el Cielo 
no hay gente enferma, resentida, vieja. Ahí no se escucha ninguna queja, ningún 
gemido. Cuando quieren comprender qué cosa es el mal humor, los Ángeles bajan a la 
Tierra. De esta manera ellos se divierten un poco. Para ellos la Tierra es un lugar de 
pasatiempo. Los Ángeles se dirigen a los ancianos, ancianas y ancianos – ellos les 
cuentan su Vida, familiarizándoles con el mal humor. Un Ángel, al escuchar la historia 
del anciano que le explica el mal humor, sólo sonreirá. El anciano dirá: “Tú no valoras 
mi experiencia, por eso te ríes.” – “¿Cómo que no la valoro? Por eso he venido a la 
Tierra - a estudiarle.” ¡Así que, deben estar interesados! - “Nosotros no sabemos qué es 
el mal humor. El mal humor no existe en el Cielo y semejantes ejemplos como los que 
se dan entre los humanos, tampoco se encuentran ahí.” 

Yo digo, el significado de la Vida no está en envejecer. El significado de la Vida está 
en el Amor, en la Vida eterna, en el proceso de rejuvenecimiento eterno. Quien no 
envejece no puede rejuvenecerse, quien no comete errores, no puede llegar a ser justo. 
Si comprenden estos pensamientos, serán bienaventurados; si no los comprenden, 
serán como su abuelo. ¿Por qué es así? Preguntar porqué es así, es como preguntar 
porqué Dios creó a los hombres con sólo una cara, no con dos o tres. Si un muchacho 
se enamora de una muchacha con tres caras, él no sabrá qué cara ver y se confundirá 
por completo. Una sola cara debe tener el hombre, porque sólo un Dios existe. Una 
boca debe tener el hombre, porque existe sólo un Amor. Pero, el hombre tiene dos ojos, 
dos oídos, dos narinas en la nariz, dos brazos, dos piernas. ¿Por qué el hombre tiene 
dos oídos? En un oído está inscrito el hombre, en el otro – la mujer; en un oído está 
inscrito el hermano, en el otro – la hermana; en un oído está inscrito el amo, en el otro – 
el sirviente. Sin embargo, el número dos indica que el hombre, al mismo tiempo, debe 
recibir y transmitir los bienes Divinos. Los cinco dedos de la mano representan las cinco 
puertas abiertas al mundo, a través de las cuales uno entra y sale para familiarizarse 
con las leyes de la Vida. 

Sin embargo, mientras tengas cinco sentidos, verás bien, oirás bien, olerás bien, 
probarás bien, tocarás bien. Los cinco sentidos son las cinco puertas a través de las 
cuales uno recibe Conocimiento. En el futuro, el hombre tendrá más sentidos, pero sólo 
si logra desarrollar los cinco que usa hoy día. La gente contemporánea incluso con sus 
cinco sentidos que tienen, aún no pueden comprender y estudiar el medio ambiente que 
los circunda. Ellos tienen boca y lengua, pero aún no han aprendido a hablar 
musicalmente. ¡¿Saben qué fuerza está oculta en la palabra humana?! ¡Una fuerza 
Divina está oculta en la palabra! Si dominan las leyes del palabra, si dominan este 
lenguaje musical, sería suficiente decir sólo tres palabras, para abrir el corazón incluso 
del más avaro de los banqueros. Y ahora, como no dominan este lenguaje musical, 
como no dominan con quien usar la clave, van con un banquero, le hablan durante 
horas, pero en lugar de abrir su corazón ustedes lo cierran y luego dicen: “Entré con 
este banquero, pero no puedo salir.” Pregunto: ¿cómo es posible entrar con un 
banquero y luego no poder salir? Si no pueden salir de la habitación del banquero, esto 
demuestra que deben darle algo, pero no pueden abrir su corazón. De hecho, le deben 



cien mil levas. Él los atrapa y dice: “¡Dame el dinero, ahora!” - “¡Déjame salir!” - “¡No, no 
saldrás así nada más. Dame el dinero o te enviaré a la corte!” No pudiendo pagar 
ustedes se encuentran en la posición del derviche que fue a darse un baño pero no 
traía ni cinco monedas en su bolsillo y dijo: “Me daré un baño y el Señor pensará por 
mi.” Entra al baño, se bañó muy bien y al salir le dice al encargado de los baños: 
“¡Muchas gracias por el baño!” - “Primero paga, después darás las gracias.” - “En 
nombre de Dios, líbrame, déjame ir.” - “Si Dios te ha enviado al baño, Él se preocupará 
del pago.” - “No tengo dinero, no puedo pagar.” – “¡No, vas a pagarme, de otro modo, 
no te dejaré ir. Son 10 stotinkas en total!” - “Alá, dame 10 monedas para pagar al 
encargado de los baños o destrúyelos, para que salga!” 

La razón de las desgracias de la gente contemporánea se debe justamente a que 
sólo por 10 monedas el encargado les atrapa y no les deja salir hasta que paguen. 
Cuando alguien me cuenta sus sufrimientos, me imagino la situación ridícula en la que 
se encuentra - veo que el encargado de los baños le atrapó y no le deja ir, y él me dice 
que está sufriendo, que tiene que devolverle a éste y a aquél otro. Él quiere que le dé 
algún consejo. ¿Qué consejo le puedo dar? Si le digo que no se bañe, no tengo razón - 
veo que necesita el baño obligatoriamente. No hay otra forma que pagarle al encargado 
de los baños. - “No tengo cinco monedas en mi bolsillo.” Yo digo: así es para quien no 
tiene palabras melodiosas. Pero para quien tiene palabras armoniosas, bondadosas, los 
bancos están a su disposición. Si uno sabe cómo girar la llave de su forma de hablar, 
uno hará milagros. La riqueza, el futuro de los humanos, está oculto en su idioma. 

Alguien dice: “Por ahora no llegaré a ser nada, pero por lo menos en la Vida futura 
algo saldrá.” ¿Por qué lo dices? Ya estás en la Tierra - Dios ha depositado algo bueno 
en ti, que debes desarrollar. Es gracioso el profesor, quien tiene cuatro licenciaturas, al 
decir que no puede enseñar a sus alumnos. Si no puede enseñar, ¿por qué se hizo 
profesor? Lo mismo se refiere a ustedes - tengan en mente la idea de que, como el 
profesor con cuatro licenciaturas, pueden cumplir con lo que están destinados en la 
Tierra. Dicen: “¿Cómo podemos saber lo que debemos hacer?” Pregunto: ¿una mujer 
no sabe que es mujer? ¿Un hombre no sabe que es hombre? ¿Un niño no sabe que es 
niño? ¿El amo no sabe que es amo? ¿El sirviente no sabe que es sirviente? ¿El militar 
no sabe que es militar? - ¡Cada quien sabe por qué nació! 

Por tanto, su tarea en la Tierra es hacer aquello por lo que fueron enviados. Para 
este propósito cada quien debe entrar en el mundo Mental, en el mundo del 
pensamiento; luego debe entrar en el mundo Espiritual, en el mundo del Amor, en el 
mundo del Calor; finalmente debe entrar en el mundo Divino para aprender qué cosa es 
la Voluntad de Dios y cómo debe ser cumplida. Por tanto, uno debe estudiar tres cosas: 
las leyes de su mente, de su corazón y de su voluntad. En esta ciencia entra la 
humildad. Uno debe ser humilde, hacer compromisos razonable y apropiadamente. Sin 
humildad, la Vida humana permanece incompleta. La humildad es un camino, una 
puerta, a través de la cual deben entrar en el mundo Divino, de manera que aprendan a 
trabajar. Quien quiera llegar a ser sabio, vaya con los Ángeles a estudiar; quien quiera 
educar su corazón que vaya a estudiar con los Querubines y Serafines; quien quiera 
aprender a trabajar en la Tierra que vaya al mundo Divino, con Dios. Uno puede ser 
sabio, bondadoso, pero si no posee humildad, si no ha ido al mundo Divino, no puede 
realizar sus pensamientos y deseos. Pero si ha ido adonde los Ángeles, adonde los 
Querubines y adonde los Serafines, finalmente debe ir también adonde Dios. Sólo 
entonces puede uno cumplir la Voluntad de Dios. No hay cosa más grande para uno 



que hacer la Voluntad de Dios. En el cumplimiento de Su Voluntad está oculta toda la 
ciencia del pasado, del presente y del futuro. El ideal de los Seres, pequeños y grandes, 
está en el cumplimiento de esta Voluntad. En el cumplimiento de la Voluntad de Dios se 
revela el Amor, la Sabiduría y la Verdad de Dios. Por tanto, si ustedes no cumplen la 
Voluntad de Dios, no pueden comprender Su Amor, Su Sabiduría y Su Verdad; si no 
cumplen Su Voluntad, no pueden alcanzar Su Vida, Su conocimiento y Su libertad. 

En el cumplimiento de la Voluntad de Dios está oculto el ideal de cada alma. Para 
alcanzar este ideal uno debe estar preparado para cualquier sacrificio. Cuando de lo 
Divino se trata, uno no debe tener dos opiniones - esto significa, ser dueño de sí mismo. 
Ser dueño de su situación, esto significa que deben sacrificarse, pero  investirse de 
humildad, para cumplir con la Voluntad de Dios. ¡La humildad es un bello mundo! - en 
este mundo comienza el verdadero trabajo. El que es humilde ha pasado por todas las 
fases de la Vida y se empequeñece, tomando el lugar de un niño. A dichas almas Cristo 
les dice: Si no os volvéis como niños pequeños, no entraréis en el Reino de Dios. Este 
niño pequeño ha pasado por grandes pruebas, a través de todas las regiones de la Vida 
y ahora ha venido a la Tierra para especializarse. Esta especialización no es otra cosa 
que darle sentido a la Vida, su tratamiento como manifestación Divina. Sólo el humilde 
hace la Voluntad de Dios y por eso conoce el Amor. Sólo el Amor de Dios da significado 
a la Vida. Él quita todas los dificultades, obstáculos, contradicciones y hace a uno 
dueño de la situación - el mundo entero está a disposición de dicha persona. Esto 
significa, estar en el mundo entre quienes les aman - todos estarán atentos de ustedes, 
no hay qué pensar, pero a cambio, ustedes también tienen que atenderlos. 

Ahora, como discípulos, ustedes deben estudiar. Todos pasarán por la situación de 
Job, quien en su tiempo fue uno de los discípulos avanzados. Dios quiso probar su 
paciencia y por eso le sometió a grandes pruebas. Sólo el que es paciente puede 
cumplir la Voluntad de Dios. Sin paciencia uno no puede entrar en contacto con el 
mundo Divino, no puede conocer el Gran Principio. Sin paciencia uno sólo se 
preguntará porqué el mundo ha sido creado así, porqué le fueron dadas las pruebas, 
porqué se le manifiestan de una u otra forma, pero al fin y al cabo, no puede 
contestarse. Desarrollando su paciencia, instruyéndose, uno gradualmente contestará 
dichas preguntas. Cuando contesta positivamente todas las preguntas, finalmente como 
el búlgaro, dirá: “Día tras día mejor, pero hoy es mucho mejor.” ¿Qué significan estas 
palabras? Un búlgaro trabajaba todo el día en su campo y por la tarde regresaba al 
hogar con su esposa y sus hijos donde se lavaba, se cambiaba de ropas, comía y 
decía: “Día tras día mejor, pero hoy es mucho mejor.” Un día, cuando ustedes también 
estén en su casa lavados, vestidos con ropa nueva, alimentados y satisfechos, dirán: 
“Hoy es mucho mejor.” Sólo así, su Vida tendrá sentido. 

Hoy, el 22 de Marzo, es el día del equinoccio, el comienzo de la primavera. Todos 
reciben al Sol, se alegran, cantan, llegó el primer día de la primavera. Cuando uno 
recibe el Sol, debe tener una idea al respecto. El Sol es un símbolo del Gran Principio 
en el mundo. Él se mueve alrededor de la Tierra, pasa del hemisferio Norte al Sur. 
Cuando el Sol está en el hemisferio Sur, el Altísimo baja a la Tierra. Cuando el Sol está 
en el hemisferio Norte, Él regresa a Su mundo, entonces nosotros vamos con Él, al 
mundo Divino. No importa si el Sol está en el hemisferio Norte o en el Sur, debemos 
conocer el Amor y la Verdad. Por tanto, este año tienen que estudiar y poner en 
práctica el Amor y la Verdad, en su Vida. Sólo así llegarán a ser libres. Muchos creen 
que están libres, pero están preocupados por tantas cosas. Mientras un pensamiento, 



un sentimiento o un acto los turbe, ustedes no serán libres. Mientras que los niños, los 
sirvientes, la gente a su alrededor los turbe, no serán libres. Mientras que el frío, el calor 
los turbe, no serán libres de nuevo. Uno debe ser un dueño de todo - en el interior y 
exterior de sí mismo. 

Les digo, que para llegar a ser dueño de la situación en la que se encuentra, uno 
debe pasar a través de ciertas limitaciones, a través de grandes presiones, tropezar con 
algo, para que su conciencia despierte. Una hermana me contó su sueño: soñó una 
noche, que estaba frente a un lago congelado, quería tomar agua, pero no podía. 
Golpeó duro el hielo, hizo un hoyo y entró en él, llenó su jarrón con agua, pero no pudo 
salir. Tuvo idea que podía volar. Cuando intentó volar, delante de ella la obstaculizó una 
pared, golpearía su cabeza, la rompería, por eso se detuvo. Algo le dijo en su interior: 
“No temas, golpea la pared, pasarás a través de ella.” Ella obedeció esta voz. Voló, 
golpeó la pared con su cabeza y enseguida se sintió liberada. Pasó por la pared sin 
ningún daño. Cuando se despertó, entendió qué significa golpearse con algo. Con este 
golpe en su cabeza, ella resolvió una cuestión importante. 

Así que, si uno está en una situación difícil, sombría, uno debe golpear un poco su 
cabeza, para que su conciencia despierte. Hace años, cuando fui a Tarnovo, vino a mí 
una mujer de 40-45 años de edad, y comenzó a quejarse de la Vida, de la gente. Le 
pregunté: “¿Es usted la única mujer justa en el mundo?” Entonces, ella dio vuelta a la 
página, comenzó a hablar de sí misma, que era mala, que no estaba contenta con su 
Vida, etc. La escuché y la pregunté de nuevo: “¿Por qué vino a mi? Si es para contarme 
cómo es la gente, cómo es usted, yo lo sé. ¿Qué novedad puede decirme?” - “Quiero 
decirle que mi madre me ha enviado. Hace algunos años ella se fue al más allá, pero 
anoche soñé con ella: venía hacia mí enojada, descontenta, con un jarrón en su mano. 
Súbitamente levantó el jarrón y me pegó con él, justo en la cabeza. De mi cabeza 
comenzó a salir algo de líquido amarillo – mi cabeza se rompió. Yo tuve miedo y decidí 
correr, pero luego escuché la voz de mi madre: ‘¡Debes llegar a ser una buena persona, 
o un mal mayor caerá sobre tu cabeza!’ Pensé: ‘Qué madre tan mala. En lugar de 
recibirme con alegría, me rompió la cabeza.’ Advertí, sin embargo, que estaba sentada 
observándome. Después de algún tiempo abrió la puerta, se despidió y salió de mi 
habitación. Me levanté en la mañana, pero noté que en mi mente había ocurrido cierto 
cambio. Comencé a pensar en Dios, en la gente, en la Bondad en el mundo. Cuando 
pensé así, me llegó a la mente de visitarLe a Usted, para escuchar lo que me diría”. 
Entonces le dije: “Agradece a tu madre haberte pegado en la cabeza. Este golpe causó 
el despertar tu conciencia. Sigue el camino Divino y no te preocupes. ¡Mientras vayas 
por este camino y hagas la Voluntad de Dios, ningún jarrón golpeará tu cabeza!” 

Por tanto, sólo el que hace la Voluntad de Dios puede entrar en el mundo de la 
Libertad. ¡Les deseo a todos que entren en el mundo de la Libertad! ¿Cómo alcanzarán 
esta Libertad? Alcanzarán esta Libertad, cuando entren en el mundo del Amor Divino, 
en el mundo de la Sabiduría Divina, en el mundo de la Verdad Divina. No les diré cómo 
deben vivir, pero les deseo que entren en el mundo de Amor, en el mundo de la 
Sabiduría y en el mundo de la Verdad. - “¿Qué haremos ahí?” Esto no es cosa suya, 
esto no debe preocuparles. Cuando entren en estos mundos, ahí les instruirán en qué 
hacer. Esta dicho en la Escritura: Todo les será enseñado por Dios. Por tanto, cuando 
entren en el mundo del Amor, en el mundo de la Sabiduría y en el mundo de la Verdad, 
ahí les enseñarán qué deben hacer, cómo hacer la Voluntad de Dios. Si no entran en 
estos mundos, otros les enseñarán qué hacer. 



Ahora, ¡deseo que todos cumplan la Voluntad de Dios! ¡No hay cosa más bella, más 
magnífica, más ideal para alguien, que cumplir la Voluntad de Dios! Dicho con otras 
palabras, no hay cosa más bella, más magnífica, más ideal para alguien, que entrar en 
el mundo del Amor, en el mundo de la Sabiduría y en el mundo de la Verdad! 

Deseo que todos entren en estos tres mundos y ahí les enseñe Dios, qué hacer. 
Ahora, entrarán al mundo del Amor, donde estarán hasta Septiembre. Cuando regresen 
de este mundo, nos veremos de nuevo, hablaremos. Así que, entren ya al mundo del 
Amor, donde pasarán seis meses. ¡Les deseo un buen viaje! ¡Tengan buen viaje todos! 

¡Que el Dios de toda plenitud nos llene con Su Bondadoso Espíritu! ¡Que podamos 
hacer Su Bondadosa Voluntad! 
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Existe una filosofía interior de Vida que define el camino del hombre. Para alcanzar 

esta filosofía el hombre tiene que hacer unos esfuerzos concientes, trabajar sobre sí 
mismo. Si les preguntan porqué han venido a la Tierra, cuál es su propósito, dirán: sólo 
Dios sabe; Él los ha creado – Él sabe cuál es su propósito. Esta es una afirmación en 
general. Así habla quien no piensa. Pero el hombre tiene que saber porqué ha venido a 
la Tierra, cuál es su trabajo en especial. Si le preguntan esta cuestión a un buey, a una 
ave, a un pez, cada uno de estos seres responderá de acuerdo al grado de su 
evolución. El buey dirá que su trabajo en específico, es moverse de un lado a otro y si 
alguien lo ataca, defenderse con sus cuernos; el ave dirá que su propósito es volar; el 
pez – nadar. ¿Qué dirá el hombre de esta pregunta? - Si ha pensado en esta pregunta, 
puede darse una respuesta satisfactoria. Todo el que se ha respondido a la pregunta 
porqué ha venido a la Tierra, puede ser llamado, un hombre feliz. Ha alcanzado paz 
interior y tranquilidad. 

Por tanto, quien comprende el significado de la Vida, ha logrado la iluminación de 
sus creencias y como resultado del cual, evoluciona correctamente. Camina con 
seguridad, con los ojos abiertos, por su sendero. Cualesquier dificultades y 
contradicciones que encuentra, los resuelve fácilmente; este hombre se interesa por 
todo en la Vida. Un enfermo también abre sus ojos pero sólo ante las medicinas y la 
comida, con las que cuenta para recobrar sus fuerzas. Tan pronto como toma su 
medicina y comida, de nuevo cierra sus ojos y comienza a quejarse. ¿Por qué se queja 
el hombre? - Porque está pasando por un camino difícil. Así que, el enfermo se queja 
porque el camino por el que pasa, es peligroso. Viendo por lo que tiene que pasar, 
cierra sus ojos para no ver. El enfermo es cobarde. Cuando está sano, un hombre 
camina con sus ojos abiertos. ¿Por qué? - El sendero por el que camina es bello y fácil. 
En tanto no encuentra dificultades, no teme. Tan pronto como encuentra una dificultad, 
el hombre cierra sus ojos y comienza a quejarse. Un hombre sensato que entiende el 
significado de la Vida, incluso a través de las dificultades, camina con ojos abiertos y sin 
temor. 

El hombre ha venido a la Tierra a aprender. Como estudiante de la Vida tiene que 
aspirar por conocimientos positivos que le puedan impartir profunda Paz interior. Por 
esto, nosotros decimos que la tarea del hombre es, primero, llegar a conocerse a sí 
mismo y luego a quienes lo rodean; comenzar a trabajar primero consigo y luego con su 
prójimo. Tomar sobre su espalda la corrección del mundo no está en sus fuerzas y 
posibilidades. ¿Puede un hombre ocuparse de la alimentación de toda la gente? ¿Es 
capaz de responder la pregunta de qué pasa con los muertos y adónde van ellos? 
¿Puede llevar cuentas de la Vida de todos los que nacen? ¿Por qué nace y por qué 
muere el hombre? - Aquello que la Vida le da al hombre, lo mismo se lo da la muerte. 
La Vida como la muerte, simultáneamente le dan al hombre tanto ciertas bendiciones, 
como desgracias. Para uno la muerte es felicidad, para otro – desdicha. Para uno la 
Vida es felicidad, para otro – desgracia. La felicidad y la desgracia son cosas relativas. 
Depende del hombre hacer su Vida feliz o desdichada. Si vive conscientemente y 
obedece las leyes Divinas, el hombre alarga su Vida. Al no obedecer las leyes Divinas, 
el hombre acorta su Vida y se vuelve desdichado.  



Mientras viva el hombre, tiene que ver la Vida como una gran bondad. Para usar 
prudentemente esta bondad, tiene que cumplir la Voluntad de Dios. Por lo que se 
refiere a los creyentes, éstos dicen que están cumpliendo la Voluntad de Dios. ¿Qué se 
entiende bajo las palabras “cumplir la Voluntad de Dios”? Sólo cumple la Voluntad de 
Dios quien es sano, fuerte, sensato. Éste está conectado con Dios y su oración siempre 
es aceptada. ¿Qué dirían de alguien que fanfarronea de tener un amigo millonario y no 
tiene cinco monedas en su bolsillo? Es imposible andar descalzo, hambriento y en 
andrajos y tener un amigo rico. Es imposible estar cumpliendo la Voluntad de Dios y al 
mismo tiempo estar enfermo y viviendo en la pobreza. Aunque un hombre cumpla la 
Voluntad de Dios, Dios no lo privará de bienes. Él dio agua, aire, Luz, comida en 
abundancia para la gente, pero muchos están enfermos y sufren hambre y privaciones. 
¿Quién es culpable de eso? Si el recipiente (es sinónimo de “jarro”, pero es una palabra 
más “universal” entre los hispanoparlantes y por otro lado, más reconocida entre los 
estudiosos de la Enseñanza...) de un hombre está roto, y cualquier cosa que se sirva en 
éste, toda se sale, ¿quién es culpable de eso? – El recipiente. ¿Quién rompió el 
recipiente? – ora el alfarero, ora quien la haya estado usando. Ni la primera ni la 
segunda situación salva al hombre. Lo importante es que su recipiente está roto y tiene 
que ser cambiado. Tiene el derecho de cambiar el recipiente roto por uno entero. 

Y así, cuando oigan a alguien quejarse, que sus asuntos no van bien, sabrán que su 
recipiente está roto. Cualquier cosa que eche en éste, se sale. Al fin y al cabo el 
hombre constantemente pierde. Algunas veces las pérdidas son grandes, otras veces – 
pequeñas. Si echan agua en un recipiente roto y se sale, la pérdida no es grande, 
porque en la Naturaleza hay agua en abundancia: por un lado puedes echarle, mientras 
por el otro lado fluye. Sin embargo, cuando se refiere a aceite de rosas, por ejemplo, la 
pequeña pérdida de éste, se refleja mal no sólo en el individuo sino en su hogar entero. 
El cuerpo humano no es otra cosa sino un recipiente  que se le ha dado para trabajar. 
Este recipiente tiene que estar sano para que contenga el precioso aceite, por largo 
tiempo. El precioso aceite que es puesto en el jarro humano, representa la Vida misma. 
Cuando el recipiente se rompe, el aceite de rosas sale y el hombre comienza a 
envejecer. Una vez que la Vida comienza a escaparse, un hombre se vuelve 
indispuesto y se queja que sus piernas ya no lo sostienen, se siente mareado, el pecho 
le duele, no puede pensar prudentemente, su vista está fallando, etc. Esto indica vejez 
prematura, de lo que se ve que el hombre ha perdido la correcta relación con la 
Naturaleza Sensata. ¿Qué tiene que hacer en esta situación? – Tiene que restablecer 
la correcta relación con la Naturaleza Sensata y comenzar a renovarse. 

Cada hombre, justo o pecador, puede romper su relación con la Naturaleza Sensata, 
también puede restablecerla. Con un acto equivocado el justo puede romper su 
conexión  con el mundo espiritual. Con una buena obra el pecador puede restablecer su 
conexión con el mundo espiritual. Esto es muy natural. Si un pecador respira aire puro, 
obligatoriamente estará sano. Si un justo respira aire contaminado, llegará a 
enfermarse. Sin embargo, el primero como el segundo pueden estarlo temporalmente, 
también puede estarlo permanentemente. Es imposible para el justo, quien vive bien, 
permanecer en una atmósfera no pura. Es imposible para el pecador, pecar y usar aire 
puro. Si el justo se preocupa, perderá su salud. Si el pecador no se preocupa y 
mantiene su paz interior, siempre estará sano. Dios dio al hombre una mente para que 
pensara y no se preocupara. “Pero, ¿por qué el mundo fue creado así?” - Esto no es 
asunto suyo. ¿Cuál es el credo más correcto? - Estas son cuestiones que no se 



resuelven sólo con teoría. Necesitan aplicación práctica. Para responder la pregunta de 
qué credo es el más correcto, uno tiene que seguir los resultados de un credo dado, 
aplicado en la Vida. En las Escrituras está dicho: “Por sus frutos los conoceréis”. Lo 
mismo puede decirse de cada credo. Si estás sano, fuerte, tu credo es correcto. Si 
estás enfermo, ignorante y débil, tu credo no es correcto. Aunque puedas explicar la 
razón de tu debilidad e ignorancia; esto no te será útil. Cualquier explicación y excusa 
que den, no desaparecerán la debilidad y la ignorancia. 

Entre Dios y el alma humana existe una conexión de la cual el hombre a cada 
momento debe ser consciente y cuidarse de no interrumpirla. Si esta conexión no 
existe, el hombre no puede darse una idea ni de Dios ni de sí mismo. Él ve a los demás, 
se ve a sí mismo también, pero no tiene idea qué representa el hombre. Él sabe que el 
hombre tiene ojos con los que ve; oídos con los que oye; una nariz con la que huele; 
una boca, con la que habla, pero esto no es suficiente. El hombre tiene que conocer el 
propósito de cada miembro de su organismo. Dirás que tienes brazos y piernas; pero 
tienes que conocer la función exterior e interior de las manos y de los pies. El propósito 
de las manos no está sólo en el trabajo que hacen. El propósito de los pies no está sólo 
en caminar. Todos los miembros del cuerpo humano tienen una función exterior e 
interior. 

Cristo ungió con lodo los ojos del ciego, y éste pudo ver. Los eruditos de aquél 
tiempo se reunieron alrededor de Cristo y comenzaron a preguntarLe qué había 
sucedido con el ciego, pues ya veia. Ellos querían saber si era ciego de nacimiento, y si 
era ciego de nacimiento, cuál había sido la razón para ello: ¿había pecado él o sus 
padres? Entonces bien, de acuerdo a la filosofía de aquél tiempo, era imposible que un 
hombre naciese ciego sin ninguna razón. Cristo les respondió: Ni él ni sus padres 
pecaron, sino para que las Obras de Dios se manifestaran sobre él. La gente de aquel 
tiempo no comprendían lo que Cristo les decía, pero la de hoy tampoco comprende. 
Alguna gente comprende la Enseñanza de Cristo, pero la mayoría no la comprende. 
Después de haberle hecho muchas preguntas a Cristo, la gente quiso saber porqué 
abrió los ojos del ciego. Tiene sentido preguntar porqué alguien le ha sacado los ojos a 
otro, pero preguntar a Cristo porqué abrió los ojos del ciego, esta pregunta está fuera 
de lugar. La ceguera es una limitación que tiene que ser eliminada. Cristo encontró al 
ciego y abrió sus ojos. ¿Puede existir un acto más natural que ese? En aquél tiempo 
había muchos ciegos en Israel, pero Cristo no abrió los ojos de todos, sino sólo de uno. 
¿Por qué? – Él tenía una relación con él. En verdad, después que su vista fue 
recobrada el ciego llegó a ser un discípulo de Cristo. Cristo vino a la Tierra a ayudar a 
aquellos que exterior o interiormente,  fueran ciegos, pero al mismo tiempo estuvieran 
preparados para cumplir la Voluntad de Dios. Aquellos que no están preparados para 
hacer la Voluntad de Dios escucharán y mirarán, pero nada verán ni oirán. Antes bien, 
no está destinado a todos tener sus ojos y oídos abiertos para ver y percibir la Palabra 
Divina. 

Ahora, lleven el hecho de abrir los ojos del ciego a su Vida espiritual y vean si no 
existe ceguera semejante también en ustedes. ¿Cuándo se abren los ojos espirituales 
del hombre? - Cuando en lo profundo de su alma desea a recobrar su vista, para servir 
a Dios y cumplir Su Voluntad. También el ciego de nacimiento, cuyos ojos Cristo abrió, 
llevaba en sí mismo el deseo de cumplir la Voluntad de Dios. Debido a este deseo 
estaba esperando que alguien llegara y lo ayudara. 



De acuerdo a la filosofía hindú dirán que este hombre ha liquidado su karma, por 
esta razón tiene que recuperar su vista. De este modo, decimos que el karma le dejó. 
¿Qué significa que el karma deje a un hombre? ¿Cuándo deja el karma a un hombre? - 
Cuando ve que no hay nada más que tomar de él. Viéndolo, el karma dice: “Nada se 
puede sacar de este hombre” ¿No actúa el lobo de igual manera? Cuando encuentra 
una oveja enferma el lobo empuja su panza y la deja. Él dice: “Yo no como ovejas 
enfermas.” Sin embargo, si encuentra una oveja sana, fácilmente toma lo mejor de ésta. 
La oveja enferma es libre, el lobo no la ataca, pero la sana está expuesta a sus 
colmillos. Esta es una explicación figurada del karma, que da la posibilidad de 
comprenderle. 

Cada comprensión básica de cierta cuestión representa un círculo alrededor del cual 
están dispuestas todas las preguntas que se tengan. Alrededor del hombre, también, 
están formados círculos concéntricos, tal como también existen en la Naturaleza. 
¿Dónde, en la Naturaleza, se encuentran los círculos concéntricos? Cuando observan 
una sección transversal del tronco de un árbol, ven que está compuesta de varios 
círculos concéntricos. A partir de estos círculos sabemos la edad de la planta. ¿Por qué 
se forman círculos y no cuadrados u otras formas geométricas? - Porque la 
circunferencia, como línea curva encuentra menos resistencia que la recta. Por 
supuesto, durante su crecimiento, las plantas buscan el camino con menor resistencia. 
Este es uno de los métodos de la Naturaleza. Para no consumir en vano sus energías 
la Naturaleza busca siempre el camino con menor resistencia. 

Y así, si va por el camino de menor resistencia, el hombre obedece una de las 
reglas de moralidad en la Naturaleza. La gente contemporánea también, habla de 
moralidad, juzga o aprueba los actos de sus prójimos, pero si examinan sus propios 
actos, verán que unos cuantos de éstos se corresponden con las reglas de moralidad. 
Además, en la palabra humana existe la moral. Si no obedece esta moralidad, el habla 
es grosera, inexpresiva, desagradable. Sólo el hombre que habla de acuerdo con las 
reglas de la moralidad es quien posee la suavidad necesaria. A propósito de dicho 
hombre, se dice que habla dulcemente. Si carece de sutileza en su carácter, cualquier 
cosa que un hombre diga, sonará igual. Si le dicen a alguien que le aman o le odian - 
todo esto suena igual. Si le dicen que lo quieren o que lo odian – una y otra sonarán 
igual. El hombre necesita sutileza. La sutileza da expresión, entonación y el contenido 
de las palabras sobresale claramente. Así fue la oración del profeta Elías, cuando quiso 
probar a los paganos que en el mundo existía un solo Dios, Quien escucha las 
oraciones de la gente y les responde. Cada palabra en su oración contenía sutileza, 
fuerza, entonación. Cuando Dios respondió a su oración, bajó fuego del Cielo y 
encendió la ofrenda que había colocado en su altar de los sacrificios. Los paganos 
también imploraron a sus dioses, pero ni los oyeron ni los escucharon. Ellos estuvieron 
gritando, pegándose en su pecho, apuñaleándose con navajas, pero sus dioses 
permanecieron sordos a sus oraciones. De la oración de profeta Elías se ha dicho que 
salió de lo profundo de su alma. Por esto decimos, que la oración de un hombre debe 
ser de su alma. 

¿Cuándo está uno rezando desde su alma? - Cuando se encuentra en la hoguera 
donde será quemado. En ese momento olvida todo a su alrededor, no ve ni escucha 
nada. Su conciencia está ocupada exclusivamente con la idea de Dios. Entre Dios y su 
alma no existe ninguna barrera. Él tiene una relación directa con la conciencia de Dios. 
Cuando se pongan en oración ante Dios, deben tener la actitud de un niño preparado 



para la confesión, para admitir todos sus pecados sin justificación alguna en sí. ¿Por 
qué pecó? - Esto no es importante. Se le pide a un hombre que se confiese. En lo que 
respecta a la justificación, a la absolución, éste es el trabajo de Dios. Él sabe que el 
hombre no siempre puede comprender las cosas con claridad semejante, como para no 
cometer errores en absoluto. 

Viendo sus pecados, algunos se excusan que el hombre es un ser débil y que es 
imposible no pecar. Esto no salva la situación. Cuando ha pecado, el hombre debe 
corregir sus errores. Si no corrige sus errores, llega a un estado interno de pecado, por 
la cual pierde su dignidad y fuerza. Toma conciencia que ha perdido aquello que le 
daba fuerza e impulso para crecer y evolucionar. En esta situación, cualquier cosa que 
la gente piense de él, lo importante es su estado interior. Una vez que ha corregido sus 
errores, reestablece su relación con Dios y se siente fuerte y valiente. Mira 
tranquilamente a los ojos a la gente y no es turbado por su opinión. 

La gente contemporánea necesita nuevas comprensiones, que creen nuevas 
actitudes, un nuevo credo. Hoy día todos dicen que creen en Dios. ¿Qué clase de fe es 
ésta que no hace ningún sacrificio? Alguien dice que está preparado para saltar de una 
roca sólo para probar que su fe en Dios es fuerte. Fácil de decir, pero no todo lo que se 
dice, puede cumplir. Al hombre se le pide fe sensata y no imprudente. Cuando Satán 
tentó a Cristo, le hizo saltar del templo para ver si de veras los Ángeles le sostendrían, 
para que no fracturase su pierna en una piedra, como está dicho en las Escrituras. 
Cristo no cayó en tentación, y respondió: ¡Vete de aquí, no tientes al Señor! Si esto 
fuera cuestión de tentar a Dios, que salte primero el que tiente a los demás. El hombre 
debe ser sensato. Saltar de una roca, por Dios – es un proceso interior. En algún caso, 
un hombre puede caer de una roca y quedar indemne. Esto se logra cambiando el peso 
del cuerpo. Esto se debe a leyes físicas que la gente no conoce aún. Por tanto, cada 
acción debe ser sensata. Si alguno quiere obtener algo de experiencia, en este caso 
tiene sentido saltar de una roca. Pero si con su salto se mata, tienta a Dios. Tal salto es 
irracional, no tiene ningún sentido. 

Y así, la verdadera Fe, el verdadero Amor, implican trabajo. Si crees en alguien, 
trabajarás por él. Si amas a alguien, trabajarás por él. El amor es una ley de trabajo. 
Porque Dios nos ama, constantemente trabaja por nosotros. Él ha creado el mundo 
para nosotros, para que aprendamos y evolucionemos. Bajo la misma Ley, nosotros 
también, debemos trabajar por Él, hacer lo que Él desea. Esto significa cumplir la 
Voluntad de Dios, por Amor a Él. Es una ley: si amas a alguien debes portarte con él, 
de modo de satisfacerle. Si conservas su imagen Pura en tu mente y en tu corazón, él 
estará satisfecho contigo. Si no lo amas, tú no estás preparado para hacer algo por él. 
La gente goza de Vida, salud, fuerzas, gracias al Amor y cuidados de Dios y de los 
seres Evolucionados. Si Dios dejara de pensar en la gente, se desharían, 
desaparecerían de la faz de la Tierra. El Amor de la madre y padre, hermanos y 
hermanas, de los amigos, mantiene la Vida de un hombre. Porque le aman, ellos 
quieren que viva, y de esta manera mantienen su Vida. 

Por tanto, el Amor mantiene la Vida. Donde hay Amor, también hay Vida. Donde el 
Amor está ausente, allí no existe Vida alguna. Tanto como sus parientes quieran que 
vivan, ustedes vivirán. Tan pronto como ellos quieran que mueran, ustedes perderán su 
Vida. Esta es una de las Leyes interiores de la Creación. Sabiendo esto, conserven su 
relación con Dios. Si desconectan su relación con Dios, su Vida también, se 
desconectará. Y cuando la Vida se desconecta, las desgracias se presentan una tras 



otra. Por tanto, si sufren, no busquen la causa de sus sufrimientos fuera de ustedes. 
Sepan que han roto sus sagradas relaciones con la Causa Primaria. ¿Qué deben hacer 
entonces? - ¡Restablecer su relación con la Causa Primaria! Tan pronto como 
restablezcan esta conexión, su Vida fluirá correctamente de nuevo. 

Como estudiantes han estudiado las matemáticas, conocen la ley de las relaciones y 
observan que cuando una magnitud es cambiada, todo cambia. Si esta ley es válida en 
el mundo físico y tiene que ser respetada, cuánto más tiene que respetarse en la Vida 
síquica, donde la materia es más refinada y necesita de mayor organización. Si les dan 
una línea recta y una curva, ustedes tienen que saber si existe una relación entre ellas, 
y si existe, conocer cuál es la relación. Las líneas rectas y curvas tienen una aplicación 
en la Vida. Si se encuentran con un mago, verán que él también lleva su varita mágica, 
es decir, la línea recta. Si encuentran un soldado, verán que él también, lleva su varita – 
la espada, es decir, la línea curva. El diablo también lleva su varita – su flecha y le 
dispara a quien encuentre. Hoy día, toda la gente lucha con líneas rectas o curvas, las 
cuales usan como armas. Si luchan por lo correcto o por lo equivocado, si es por el bien 
o por el mal, luchan sin cesar. Toda la gente actúa con sus armas de fuego. No hay un 
solo hombre en el mundo que no tenga un arma de fuego a su disposición. La lengua 
humana también es un arma que puede ser usada para mal, tanto como para bien. Si 
alguien quiere insultarte, inmediatamente pone a trabajar su arma de fuego – su lengua 
y te hiere. ¿Qué puede un hombre ganar si con su arma de fuego en su boca, con su 
varita mágica hiere a su prójimo? 

En las Escrituras está dicho: De cada palabra vacía el hombre responderá ante 
Dios. ¿Cuándo sucederá esto? - En el Día del Juicio, es decir, en el día cuando el 
destino de la humanidad sea examinado.  

El hombre es responsable de cada una de sus palabras, porque vive en un mundo 
armonioso, en un mundo de total orden y ordenanza. Cuando se encuentren ante el 
tribunal de Dios, responderán porqué han creado palabras de fuego, con las que han 
violado la armonía del mundo Divino. Por sí mismo, el mundo Divino es armonioso, pero 
con su incomprensión e ignorancia el hombre trae a este mundo desarmonía y piensa 
que el mundo, en general, es desarmonioso. El mundo humano es desarmonioso, más 
no el Divino. Debido a que estos mundos están entretejidos, parece que la desarmonía 
está en todo el mundo. No, la desarmonía es parcial y pertenece al mundo humano. 
Para que esta desarmonía pueda eliminarse, el hombre tiene que pasar por 
sufrimientos, a través de su destino, para ver sus errores. El escritor será juzgado por 
los malos libros a través de los cuales puso tentación e impureza en la Vida. El artista 
será juzgado por aquellas de sus pinturas, con las que introdujo algo vicioso en las 
mentes y corazones de la gente. Algunos artistas pintan al amor con imagen humana, 
con la imagen de Cupido – el Dios del amor, con una flecha en su mano. Ningún artista 
ha sido capaz hasta hoy de dibujar al Amor. En cualquier imagen en que le representan, 
están lejos de la idea del Amor. ¿Qué clase de amor es éste, que usa una flecha? Éste 
representa el amor del hombre, que en cualquier momento puede apuñalarte con su 
cuchillo. Tan pronto como no le gusta de algo, inmediatamente saca su cuchillo.  

Cuando hablo del trabajo no satisfactorio de poetas, escritores, científicos, filósofos, 
artistas y músicos, tengo a la vista el trabajo futuro, que representa el fruto de la Vida 
interior, sensata, del hombre. Cada pensamiento, cada sentimiento que sale del fondo 
del alma humana, se refleja en su rostro, en todo su cuerpo. Estos, dan las líneas que 
el hombre mismo ha creado, sobre las cuáles su futuro, luminoso u oscuro, depende. 



Con su pensamiento, el hombre puede mejorar el estado de sus órganos. Por ejemplo, 
si el hombre se preocupa constantemente y guarda en su mente y corazón 
pensamientos y sentimientos monótonos, en poco tiempo su vista se debilitará. La 
gente que ha llorado mucho, que ha pasado por grandes preocupaciones y angustias, 
tienen la vista débil. El hijo de una madre muere y ella le llora toda su Vida. ¿Qué gana 
con su llanto? ¿Puede ayudarse a sí misma? - Por mucho que llore, nada conseguirá. 
El llanto no resuelve los problemas. Alguien pierde a su amor y comienza a llorar. Con 
llanto el Amor no se recupera. Si quieres recuperar a tu Amor de nuevo, regresa a 
Aquél en Quien él vive. Dios es Amor. Por tanto, busca al Amor en Dios y lo 
encontrarás. 

Como discípulos, deben saber que las relaciones de la gente están definidas por sus 
relaciones con la Causa Primaria de las cosas. La gente no puede tener mutuas 
relaciones correctas, mientras no tengan relaciones correctas con Dios. Desde que se 
levanta de dormir, el hombre debe dirigirse a la Gran conciencia de la Vida, ponerse en 
contacto con Él y recibir al menos uno de Sus pensamientos, o al menos uno de Sus 
sentimientos. Tan pronto como el hombre haga esta conexión, su trabajo durante el día 
irá bien y él estará feliz, dispuesto a servir a todos sus amigos y conocidos. No hay 
nada más grande para el hombre, que Dios hablándole a través de sus pensamientos y 
sentimientos, dándole un impulso para trabajar. Esto significa darle sentido a la Vida de 
uno. Para quien ha dado significado a su Vida, todas las puertas están abiertas. 
Dondequiera que toque una puerta, se le abrirá de inmediato y le dirán, “bienvenido”. 

La gente de hoy día necesita una nueva filosofía y una nueva comprensión de la 
Vida. Necesitan un credo que los conecte con Dios. Si no pueden hacer esta conexión, 
su credo no es correcto. Se mueven en el camino equivocado, en el camino de las 
ilusiones. Para reestablecer la conexión con la Causa Primaria, al levantarse piensen 
en Él, Quién les ha dado la Vida. BúsquenLo, piensen en Él hasta que reciban por lo 
menos uno de Sus pensamientos. ¿Cómo sucederá esto? – Lean algo de la Biblia, o de 
la Vida de los santos, de la gente buena y grande. Después de eso, pueden comenzar 
con su trabajo. En tanto no den alimento a su mente y a su corazón, no inicien ningún 
trabajo. Si comienzan algún trabajo sin Dios, no esperen al éxito. Esto se refiere a 
quienes desean trabajar conscientemente sobre sí mismos. Quienes están ocupados, 
quienes se han dedicado a la casa, a sus niños, a los intereses personales, son libres 
de hacerlo así. 

En mi opinión, cada trabajo debe ser precedido por un pensamiento y un sentimiento 
para Dios. La gente de hoy día no está logrando el éxito en sus Vidas, porque 
comienzan su trabajo sin un pensamiento de lo Grande en el mundo. Ellos nacen, se 
casan y mueren sin Dios. Si quieren dar a luz o casarse, pídanselo a Quien los ha 
creado. Él sabe lo que es necesario a cada hombre y le da lo necesario. Dicen que una 
joven debe buscar un joven rico, erudito, sano y lo que concierne al amor vendrá por sí 
mismo. Sin embargo, yo aconsejaría a la joven no casarse hasta que encuentre al joven 
que ella ame y quién la ame. ¿Cómo sabrán quién los ama? - Quien ama, está listo 
para dar todo lo que tiene. Por tanto, si la muchacha y el joven están listos para 
sacrificar por el otro todo lo que tienen, se aman. Si alguno de ellos intenta ocultar algo 
para sí mismo, van a profanar su amor. El amor no tolera ningún engaño, ninguna 
mentira, ninguna duda y desconfianza. Él es puro, sagrado, inmaculado. 

Así como son las relaciones entre quienes se aman, igual deben ser las relaciones 
del hombre con Dios. Amándonos, Dios constantemente piensa cómo ayudarnos, 



proveer nuestras necesidades. Sabiendo esto, el hombre tiene que estar listo para 
sacrificar todo por Dios. Viendo que el hombre está preparado para sacrificarse, Dios 
empieza a hablarle. Le dirá una palabra, pero esta palabra le elevará, le dará 
significado a su Vida. Si no puede hacer este sacrificio, el hombre está condenado a 
muerte, no física sino espiritualmente. La muerte espiritual implica la pérdida de Amor. 
Cuando un hombre pierde su amor, comienza a buscarlo de nuevo. Escuchen a alguien 
decir que perdió su primer amor, pero encontró un segundo. El segundo amor es el 
inicio de conflictos y malos entendidos. El primer amor es puro, desinteresado. Él abre 
ante el hombre un mundo de bienaventuranza. Al perder este Amor, el hombre cae en 
el error. Piensa que lo encontrará, pero se engaña. Se encuentra en la posición del 
barco sacudido por las olas del mar. Largo tiempo tendrá que pasar antes de que 
madure y gane de nuevo el Amor. Una vez que lo alcanza, no puede perderlo de nuevo. 

Ahora, la cuestión es que no desanimen, sino que tengan una clara imagen de las 
cosas. ¿Por qué engañarse con que la piedra en su mano es preciosa? ¿Por qué 
engañarse con que su amor es verdadero, puro y sagrado? Al escuchar a algunos 
hablar del Gran Amor, muchos dirán que no les interesa, que no desean llegar a ser 
monjes. La cuestión no es de monacato. Nosotros no estamos interesados en el 
monacato porque ahí no existe ciencia alguna, progreso alguno. Como un contraste de 
esa gente, aparecen otros que dicen que están listos para entregarse en las manos de 
Dios. Esto tampoco es correcto. Esta es una expresión distorsionada. ¿Por qué han de 
entregarse en las manos de Dios? No son criminales. Se le pide servicio al hombre – 
servir a Dios con toda su alma, con toda su mente, con todo su corazón, y con toda su 
fuerza. 

Sin embargo, el hombre puede entregarse en las manos de un ángel, quien está a 
cargo de tomar las almas. Después de pasar por este proceso el hombre se habrá 
entregado. La joven también se entrega en las manos del joven. ¿Cuándo? - Cuando el 
joven es más fuerte que ella. Cristo también, entregó su espíritu en las manos de Dios, 
porque Dios es fuerte. Cristo dice: Señor, en Tus manos entrego mi Espíritu. En otras 
palabras, Cristo volvió a Dios con las siguientes palabras: “Señor, porque Me relacioné 
con el pecado de la gente kármicamente, Me hice cargo de llevarlo. Hasta cierto punto 
lo he cargado sobre mis espaldas, pero he comprendido que no había necesidad de 
llevarlo hasta el final. Aquí, ahora entrego Mi Espíritu cargado con los pecados de la 
humanidad.” Después de esta dura prueba, vino la resurrección de Cristo. Con la 
resurrección de Cristo comienza una Nueva época en el mundo – la cancelación del 
karma. Cristo no pudo resolver esta cuestión solo, sino que la atribuyó a Dios. En el 
Nombre de Dios, Cristo quiso hacer que los judíos creyeran en Dios, pero no pudo. Le 
dijo a Dios: “Hice lo que pude, has el resto.” Por tanto, el trabajo del hombre es sembrar 
semillas en su jardín, y el resto es trabajo de Dios. Ustedes deben saber que Dios hace 
crecer, elevar y purificar las cosas. Un día, cuando terminen su trabajo en la Tierra, 
como Cristo, ustedes también dirán: “Señor, en Tus manos entrego mi espíritu.” 

Para que un hombre entregue su espíritu en las manos de Dios, tiene que tener una 
fe inquebrantable como un diamante. Antes de llegar a esta fe, tiene que confiar en su 
prójimo. Actualmente, la gente ha perdido la confianza mutua. Con quien te encuentres, 
ves en su rostro las líneas de la contradicción. Externamente, uno se presenta como un 
hombre con fe, pero interiormente vive en contradicciones, las cuales 
fundamentalmente, sacuden su fe. Esta no es una Vida pura. La pureza implica la Vida 
misma tanto interior como exteriormente. ¿Por qué debe el hombre dudar? ¿Por qué 



debe vacilar? La Vida, por sí misma es pura y sublime. Sujétense a esta Vida y no a la 
humana. La Vida humana es mutable como el mismo hombre, pero la Divina es estable 
y armoniosa. Hagan uso de las condiciones actuales para penetrar en esta Vida, para 
que pongan en orden la suya. Si hoy mismo no ponen su Vida en orden, nunca lo 
harán. – “Pero nosotros rezaremos para alcanzar esta Vida.” - La oración implica 
trabajo. Si no trabajan, ninguna oración será capaz de salvarlos. Si el alumno no 
estudia, sólo reza, su Profesor no puede promoverlo a una clase más elevada. El 
Maestro tiene unas relaciones iguales con todas las almas y, por consecuencia, exige a 
sus alumnos que estudien y pongan en práctica. 

Como discípulos, ustedes tienen que trabajar conscientemente, cada día, para 
alcanzar algo nuevo. El conocimiento que tienen hoy día no es suficiente. Los logros 
que han alcanzado no son suficientes. ¿Quién de ustedes, empuñando una piedra en 
su mano, pueden hacer que un fuego venga de lo alto y, agua de abajo? ¿Qué significa 
este pensamiento? - La piedra representa el duro pensamiento humano, en tanto el 
fuego y el agua – las condiciones de vida. Por tanto, si no pueden tener en sus manos 
su inflexible forma de pensar, y si el agua y el fuego - las condiciones de vida, no salen, 
ustedes no lograrán nada. Bajo semejante situación, ustedes no pueden alabar ni con 
fe, ni con conocimiento. 

Esto no es para que se desesperen. Si un médico tiene que pasar diez o quince 
años estudiando para llegar a ser un buen doctor y para que la gente le reconozca su 
capacidad, ¿piensan que un estudiante de lo oculto tiene que trabajar menos? Para ser 
uno reconocido como estudiante de lo oculto, tiene que trabajar en su mente, su 
corazón, y su voluntad para llegar a ser dueño de la situación. Si se encuentra frente a 
una agitada muchedumbre, el discípulo sólo tiene que hacer un gesto con su mano para 
calmarla. Si lo alcance una tormenta en su camino, con un solo gesto de su mano, la 
tormenta tiene que calmarse. Si le duele la cabeza, con un solo gesto de su mano el 
dolor de cabeza tiene que irse. Éste es un discípulo de lo oculto. Lo que dice – sucede. 
Pero si dice cien oraciones de los cuales sólo una es aceptada, esto muestra que Dios 
aún no lo escucha. No ha llegado a ser un santo, no está listo para ayudar a la gente. 
Un santo trabaja para toda la humanidad y su trabajo es bendito. 

La gente contemporánea necesita purificarse. Deben purificar sus pensamientos, 
sentimientos, sus deseos, librarlos de todas las relaciones del pasado. Tienen que 
limpiar su conciencia, hacerla brillar. Esto significa una vida pura. Cuando el hombre 
purifica su conciencia, su vida también se vuelve pura. No se fijen en las 
manifestaciones exteriores de la gente, pensando que no son puros. Pureza e impureza 
son procesos interiores. Si no ven de esa manera las cosas, caerán en una falsa 
devoción, se fijarán sólo en la devoción exterior. No, el hombre debe ser devoto externa 
y también, interiormente. No presten atención sólo a lo exterior, sino, vean si algún 
trabajo ha sido hecho en el nombre de Dios. Cada trabajo que el hombre hace por Dios, 
es puro y sagrado. Si alguno es poeta, científico, predicador - esto no significa nada. Si 
el poeta no glorifica al Altísimo en el mundo y no vive por ello, no es ningún poeta. 
Poeta, científico, predicador es quien glorifica al Altísimo, lo predica y lo vive. En este 
sentido cada uno puede ser poeta. Si con tu lengua, como con una pluma, no puedes 
escribir de acuerdo a todas las reglas de la poesía, no eres poeta alguno. Si con tu 
mente, como con una pluma, no puedes escribir de acuerdo a las reglas de la poesía, 
no eres ningún poeta. Un verdadero poeta escribe con su lengua, con su corazón y con 
su mente. Vierte, da generosamente de la abundancia de su corazón y de su mente. El 



poeta describe las experiencias de su corazón, su mente, su alma y por esta razón la 
gente gusta de su poesía. 

Les deseo que encuentren a Cristo, que abran sus ojos. Cuando comiencen a ver, 
Él les preguntará: “¿Reconoces quién soy?” Si Lo reconoces, ya estás listo para 
trabajar y servir. Esto significa, que en el despierto de conciencia hay dos importantes 
momentos: la apertura de los ojos – comenzar a ver, y experimentar y aplicar las 
grandes leyes de la Vida. Algunos han llegado a la primera fase – la apertura de los 
ojos de la conciencia, mientras que otros – a la ley del servicio. El servicio implica un 
acto que proviene del Amor. Quién aplica la ley del Amor es un hombre fuerte. De 
semejante gente, está dicho en la Escritura, que los justos gobernarán el mundo. 

Los creyentes dicen que Dios corregirá al mundo. Dios creó al mundo, y si hay 
alguna desarmonía, esta se debe a la distorsionada vida humana. El hombre arruinó al 
mundo, el hombre tiene que corregirlo. Actualmente incluso,Dios trabaja, crea nuevos 
mundos, pero para éstos se requiere gente sensata, para que no arruinen lo nuevo, que 
está siendo creado. Al decir que el hombre ha arruinado al mundo, estoy viendo el 
mundo humano. Nadie puede dañar lo que Dios ha creado. Esto es imposible. Sin 
embargo, con su pensamiento el hombre puede arruinar el mundo de su prójimo. Éste 
le dirá que es ignorante, que no entiende nada, que está en el sendero equivocado. 
Cada hombre es susceptible a la influencia negativa de su prójimo y a tergiversarse. Si 
alguien te dice que eres ateo, no le perturbes, pero pregúntale qué ha logrado con su 
fe. Si tu “ateismo” te proporciona comida, ropa, alojamiento, estás en el camino 
correcto. Y si con tu “fe” estás hambriento, descalzo y en harapos, tu fe no es 
verdadera. La Verdadera Fe nutre al hombre, lo hace fuerte, sano y rico. El Verdadero 
Dios saca al hombre de sus ilusiones y lo pone en el camino Correcto. El Verdadero 
Dios saca al hombre de sus pecados y crímenes y lo deja en condiciones que lo 
elevarán. Quienquiera que degrade al hombre, que lo rebaje de la posición donde se 
encuentra, no es Dios en absoluto. El verdadero Dios injerta en el hombre condiciones 
para la salud espiritual, intelectual y emocional. Él limpia al hombre de todos los 
venenos, que le quitan la paz espiritual y lo vuelven descontento. 

Les deseo que al levantarse por la mañana de dormir escuchen la voz de Dios, 
como lo oía Adán en el Edén. Dios le decía a Adán: ¿Adán, Adán, dónde estás? - Aquí 
estoy Señor, pero no me puedo hacer presente. ¿Por qué Adán no fue capaz de 
presentarse frente a la faz de Dios? - Porque estaba desnudo. También les digo a 
ustedes: si escuchan la silenciosa Voz de Dios, inmediatamente respondan. Digan: 
“¡Aquí estoy, Señor!” Sean valientes para aparecer ante Su faz. No hay nada más 
grande para el alma humana que el momento, cuando el hombre escucha la silenciosa 
y suave voz de Dios. Al escuchar esta voz, la Luz aparece en su alma y ya está 
preparado para trabajar, para servir a Dios. Sin esta voz, es fácil para un hombre caer 
en la oscuridad. Aspiren a una vida pura, para que se unan con Dios, escuchar Su voz. 
Vuélvanse un buen terreno, para recibir Su Palabra. Si son de piedra, la Palabra pasará 
por ustedes sin dejar rastro. Es fácil regar un buen terreno, pero la piedra desvía el 
agua de este. Ser de piedra y no recibir agua en sí mismo, representa una vida llena de 
contradicciones. Para librarse de las contradicciones, uno tiene que ser buen nadador. 
Entrando al tormentoso mar de la Vida, tiene que mantener su cabeza encima el agua, 
sin ahogarse. 

La gente contemporánea teme la vida y se pregunta qué sucederá con ellos. Si el 
discípulo debe hacerse tal pregunta, esto indica que está temeroso. ¿Qué le sucederá 



al estudiante cuando su maestro lo pase al mundo del más allá? Esta temor está fuera 
de lugar. El maestro consciente, se asemeja al experimentado capitán de una nave. 
Jamás detendrá la nave a medio mar. Una vez en camino, conducirá a salvo a sus 
pasajeros al puerto designado. Si el maestro sale, sus estudiantes se encontrarán en la 
misma situación que si estuvieran con él. El maestro bueno y consciente imparte Luz en 
las mentes de sus alumnos, debido a lo cual incluso sin su relación exterior con ellos, 
éstos prosiguen estudiando. Si podemos decir esto del maestro común, ¿cuánto más se 
puede decir del Gran Maestro, que representa la relación exterior de Dios hacia la 
gente? El Maestro transfiere parte de su Luz a aquellos a su alrededor, como la vela da 
parte de su Luz a cada uno que quiera hacer uso de ella. El Maestro es la 
manifestación de la Luz Divina. Lo más que el hombre absorba de esta Luz, más 
conectado estará con su Maestro, no por la forma, sino en contenido y significado. La 
Palabra sale del Maestro, pero pertenece de Dios. 

Cristo dice: ¡Crean en Dios y crean en Mí! Esto significa que si creen en Dios o en 
Cristo, es suficiente. Si creen en Iván, en Dragán, en los santos, en la gente buena, su 
fe es limitada. Crean en el Único para que Lo vean en todos. El Único en Quien tienen 
que creer es en Dios. Creyendo en Dios, creerán en toda la gente, puesto que Él se 
manifiesta en ellos. 

Cuando oyen hablar de alguien, la gente se pregunta quién es, de dónde viene y 
quién lo envía. Alguien me pregunta: “¿Quién eres?” Respondo: Si estás enfermo, te 
diré quién soy yo. Si eres un discípulo, te diré quién soy yo. Por tanto, si soy médico y 
puedo curarte, mi conocimiento queda demostrado. Si eres un estudiante y puedo 
enseñarte, mi trabajo está en su lugar. ¿Para quién fue creado el Sol? El Sol fue creado 
para quien pueda hacer uso de su Luz y su calor. El Sol fue creado por Dios. Si no 
pueden beneficiarse de su Luz y calor, el Sol no fue creado para ustedes. 

Recuerden: en el mundo existe Un Maestro. Si quieren beneficiarse de Su 
Bendición, conserven sagrado Su Nombre en su mente, su corazón, su alma. Este debe 
ser el ideal del alma humana. Un Dios existe en el mundo, de Quien nunca deben 
dudar. No duden de Su Amor por ustedes. La gente duda del Amor, porque quieren 
más de lo que él pude darles en un dado caso. El Amor de Dios es la única medida con 
la que medimos las cosas y distinguimos entre el bien y el mal. Si ponen en práctica 
este Amor en su Vida, cualquier cosa que deseen se realizará. Sabiendo esto, tengan 
cuidado con sus deseos, porque cada deseo, bueno o malo se realiza. 

Ahora, conociendo lo que es esencial en la Vida, ocúpense de conservar su 
conexión con Dios. Si la han interrumpido, restáurenla. Este es el camino por el cual lo 
Nuevo llega al mundo. Lo viejo ya se va y es reemplazado por lo nuevo. Los turcos 
dicen: “Cuando el chaparrón pasa, queda el lodo.” Al principio el lodo está húmedo, 
pero gradualmente se seca. Para ustedes, lo que es importante es, qué pueden hacer 
con el lodo seco. Cuando se dice que la vieja vida se irá, mucha gente teme que algo 
terrible les suceda. No hay razón para temer. El viejo conocimiento dejará su lugar al 
nuevo. La vieja vida será reemplazada con la nueva. ¿Qué hay de terrible en ello? 

Cristo dice: Quien quiera ser mi discípulo que alce su cruz y me siga. Quien quiera 
ser mi discípulo que renuncie a su madre, su padre, incluso a sí mismo. Para el 
hombre, renunciar a sí mismo, significa librar su alma de todas las contradicciones y 
obstáculos que pueda encontrar en su camino. Y así, la renunciación implica Libertad 
interior del alma. Alguien dice que se ha negado a sí mismo y al mismo tiempo muere. 
Quien se ha negado a la vieja vida, no muere, sino que parte. Cuando llega la hora de 



su partida, invita a sus amigos a una fiesta, conversa con ellos, lleva cartas a sus 
parientes del mundo del más allá y después con el permiso de todos, se dirige a la 
montaña – lejos del mundo donde vivió. 

Y así, se requiere que todos tengan una conexión consciente con Dios, para entrar 
en la Nueva Vida, para escuchar la silenciosa Voz de Dios, que les dice: “¡Adán, sal! 
Deja la vida vieja y entra en la nueva donde reinan el Amor, la Luz y la Sabiduría, la 
Libertad y un amplio horizonte”. 
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LO SUBLIME EN EL SER HUMANO 
 

La Buena Oración 
Voy a leeros de la Biblia, 1, Corintios 6: 6: 

“Sino que el hermano pleitea en juicio contra el hermano, y esto ante los infieles.” 
  
En la vida es necesaria una ciencia. Toda la gente tropieza con lo que sabe. El niño 

tropieza con lo que sabe, porque lo que sabe debe cambiarse, esto es de acuerdo a su 
edad. Cada edad tiene su conocimiento, sus posibilidades. He aquí un ejemplo sencillo. 
Están invitados a un banquete. Están interesados primero en la comida, pero no para 
satisfacerse, sino en si la comida va a estar sabrosa o no. Están interesados en el lado 
exterior de la comida, en el sabor, en el aceite de oliva, a fin de recibir una satisfacción 
exterior. Esta es una comprensión exterior del banquete. Incluso cuando saben algo, 
están interesados en su lado exterior. Dicen: “Éste es un buen hombre, pero aquél 
hombre es mejor.” ¿Qué entienden bajo la palabra “mejor”? ¿Puede uno ser mejor? Si 
él es bueno, él es mejor. ¿Cómo deben comprender la palabra ‘bueno’ y las palabras 
‘mejor’ y ‘lo mejor’? Pues bien, un hombre bueno tiene poco de bueno en sí mismo, el 
otro tiene más de bueno. ¿Cuál es la diferencia entre el bueno, mejor, y el mejor 
hombre? Esto es análogo a la comparación: Este hombre es bello, aquél otro es más 
bello, pero el tercero es el más bello. Una prenda de vestir también puede ser calificada 
como buena, mejor o la mejor. ¿Cuál es la diferencia entre buena, mejor o la mejor 
prenda? Cada uno de ustedes desearía vestir la mejor ropa. Pero una vez que lleves la 
mejor ropa, ¿qué te dará ella? Añadirá, por todos los medios, algo a tu mente. 

Estas son ahora sólo comparaciones para llegar a algo más esencial. Digamos que 
asisten a clase para aprender algo. ¿Qué aprenden después de salir? ¿Qué 
aprenderán hoy, por ejemplo? Por todos los medios aprenderán algo. Quieran o no, 
aprenderán. Por todos los medios serán llenados con algo. Nadie puede permanecer 
vacío. Los trabajos vacíos no existen. Dices que una botella está vacía. Está vacía de 
agua, pero hay aire adentro. ¿Cuál es la diferencia entre el aire y el agua? El agua es 
un poco más pesada y el aire es más ligero. La botella está vacía con respecto al agua, 
pero llena con respecto al aire. Incluso si vacían la botella de aire, de nuevo habrá algo 
en ella, alguna otra sustancia. 

¿Qué es lo esencial para ustedes hoy? ¿Qué es eso, lo esencial, que transforma su 
estado de ánimo? Algunos de ustedes están indispuestos, pero luego su humor cambia. 
Alguién está triste. ¿Por qué? ¡El Sol brilla tan agradablemente! ¿Por qué están tristes? 
Alguien les dijo algo, les dijo un pensamiento. Este pensamiento no es una piedra, ni un 
hierro, ni algo filoso que pueda punzarlos, herir su cabeza, aún así están indispuestos. 
¿Vieron algo en la distancia y se asustaron? Estoy preguntando: “¿Cuáles son las 
razones, qué es esto, que está transformando su estado de ánimo? 

Decimos: “El Espíritu de Dios esta actuando en mí.” Todo esto es verdad. Es 
correcto, El Espíritu ha estado siempre actuando, sin embargo, cuando un pequeño 
pensamiento nos llega y nos olvidamos de Dios, y nuestro estado de ánimo cambia. 
Cuando la oscuridad llega, te dices: “¿Quién sabe si el camino por el que estoy yendo 
es correcto?” Comienzas a dudar y vacilar. Algunas veces queremos mostrar que 
tenemos el conocimiento, justo como alguien desea mostrar su fuerza cargando cierto 
peso. Tenemos que abandonar las ilusiones. Asumamos que alguien carga un saco 
lleno de libros sagrados en su espalda. Dices: “¡Llevo tantos libros! ¿qué han 



descubierto ustedes?” Algún otro puede llevar sólo un libro bajo su brazo, pero abre el 
libro, lo lee y ha aprendido algo. El primero sólo está cargando los libros sagrados, pero 
no los está leyendo. Entonces, ¿cuál caso es mejor? ¿Qué es lo que les atormenta 
ahora? ¿Qué es en lo que pueden confiar? Siempre existe algo en lo que confían. 

Existe un proceso, que es mecánico, y otro proceso, que es orgánico en el hombre. 
Sacrifiquen un cordero, tomen su piel y hagan con ella una gaita búlgara. ¿Cómo 
diferirá esta gaita del cordero? El cordero ha caminado, ha respirado, pero la gaita les 
dirá: “Pon algo en mí, inflame un poco, de modo que pueda mostrarme a la gente, que 
pueda sonar.” La gaita siempre murmura, pero el cordero dirá: “Déjame en libertad, 
pastaré hierba, respiraré.” 

¿Cuál estado es mejor; ser un cordero o ser una gaita? Alguien dice: “¡No puedo 
pensar por mí mismo, sino de la manera en que el Espíritu me enseña!” Esto significa 
que él es una gaita. ¿Cuál estado es mejor? Una gaita es útil sólo cuando puede servir 
en bodas, banquetes; pero cuando se viene a trabajar – a escribir, a arar, la gaita no 
puede hacer nada. La gaita – representa al mundo humano. El hombre ha tomado la 
piel del cordero, ha hecho una gaita, ha puesto un roncón. Algunas veces sonamos 
como una gaita – tenemos cierta moral, cierta comprensión. Esta es una comprensión 
humana. Este es un proceso mecánico y llegando a un punto, dices: “¡No lo sé!” Te 
debes sujetar a otro proceso – el Divino. Este ya no parece una gaita. 

Así que, deben estudiar esas dos fuerzas que actúan en el mundo y cambian el 
estado de los humanos. La conciencia colectiva de todos los seres tiene la fuerza para 
cambiar vuestra conciencia. Y la conciencia de Dios, del Espíritu de Dios, también 
gobierna. De la misma manera que su conciencia afecta a todos los seres, la conciencia 
colectiva de todos los seres actúa también sobre ustedes. Y si no entienden esta ley, 
causarán problemas. La conciencia colectiva de todos los seres puede cambiar su 
conciencia y el rumbo de su camino, empujándolos en un camino no deseado. 

Cuando descubren un camino durante un período de sufrimiento, los seres más 
elevados y Dios los detienen y comienzan a preguntarles: “¿Adónde vas?” Dicen: 
“Cuando crezca voy a ser un gran hombre, rico.” ¿Cuando seas grande y rico, te 
importará? ¿Cuál es la diferencia, si un pequeño borrico llega a ser un gran borrico? El 
amo cargará con menos peso al pequeño borrico, pero cargará con más peso al gran 
borrico. Si tienen conocimiento, sabiendo para qué necesitan este conocimiento, ¿en 
qué posición se encontrarán? Si tienen moral, Amor, y dicen: “Que reciba el gran Amor, 
la gran inspiracion. Ahora tengo poca inspiracion. Cuando la gran inspiracion llegue a 
mí, entonces comenzaré a trabajar.” Les pregunto: ¿Es práctico esperar la gran 
inspiracion? ¿Cuál es la diferencia entre quien los ama mucho y quien los ama poco? Si 
no aprecian el Amor de Dios, ¿qué han aprendido? El Amor de Dios es el más grande 
Amor. 

Todos ustedes esperan alguna gran inspiración, algún gran Amor, etc. Pero algunos 
de ustedes han comenzado a perder lo que tenían. Ustedes, los amados hijos de Dios, 
han sido agobiados por el gran Amor de Dios. Y toda la gente envejece a causa del 
gran Amor. Actualmente el Amor hace envejecer a la gente. Él trae problemas tras 
problemas. ¿Quién de ustedes tuvo días felices estando enamorado? Habiendo dado a 
luz a un hijo, tendrás problemas continuamente – que no se saque sus ojos, que su 
estómago no le duela, que sus actividades escolares sean exitosas, etc. ¿Qué filosofía 
hay en ello? Después llegarás a ser un creyente y comenzarás a preocuparte: “¿Cuál 
es la relación de Dios hacía mí?” ¿Soy o no una persona buena? ¿Qué, si no puedo 



entrar en el Edén? ¿Qué, si encuentro un demonio? ¿Qué, si encuentro una mujer? 
¿Qué, si encuentro a alguien que me tome por el cuello?” 

¿Hay algo malo, si una mujer te encuentra? Dices: “Las mujeres son malas.” 
Encuentras a un hombre, dices: “Los hombres son malos.” Encuentras a un 
comerciante, dices: “Los comerciantes son malos también.” Dices de alguien: “Cuídate 
de este hombre, es un demonio.” Existe un mal entendido en el mundo. ¿En qué 
consiste el mal? Alguien dice: “No lo comprendo ahora, pero lo comprenderé en el 
futuro.” No lo comprenderás ni en el futuro. En el futuro vas a comprender que no has 
comprendido muchas cosas. Nada puede ser comprendido siguiendo el camino por el 
que se anda. Comprenderás por algún tiempo, pero luego el proceso opuesto 
comenzará. Desde la salida del Sol, por la mañana, hasta el mediodía – este es el cenit 
de tu comprensión. Y luego, al ponerse el Sol comprenderás tanto como lo has hecho a 
la salida del Sol. Ha entrado tanto como ha salido. A la salida del Sol, algo del Amor de 
Dios entra en ti, pero al ponerse el Sol sale de ti de nuevo.  

No pueden conservar el Amor. Todo el error en ustedes es que quieren tener Amor. 
No pueden. Tampoco pueden tener Luz. El Amor no es algo que se puede tener. Aquí 
toda la gente se quiebra la cabeza. Quieren tener Amor, quieren tentarlo con algo. No 
pueden tentar al Amor con nada. Está dicho en las Escrituras que la única cosa con la 
que pueden atraer la atención del Amor – es con la Verdad. Está dicho por Dios que Él 
ama la Verdad que está en el hombre. La Verdad representa nuestra alma, esto lo que 
ha salido de Dios. Dios ama en nosotros esta partícula Divina, esto en lo cual somos 
inalterables. Dios considera las otras cosas, que acumulamos a nuestro alrededor. Las 
demás cosas que hemos amontonado en alrededor - nuestras vestiduras, nuestras 
casas, nuestro conocimiento, Dios los toma como pasatiempo, como nuestros juguetes. 
No son importantes para Él. Él deja estos juguetes por nuestra cuenta, pero lo que a Él 
le interesa, es nuestra alma. La única cosa valiosa en el humano es su alma. Y si 
ustedes no prestan atención a su alma, entonces: ¿A qué le pondrán atención? Si no 
conocen su alma, ¿Cómo van a conocer el alma de la demás gente? Si no pueden 
amar su alma, entonces: ¿Cómo pueden amar a los demás? ¿Qué pueden amar en los 
demás? Su alma. Cualquier otra cosa que amen en los humanos – estos son sus 
envolturas. Examinando el mundo de hoy, todo el sistema contemporáneo – es violento 
de un extremo al otro. Hay callada violencia dondequiera. ¡¿Qué me pueden decir a 
mí!? La violencia no sólo se da entre la gente, he observado el césped. Alguien me 
dice: “¡Qué bella es la Naturaleza, qué bello es el verde césped, qué grande es el 
Mundo Divino!” He observado con una lupa, a dos pequeñas criaturas tomándose del 
cuello. La una roía a la otra y viceversa. El sufrimiento existe ahí también - sufrían, 
reñían, dividían algo. Había dos madrigueras: una de ellas estaba en una madriguera, 
la otra – en otra madriguera. La distancia entre estas era pequeña y reñían.  

Decimos: “¡Qué grande ha hecho Dios al mundo!” Decimos: “¡Qué grande ha hecho 
Dios al hombre!” ¿Dónde está la grandeza del rostro humano, por ejemplo? Veo: Su 
rostro está oscurecido, sus labios palidecieron, sus ojos sombríos. ¿Dónde está la 
grandeza del hombre? Esta se revela sólo en el momento, cuando tienes una 
experiencia terrible, pero no titubeas – pues algo constante ha permanecido en ti a 
través de todas las dificultades. Este es el hombre, mas no lo que tú piensas. Cuando te 
ves en un gran apuro y no tiemblas – eso es lo precioso en el hombre. No todas las 
flores que florecieron y los frutos que maduraron son valiosos, pero el fruto que 
permanece es el más valioso. Puede haber miles de frutos pero unos pocos de ellos 



permanecen. Son los más significativos. Cada uno de ustedes puede decir que algo 
malo hay en la gente. Bueno, estoy de acuerdo, soy de la misma opinión. Ya que 
somos malos, ¿Qué debemos hacer? ¿Qué debemos comprender por las palabras ‘una 
mala persona’? Defínanlo para mi ahora ¿Qué comprenden bajo ‘una mala persona’? 
Defínanlo concretamente para evitar la necesidad de una segunda definición. 
Quienquiera que no se comporte de la manera que pensamos, es una mala persona. 
Voy por mi camino. Este hombre me golpea y yo digo que él es una mala persona. Si él 
hubiera virado a la derecha o a la izquierda, lo hubiera considerado bueno. Ustedes 
también pueden ser malos para él, como también él puede ser malo para vosotros. 
¿Qué hombre es bueno? Cualquier hombre que piense como ustedes y que actúe de 
acuerdo a nuestro deseo lo queremos, es un buen hombre. Por lo menos, esta es la 
sabiduría practica del mundo. Esta es la moral presente. La gente habla acerca de un 
moral, pero se comporta de acuerdo con otra. 

En la legislación contemporánea dicen: “¿Por qué no has cumplido la ley?” Tú 
puedes creer en Dios, puedes amarLe, pero el juez dice: “Tú Amor hacia Dios no 
importa. Aquí no guardaste la ley.” El juez te sentencia. Incluso aunque tengas Amor a 
Dios, el juez te sentencia a una semana de prisión. Porque no te comportaste de la 
manera que el juez quería que lo hicieras, te sentenciaron. Un policía te injuriará si no 
te comportas de la manera que él quiere, si no piensas como el policía. Si un hijo no se 
comporta de la forma como su padre piensa y quiere, su padre le reprochará en 
seguida. 

Pero este conocimiento tampoco puede ayudarnos. ¿Qué es lo que puede 
ayudarnos? Tomaré una anécdota. Había un  gobernante, un hombre ricachón. Era un 
hombre de variedad. Todos le escribían, él recibía cartas todo el tiempo. “Muy querido 
Señor, no hay nadie como tú, eres el más bondadoso, el hombre más beneficioso. Eres 
el único que puede ayudarme, dándome con una pequeña cantidad.” Siempre le 
escribían por el estilo. Examinando las cartas, él no daba nada  a nadie hasta que 
escribió un aviso – siempre, cuando quisieran de él, deberían escribir cartas más no a 
la manera estándar, sino que le escribiesen de una manera que le agradase. “Si me 
gusta la carta, daré algo, pero no voy a dar a contestación a las cartas monótonas.” La 
gente se asombraba, todos escribían y escribían, pero nadie recibía respuesta. Más 
uno le escribió así: “Señor, no sé cómo escribirte. Pero tengo dos forúnculos que 
aparecieron en mi cuerpo. Necesito dinero – necesito dos vendas. ¿No tendrás algún 
pedazo pequeño de tela? Envíame dos pequeños lienzos con tu sirviente para ponerlos 
en mi forúnculo.” Aquél de inmediato tomó dos billetes de banco, los colocó en una 
sobre, los envió diciendo: “Hermano, te envío dos pedazos de tela. Si puedes usarles, 
estará bien. Si es necesario puedo enviarte más pedazos de tela.” Entonces este 
hombre escribió una segunda carta: “Mis cosas no van bien. Aparte de estos dos 
forúnculos, uno más grande me ha salido en la otra pierna. Así que necesito un pedazo 
más grande de tela.” El rico puso un billete de banco más grande y se lo envió. El 
hombre le volvió a escribir: “No sé, me encuentro en un aprieto, me salió sarna en un 
área mayor. Necesito un pedazo de tela mucho más grande.” Y así, luego de que el rico 
envió estas telas, por fin el hombre le escribió: “Muchas gracias, pero como estoy 
vestido sólo con pedazos de tela, no sé cómo quitármelos de encima, estoy pensando 
en ir a los baños. ¿No me darías una toalla?” Aquél le escribió: “Me alegro que 
necesites una toalla, pero después que salgas del baño, vendrás a mi con la toalla.” 



Todo esto necesita ser traducido. Esto es simbólico. Estamos viviendo una vida 
artificial y nos imaginamos cuán grande son las penas. Dices: “¡Estoy muy afligido!” 
Más no es así, no hay ninguna gran pena, sino esto es una pequeña pena. No hemos 
aprendido a decir la Verdad. He hecho algunas observaciones psicológicas: la causa de 
las más grandes penas es muy pequeña. Pero tan pronto como esta causa se polariza, 
parece ser muy grande, cuando en realidad de hecho es muy pequeña. Arrójala fuera 
de tu alma. Y la cura es muy sencilla. Si una gran sufrimiento te llega, di: “Dios ha 
hecho el mundo, El se cuidará de mí, entonces me cuidaré también.” 

Lo esencial no está en observar las cosas. La única cosa que puede ayudarte, la 
fuerza que te es necesaria, la recibirás. La Luz, y todos los demás cosas actuarán en 
unidad para tí. 

Yo digo, debemos emplear la pequeña bondad que nos ha dado Dios a diario. Si 
esperas graneros llenos; conocimiento, fuerza, como viven los ángeles, gastarás en 
vano toda tu vida. Alguien quiere ser grande, piensa acerca del futuro, piensa qué clase 
de santo será, qué famoso será, si puede llegar a ser un Maestro, etc. Primero 
aprovecha la Vida tal como se te presenta, aprovecha incluso las más pequeñas 
posibilidades de la vida, sustenta en ti mismo los sagrados pensamientos. Cada uno de 
ustedes tiene por lo menos un pensamiento sagrado. ¡Susténtalo! 

Cuando te duele la pierna y dices: “Cuando mi pierna esté mejor, creeré en Dios.” 
¿Cuántas veces la pierna te dolía y luego estuvo mejor, pero no has creído? Ahora 
sucederá lo mismo. Y ¿Cómo probarás que la pierna te duele? No han examinado el 
origen de la enfermedad. Alguna enfermedad que tienen puede no ser no suya. La 
causa puede ser muy remota, puede estar en América; probablemente alguien en 
América está enfermo y ustedes por simpatía están conectados con él. Y debido a que 
está adolorido, tú estás adolorido también.  

Estamos colocados en la posición siguiente. Un hombre vivía en una villa cerca de 
la ciudad de Varna, quien gustaba de sacar dientes. Era muy hábil en este arte. Un bey 
llegó a la villa cuya esposa, la dolía un diente. Aquél búlgaro le sacó el diente. El bey 
amaba a su esposa. El bey esperó escaleras abajo, su esposa subió. El hombre puso 
las pinzas y la mujer gritó en la planta alta y el bey gritaba escaleras abajo. Aunque al 
bey no le había sacado el diente, él gritaba. Lo mismo con ustedes ahora. A alguien le 
está siendo sacado un diente, pero ustedes están gritando, gimiendo. Existen penas 
con simpatía. Algo te pincha en el pecho, más no es real. Es el sentimiento de un 
pensamiento que llega reflejado. Así que, debemos abandonar los engaños de la vida. 
Un pensamiento pasa en ti: “Si me fracturo la pierna, esto y lo de más allá me puede 
suceder.” Miles de pensamientos similares pueden llegar a ti en un día. Todo esto 
puede suceder, si tú lo asumes, pero si no lo asumes, no sucederá. 

Yo digo: dejen de asumir cosas. Todos ustedes las asumen y todos ustedes se 
sientan reflexionando de qué manera la Nueva Enseñanza avanzará en el mundo. 
Piensan si el camino en que andan, es correcto o no; piensan en cuántos años el Reino 
de Dios se establecerá. Ustedes piensan que vendrá aquí en la Tierra el Reino de Dios. 
Piensan como niños. El Reino de Dios no puede venir a la Tierra en las condiciones de 
hoy día. Pero el Reino de Dios no está lejano - nos beneficiamos de él. Algún día 
iremos allá. Algunos de vosotros irán en carruaje y otros irán a pie. Pero si empiezan a 
hablar del mundo del más allá, comienzan a molestarse. Dicen: “Una hermana se fue, 
un hermano se fue.” ¿A dónde van los miembros de la Fraternidad que se fueron, 
dónde están? Están aquí, entre ustedes, sentados alrededor. ¿Qué dicen a esto? Están 



sentados, sonriendo y diciendo: “¡Aquí estamos de nuevo!” Alguna vez tuvieron sus 
propias casas y ahora ellos vienen como inquilinos. Lo vendieron todo y ahora renta 
cada uno un pequeño cuarto – viene acá por el tiempo de las conferencia y luego se 
marchan. 

Digamos que piensas en alguien y viene. Frecuentemente notarán que cuando un 
hermano del otro mundo viene, si entra en el cuerpo de otro hermano, este último se le 
parece un poco a él - sus orejas se doblan, sus ojos cambian. Cuando el hermano 
muerto le deja, el rostro de aquél hermano adquiere su anterior apariencia. Así que, 
ante todo, deben distinguir entre sus estados, distinguir si son ustedes, cada día harán 
un recuento de cuándo están a solas y cuándo no lo están. No lo consideren como algo 
malo. Si una pequeña ventana deja pasar sólo poca Luz, mucha más Luz pasará a 
través de una ventana más grande. ¿Dónde está la infracción entonces? 

La ley es: El conocimiento que viene de Dios, la Luz Divina, llega a ser una fortuna 
en nuestras almas. Será mejor cuánto más grande es la Luz. Pero estamos temerosos 
de que demasiada Luz entre, perderemos piso. Deben tener tanta Luz como necesiten 
en un caso dado. La misma ley aplica también sobre el Amor. Algunas veces quieren 
más Amor del que necesitan. El Amor también puede ser insoportable. Deben tener 
tanto Amor como para poder estar alegres. A cada momento el Amor vendrá y pondrá 
frente a ustedes más y más del mundo visible. No es necesario que vean todas las 
flores florecidas. Verás una flor y te llenarás de alegría, verás otra flor y etc. Verás un 
río, otro más, un tercero y etc. Gradualmente, yendo de un sujeto a otro, 
experimentarán las manifestaciones del mundo.  

Piensan en un hermano, en una hermana y esperan encontrar en él o en ella a un 
santo. Ustedes andan entre santos aquí. Los santos, primero, no tienen tiempo de 
invitarlos de visita. ¿En qué se benficiarían, si vieran a un santo? ¿Cómo son los 
santos, en su mente, cómo los imaginan? ¿Son como las pinturas en el templo? Los 
santos están siempre alegres, bien dispuestos. Un santo no tiene preocupaciones. 
Cuando te encuentra, te dices: “¡Estoy atorado!” pero él te dice: “Para nada estás 
atorado. Vas por el camino correcto.” Tú le dices: “El demonio me agarró.” Un santo te 
dirá: “El demonio se atrapó a sí mismo.” 

La siguiente ley existe en el mundo: el demonio trata de empujarte a todas las 
trampas que hace, pero quiere quedarse fuera de ellas. Tú muerdes el anzuelo en la 
trampa, serás sentenciado, serás puesto en prisión, pero él escapará. Teniendo 
confianza en Dios, siendo propenso a cierta tentación, Dios les atrapará a ambos, a tí y 
al demonio, en la trampa – entonces serás liberado del mal y serás liberado del 
demonio. En cuanto el demonio es atrapado, todo sus asuntos irán mejor, y el 
comercio, etc. Si sus asuntos no marchan, esto significa, que el demonio no ha sido 
capturado en su trampa. Tú dices: “Soy un hombre malo.” El demonio no ha sido 
capturado en la trampa junto contigo. Tú dices: “No tengo suerte.” El demonio no ha 
sido capturado en la trampa. Tan pronto como sea capturado en la trampa, ya serás 
afortunado. 

Entonces tengan la fe de un niño: Dios es Él Que reina. Cualquier cosa que suceda 
en el mundo, dirijan su mente hacia Dios. Te duele algo, has una pausa y di a ti mismo: 
“Esto es para bien. Yo no lo sé, pero es para bien.” Incluso si no es para bien, tú di: 
“Esto es para bien.” Mientras el demonio te engaña, engáñale tú también. Él quiere 
empujarte dentro de la trampa, toma su mano, dejale en la trampa y dile: “Estamos 
dentro ambos.” No sé cómo decirlo, pero amamos mucho al demonio. Después que ha 



caído en la trampa, le abrimos la puerta con mucho amor, con las palabras: “Vamos, te 
puedes ir, me quedaré aquí en tu lugar.” Somos muy generosos. El demonio te dice: 
“Muchas gracias.” 

La regla es: ¡Ni un demonio en el mundo ha sido capturado en la trampa, por eso no 
le dejes ir! Dile: “Te amo mucho. Puesto que te he capturado tendremos una más 
placentera conversación aquí en la trampa.” La gente siempre es capturada. ¡No abras 
la trampa y no dejes al demonio! Ahora veo sonreír a sus demonios, pero yo tengo un 
demonio que siempre está llorando. Los suyos están sonriendo, el mío está llorando. 
Frecuentemente él me dice: “Mira aquellos demonios cómo están alegres y yo estoy 
llorando todo el tiempo.” Yo digo: “Ellos están alegres, pero tú seguirás llorando.” ¡Dejen 
su demonio llorar un poco! Mientras su demonio es feliz, ustedes llorar án. Cuando él 
comienza a llorar, ustedes se regocijarán. Será mejor cambiar sus papeles: él a llorar, 
ustedes a regocijarse. ¡Ahora les deseo que su demonio llore y que ustedes estén 
alegres! 
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EL DESPERTAR DEL ALMA HUMANA 
(Jn 14:1) 

 
El despertar del alma humana significa, que ésta sea consciente de los bienes que 

le fueron dados y los comprenda. 
En el mundo en que viven, tambien existen ciertas ilusiones, las llamadas “cosas no-

esenciales”. Si bien, cada uno comienza con lo no esencial. Por ejemplo, al anochecer 
muchas cosas parecen más temibles de lo que en la realidad son. - ¿Por qué? Porque 
la Luz es menor entonces. De aquí saco la conclusión: las cosas esenciales, son las 
que suceden en la Luz y las no esenciales – las que ocurren en la oscuridad. 
Encuentras a una persona que te resulta extraña. Piensas: “¿Por qué esta persona me 
mira de ese modo? ¿Qué quiere decirme con esto?” – No quiere decir nada. “El rostro 
de esta persona es extraño”. Si observas las máscaras, que se venden durante un 
carnaval, algunas tienen los ojos muy saltones, muy abiertos; otras tienen ojos medio 
cerrados y las terceras – cara de disgusto. Como ven, existen diversos rostros en la 
vida tambien. – “¿Por qué esta persona tiene los ojos saltones?” – Es una máscara, una 
ilusion, no es la realidad. Algún artista pintó esta máscara. Lo importante para ti, cuando 
el artista hace la máscara, es que estés alerta y comprendas, si lo que ves es realidad o 
ilusión. 

En el proceso de su despertar, el alma no debe ver las cosas desde su perspectiva, 
sino desde la perspectiva Divina o del Espíritu de Dios. Sólo así ella evolucionará 
correctamente. El alma representa un pequeño universo con incontables riquezas, con 
incontables dones y talentos. Dirán que el alma es un universo pequeño - sí, un 
universo pequeño, pero con grandes riquezas. Es un arte no comerse ni beber estas 
riquezas, sino hacerlas. Quieren ser felices. Puedo contar el tiempo que cada quien 
estará feliz. La felicidad de uno puede durarle un año, para otro - una hora, para un 
tercero - un día, una semana o un mes. Pocos pueden ser felices un año. Por ejemplo, 
a ti te gustan las frutas, quieres comer sólo cerezas. Son tus preferidas. Dices: “Cuando 
hay cerezas soy feliz.” ¿Cuánto tiempo estarás feliz? – “Mientras haya cerezas”. 
Cuando se caigan de maduras, tu felicidad se habrá acabado. Una cantante ensaya 
subir al escenario pensando que todos la admirarán. Ella vive en un mundo imaginario. 
Cuando sube al escenario, se da cuenta que no es así. Por tanto, entre el mundo 
imaginario y el mundo real hay una gran diferencia. En el mundo imaginario no existen 
dificultades. Ahí los asuntos se arreglan fácilmente, sin dificultades. 

A veces imaginas que compraste un gran jardín de diez hectáreas. Imaginas cómo 
lo vas a cultivar y plantar unos bonitos árboles frutales y fragantes flores. Ves cómo van 
creciendo, floreciendo y madurando. Recoges los frutos y los vendes. Pronto te haces 
una persona rica, conocida por todos, fácilmente te hiciste rico, famoso. Sin trabajo, 
sólo por medio de tu imaginación, lo has conseguido todo. Si sólo vives de tu 
imaginacion, parecerás como el joven gitano, que acarreaba leche, casa por casa. Él 
soñaba: si vendo toda la leche compraré una gallina para que ponga huevos. Venderé 
huevos hasta ganar dinero para una oveja o una cabra. Venderé la leche de la oveja, y 
algún día, también la venderé. Con el dinero ganado me compraré una vaca. Así 
pensaba hacerse rico, millonario. Al final se dijo: Cuando sea millonario, le propondré 
matrimonio a la hija del rey. En dos o tres años, tendremos un hijo precioso.” Absorto en 
sus sueños, saltó de alegría de modo que el jarro de leche cayó de su cabeza y se 
derramó. Junto con la leche se derramaron también sus sueños.  



Al oír esta anécdota, se ríen. Ustedes son como este joven gitano. En esta 
anécdota, la leche es lo importante, no el hijo que habría de nacer en el futuro. En la 
imaginación las cosas suceden fácilmente, pero cuando llega su realización, el trabajo 
se torna difícil. Hasta que consigas algo, tus manos se cubrirán con callosidades, pero 
lo que obtengas será más sólido y seguro que lo que sólo soñaste. En el pasado y, aún 
ahora, la gente vive de sus ilusiones. Uno debe librarse de las ilusiones de su mente y 
su corazón, realizar sus deseos. El mundo físico es un campo para la realización del 
mundo Divino. El macrocosmos es el mundo Divino que debe realizarse en el 
microcosmos, es decir, en el mundo físico. Así como en una fotografía  se imprime la 
imagen en tamaño reducido, así el mundo físico no es otra cosa que una impresión del 
mundo Divino en tamaño reducido. A veces las ilusiones son tan necesarias como las 
cosas reales. ¿Qué harías, si supieras todo lo que está por suceder? Amas a tu amigo, 
confías en él y lo idealizas. Un día, dudas de él. “Me decepcioné, pero al menos entré a 
la realidad”. ¿En qué caso fuiste más feliz, cuando confiaste en tu amigo o cuando te 
desilusionaste? Tienes un hijo o una hija, en quien depositas grandes esperanzas, un 
día dudas de él o de ella. Dudar de tu prójimo, es dudar de Dios y viceversa: dudar de 
Dios es dudar de nosotros mismos. La vida humana aún no está fundamentada sobre 
una base sólida. La razón de la desilusión no se halla afuera. ¿Quiéres vivir mejor que 
tu prójimo? ¿Quiéres vivir una vida más pura, más santa que yo? ¿Eso es correcto? 
Viviendo bien, desearás lo mismo a otros también. De otra manera te vas a 
desilusionar, sufrirás y te preocuparás. Si soy exigente conmigo, también podré serlo 
con los demás. Ser auto-indulgente, pero exigente con los demás no es correcto, en 
este caso estarás usando dos medidas. Usa una medida y por ella comprenderás qué 
está bien y qué está mal; qué es inmoral y qué es virtud. Nuestras faltas y nuestras 
virtudes ante Dios no son como nosotros las determinamos. ¿Cómo confirmaremos 
esto? Es notable que cuando las cuestiones materiales de alguien se resuelven, las 
cuestiones espirituales se vuelven confusas. Y es cierto, a la mayoría los asuntos 
materiales les van muy bien, pero observénlos desde la perspectiva del mundo 
espiritual. Un hombre pobre no tendrá dinero, casa, pero habla con Dios y con los 
ángeles, será pobre, pero su corazón está lleno de nobles sentimientos y pensamientos 
luminosos. 

Así que, deben tener percepciones correctas de las cosas. Hasta que no tengan una 
nueva comprensión de la Vida, siempre vivirán entre ilusiones. No es fácil estar 
ilusionados. Deben conocer las salidas. Si no las conocen, están como en un laberinto 
del que nadie podrá sacarlos. Uno debe conocer el camino de salida en la Vida. 
¡Cuántas veces uno ha estado ilusionado! Por nada dos hermanas pelean, no pueden 
soportarse, no consiguen ponerse de acuerdo. Entonces, ellas buscan la manera de 
restablecer su relación, de recuperar el Amor, que se tenían entre sí. ¿Cuál es la razón 
de esto? – Uno no se conoce a sí mismo. Uno vive simultáneamente en tres mundos, 
por eso se encuentra con diferentes pensamientos, sentimientos y actos y no puede 
integrarlos, es decir armonizarlos. Si uno trabaja sólo con su mente física, no puede 
entender las cuestiones espirituales y Divinas. Si con tu mente no puedes comprender 
las cuestiones Divinas, ¿de qué te sirve esta mente?  

Así que, debes unir tu mente física con la mente de Cristo para comprender el 
mundo Divino. ¡Es una tarea compleja! - ¿Cómo armonizarnos con tres mentes? No 
podemos armonizarnos con una mente, ¿qué ocurrirá con nuestras tres mentes? La 
mente física está en nosotros, mientras que la Divina - detrás de nosotros. Debemos 



ponerle  atención. ¡Comiencen con la mente Divina! Las otras son procedimientos 
auxiliares. Lo mismo se refiere al corazón. De él se hace mención en las Escrituras. 
Está dicho que el corazón humano es de piedra. Así está en las Escrituras: Le quitaré 
su corazón de piedra y le daré uno de carne. En otras palabras: Le quitaré su corazón 
humano y le daré un corazón Divino. No hace falta que se disgusten con nadie – sus 
corazones son de piedra. ¿Cómo vas a comprender al mundo con un corazón así?  

El corazón de piedra no puede hacer al hombre feliz. Él es frío, escéptico, está 
cubierto con nieve profunda y hielo. Es un cementerio completamente cubierto de 
huesos. ¿Con un corazón en tales condiciones, puede uno ser feliz? Será descartado 
este corazón y le será dado uno nuevo al hombre. Volvamos al lado práctico de la Vida, 
el cual por sí solos podrán comprender. Supongamos que tienes un problema. ¿A qué 
se debe el problema? Es el resultado de no comprender las leyes y las relaciones en la 
Naturaleza. Si te hallas en la ribera de un río ancho, profundo y crees que fácilmente 
puedes atravesarlo. Estás imaginando. Pero al tratar de atravesarlo, ves que estás en 
peligro. El agua te lleva y en cualquier momento puedes hundirte. Si comienzas a gritar, 
puedes recibir ayuda de algún lado. ¡Debes ser  astuto! Fija una gran estaca en la orilla 
del rio y átale una cuerda larga, fuerte. Sostente del extremo de la cuerda y 
cuidadosamente da pasos dentro del agua. Gradualmente avanzas en lo profundo y 
pruebas la profundidad del río. De este modo haces un sondeo. Si observas que la 
profundidad aumenta, retrocedes. En este caso, la cuerda simboliza la mente humana, 
la cual deben sujetar firmemente. La mente debe salvarlos incluso en las condiciones 
más adversas. 

Hoy, no importa cuánto se le diga a la gente respecto del mundo espiritual, 
difícilmente pueden comprenderlo. Por “mundo espiritual” entiendo, el mundo de los 
ángeles. Ahí todo sucede gracias a una fuerza mágica, a una velocidad mágica. Basta 
que un ángel levante su varita mágica para conseguir su voluntad. Si llegan huéspedes, 
de inmediato levanta su varita y frente a ellos se dispone una rica mesa con buenos 
frutos deliciosos. Los huéspedes comen y se van. El ángel de nuevo levanta su varita y 
la mesa desaparece. ¿Cuál es su perspectiva, si sólo con levantar la varita la mesa se 
dispone y se retira, es real este mundo? Hay algo real e irreal. Esto es según opinen 
ustedes. Lo único cierto son los ángeles, con quienes pueden hablar. Ellos en verdad 
suben y bajan su varita. Y en el mundo físico, lo único cierto es Dios, Quien levanta y 
baja Su varita. Cuando la levanta, lo que quiera, sucede. Si la baja, todo desaparece. 
Una mujer lloraba, quería tener un hijo. Dios dijo: “¡Dénle un hijo a esta mujer!” El niño 
nació. La mujer estaba contenta, le cambiaba los pañales, lo bañaba, le acariciaba, le 
llamaba: “mi pajarito, mi muñequito, mi angelito”. Algún día, él llegará a ser un gran 
sabio, pero no ahora. Él es un muñeco con el que juegas. Lo nutres, lo vistes, lo 
educas, pero cuando ha tomado lo que necesitaba, te saca a patadas y dice: “¡No 
quiero verte, no me hubieras dado a luz!” – “¿Por qué Dios me dio un hijo así?”. Lo que 
llamas tu hijo, es un muñeco viviente, no el verdadero hijo nacido del espíritu y del 
agua. Al principio Dios les da muñecos vivientes a la gente y ya que se hayan 
armonizado con ellos, les dará hijos e hijas, almas vivientes. Cuando estas almas 
lleguen, ellos no los atarán y limitarán, tampoco los bañaran dos veces al día, como los 
niños de hoy. Ellos no serán unos niñitos desamparados, sino doncellas y mozos de 
treinta y tres años de edad, en la flor de su evolución. ¿Necesitarán educar a estos hijos 
e hijas suyos? - ¿Es posible que des a luz, muchacho o muchacha de treinta y tres 
años de edad? Ellos no nacerán de madre y padre, sino del espíritu. Está dicho en las 



Escrituras: Quien nace de Dios no comete pecado. Nacer de Dios, significa manifestar 
lo Divino en uno mismo. Preguntas: “¿Yo soy un muñeco?” Piensa y tú mismo te 
responderás. Es una filosofía que debes comprender.  

Cada quien pregúntese la cuestión: “¿Nací de un ser humano o de Dios?” Mientras 
dudes de que naciste de Dios, serás un muñeco viviente. Cuando te convenzas de que 
naciste de Dios, sentirás cómo si te quitaras un peso de encima y recibirás una Luz y un 
calor nuevos. ¿Qué hace uno cuando está preocupado? Comienza a buscar ayuda en 
el exterior: “ojalá alguien viniera a consolarme, que me dijera la Verdad”. Se puede 
encontrar a alguien así, pero tú tienes que comprender la Verdad. Dices: “¿Cómo 
comprenderé la Verdad cuando ella está cambiando constantemente?” Yo hablo de la 
Verdad eterna, inmutable. Cambian sólo las cosas transitorias, temporales. Se dice de 
Dios que es eterno e inmutable. Lo que cambia es la realidad revelada. También en el 
hombre hay cosas inalterables. Estas demuestran que él ha salido de Dios. Lo variable 
y lo inmutable representan las dos fases de la Vida, es decir, dos realidades. Dirán que 
esto es filosofía. - Sí, es filosofía, pero es la que da la oportunidad al hombre de 
conocer lo esencial en la Vida. Cuando uno encuentra contradicciones, dice: “¿Soy un 
muñeco o un alma viva?” Si cada día te inculcan diferentes ideas, y te tratan como se 
les antoja, ¿acaso no eres un muñeco? Hoy eres socialista, mañana – comunista; hoy 
eres padre, mañana – madre; hoy eres hermano, mañana – hermana; hoy eres 
profesor, mañana – actor. Si a diario te ilusionas con diferentes cosas, ¿acaso no eres 
un muñeco? Has escrito un libro, en el cual niegas a Dios. ¿Crees que con tus 
argumentos puedes convencer a la gente de esto? ¿Crees que con la filosofía que 
tienes puedes arreglar al mundo? Eso es un pasatiempo. Puedo probarte la existencia 
de Dios de un modo diferente, sin escribir un libro. Eres escéptico, filosofas y 
convences a la gente de que Dios no existe.  

Un día, te alejas por el camino y la noche te sorprende en el bosque. La noche está 
oscura, fría. Tu no tienes pan, no tienes donde alojarte. Yo vivo en el bosque, donde me 
la paso trabajando y meditando. Pasas por mi cabaña y dices: “¿Por favor, me recibiría 
para poder entrar en calor?” Abro la puerta y te atiendo bien: hago fuego, caliento agua. 
Te la doy para que laves tus pies, para que te calientes. Te doy ropa gruesa para que te 
abrigues. En seguida, nos sentamos a comer. Luego de terminar a comer y que has 
descansado, comenzamos a charlar. Te pregunto: “¿Ahora crees que te he 
alimentado?” – “No creo. Demuéstrelo.” – “¿Si te golpéo, creerás que te he golpeado?” 
Por eso, mientras vive en la abundancia, la gente no cree que Dios existe. Entonces 
Dios dice: “¡Dénle algunos palos a esta persona!” Luego de propinados los palos, ésta 
dice: ¡Me ha sucedido algo terrible! Comprendí la verdad de las cosas”. Así, uno 
comienza a creer, pero por el camino del mal. Este es un método equivocado. 

La gente de hoy gradualmente se está adentrando en una nueva etapa de Vida y 
comienzan a comprender las manifestaciones del Amor de Dios. ¿Qué exige el Amor? 
Exige, de cada uno, amar sin esperar ser amado. Amar a Dios, sin esperar nada de Él. 
Ruégale a Dios que more dentro de ti y que manifieste su Amor a través de ti. Si no le 
pides a Dios nada, nada te dará. Únicamente desea volver a Dios. El Único que 
transforma a la gente es Dios. Cualquier logro que ocurra en ti, no digas que Dios lo ha 
hecho. No puede ser demostrado. Al respecto sólo corresponde callar. Tampoco diré 
que Dios vive en mi. Cada quien, por sí mismo, debe convencerse de la verdad. Si Dios 
vive en mí, la gente a mi alrededor recibirá mi amor. Será tan abundante que siempre 
quedará un excedente. Bebe del agua de mi fuente tanto como desees. Toma los frutos 



de mi jardín para tu satisfacción. Lo que necesites, lo hallarás conmigo. No hagas 
provisiones para el dia de mañana. Lo tengo todo. Ven a mí para satisfacer tus 
carencias. 

Cristo dijo a Sus discípulos: Crean en Dios, crean en mí también. Esto significa: 
crean en lo Absoluto, en lo que es inmutable. Crean en Mí también, les revelaré la 
causa del cambio de las cosas. Actualmente se hacen intentos para explicar las causas 
de las contradicciones en la ciencia y en la filosofía. La ciencia es un lado de la 
realidad, la filosofía – el otro lado. Ellas intentan explicar lo Absoluto, lo metafísico, lo 
inalterable. El objetivo de la ciencia y de la filosofía, es conocer la realidad y aplicarla. 
Una de las tareas del discípulo es tratar de conocer a Dios. Por más pruebas que 
hacen, siempre dudan de Él. Se les dice: “Hoy te pararás en esta y otra calle y ahí 
esperarás.” A las 10 de la mañana, el señor tal y tal pasará. Se pararán en dicho lugar y 
esperarán. Ustedes no Lo conocen pero, esperarán hasta que llegue, hasta que les 
ayude. ¿Qué ocurrirá con ustedes? Sacarán su reloj y de cuando en cuando lo verán, 
cuándo dará las diez para encontrarse con esa persona. Pero entre su reloj y el del 
señor a quien esperan, hay una gran diferencia, de aproximadamente media hora. Sin 
querer, Él se retrasará. Ustedes se molestarán y se dirán: “Miren, el encuentro no 
ocurrirá.” Si la falla no estuviera en el reloj, Él jamás se hubiera retrasado. Él es puntual, 
llegará justo a tiempo. Si su reloj no está a tiempo, no es su culpa. Mientras estén 
molestos interiormente – en su mente, en su corazón y en su alma, Él no llegará pronto. 
De hecho, mientras más esté uno molesto y dude, más grande será la distancia entre Él 
y su projimo. Una vez que su corazón comience a calmarse y su mente a estabilizarse, 
Él estará cerca de ustedes, pronto se encontrarán. Hay momentos en la vida de uno, en 
que resplandece una alegría interior. Uno reconcilia todas las contradicciones, dicendo: 
“Estoy preparado para cualquier trabajo. Estoy dispuesto a cualquier cosa.” Si dices que 
estás dispuesto para hacer cualquier cosa, lo que Dios quiera de ti, estás en el lado 
correcto, estás en la realidad de la Vida. En ese momento llegarás a Quién has estado 
esperando. Él te traerá un azadón, te dará la primera lección. Sentirás una gran alegría 
interior por haber econtrado a tu Maestro. Él te hablará de la nueva vida, de su 
propósito interior. Quien ha encontrado a su Maestro, conoce la alegría y comprende el 
significado de la Vida. Todas las puertas se abren ante él. Es imposible que la gente te 
desprecie si Dios mora en ti. Donde entra, Dios es aceptado o despreciado – uno de los 
dos. Esta es una ley - ¿Por qué han de apartarse de Dios? – Porque Él dice: “¡Nadie se 
cruza en mi camino! Quién ande a la vera de mi camino, podrá ir y venir libremente.” 

Quiero hacer algo por ustedes: introducir en sus mentes la fe viva. A través de ella, 
cada uno podrá experimentar si existe Dios o no. Esta es una cuestión de conciencia. 
Las circunstancias, en las que actualmente la gente evoluciona, requieren de una fe 
absoluta en Quién nada cambia o cambia sólo en aparencia. - ¿Por qué es necesaria 
dicha fe? Cuando confías en Dios, confías también en tí mismo. La fe en Dios y en tí 
mismo, te guiará a la frontera del Reino de Dios. Si te detienes ante esta frontera, 
preguntándote: “¿Entraré o no?” ya estás engañándote. La duda es lo que obstaculiza a 
uno. El mundo Divino descarta cualquier duda o incertidumbre. Te dirás definitiva y 
enfáticamente: “¡Entraré en el Reino de Dios!” De inmediato romperás tus vínculos con 
el mundo, guardarás tus muñecos en un cajón, heredándolos a los más pequeños, sin 
pensar ya en ellos. Ante ti se manifestará un bello nuevo mundo.  

¡Sin dudas ni titubeos! Ustedes están llegando lenta y efectivamente a la sexta raza. 
Ahí les espera un encuentro con resplandecientes almas angelicales, quienes no 



admiten ninguna duda o incertidumbre. La Biblia dice: Quien está en dos mentes, no 
está seguro de sus caminos. Así están muchos. Una persona llega a escuchar la 
conferencia pero tan pronto está en desacuerdo con algo, se va con los teósofos. ¿Qué 
es la teosofía? ¿Que le puede aportar a uno ésta? La teosofía es como un molino de 
trigo, es decir, lo transforma en sémola, lo descascara. Discutirás del cuerpo astral, 
mental y causal. ¿Has visto esos cuerpos? – “No los he visto, pero así está escrito.” - 
Eso no es conocimiento. Cada enseñanza que se instruye tiene que ser comprobada, 
demostrada debidamente con hechos. Si todo lo que ha sido instruido fuera verdad, 
¿por qué no han progresado? ¿Por qué no se han superado? ¿Por qué los hindúes, 
quienes han instruido tantas enseñanzas, no se han superado? ¿Por qué están 
esperando a un nuevo Maestro? Esto demuestra que no están satisfechos con lo que 
se les ha enseñado. Esto ha sido un pasatiempo para ellos. Ellos en verdad están 
esperando algo que les satisfaga y eleve.  

La gente se casa creyendo que están trabajando en serio. Esto también es un 
pasatiempo. Se le dice a la muchacha: “Te encontramos un buen muchacho y te 
casaremos con él. Él es bueno, inteligente, culto. Terminó dos carreras.” Y el muchacho 
le dice a ella: “Seremos ricos, tenemos dos grandes jardines. Construiremos una casa 
nueva.” Él le promete sólo cosas buenas para seducirla. La muchacha lo escucha, se 
alegra, está satisfecha. ¿Por qué? – La situación no se resuelve con mentiras. Con los 
años su vida familiar irá de mal en peor. Igual sucede con un religioso. Como ortodoxo 
va a la iglesia, besa la cruz y los íconos. Durante un par de años está satisfecho, pero 
aquí tampoco se arreglan sus asuntos. Le falta algo esencial – la comunión del alma 
con Dios. Cuando admites al Amor, no me preguntas qué pienso, sino que lo sabes. 
Todo lo que digas, debe fundamentarse en la Verdad. Quien tiene Amor, se comporta 
con los demás de igual modo que consigo mismo. Él piensa en el bienestar de todos. 
Apenas alguna persona entra en su casa, se pone en contacto con ella, en nombre del 
Amor. Actualmente también hay relación entre las personas; ahora, también se 
comunican; se esfuerzan en pos de lo Grandioso, pero en ellas hay gusanos que 
corroen los hilos de sus vidas. Estos gusanos son sus ilusiones. ¡Desháganse de ellas! 
Hagamos el primer intento, pero usemos ciertas reglas. Estas reglas son libres. Se 
emplean conforme a la Ley del Amor. Tales reglas son eficientes y estables. Sin Amor 
las otras reglas son paliativos. Los discípulos de Cristo también confíaron en Él, pero 
cuando dudaron, desviaron el camino y crearon los Concilios Ecuménicos. 
Frecuentemente nos preguntan: “¿Creen en los concilios, en los iconos, en la cruz?” – 
Actualmente estamos aprendiendo a creer en el Amor de Dios, el cual es inmutable; a 
creer además, en la Sabiduría de Dios, en la Verdad de Dios. Cree y manifiesta. ¿Has 
manifestado tu Amor por Dios? ¿Cómo Le agradeceremos por ese bello día, por esa 
maravillosa vista a nuestro alrededor? ¿Cómo Le agradeceremos a Dios por todo lo que 
nos ha dado? Precisamente en esto se manifiesta su Amor por Dios.  

Dios nos cuida, nos da de comer, nos da todo lo que necesitamos. Pero al mismo 
tiempo, nos da los azadones de trabajo y nos envía al viñedo a cavar. Ahí, al aire libre, 
en lugar de descansar, trabajaremos con alegría y satisfacción. Algunos no están bien 
predispuestos con nosotros. Protestan, nos maltratan, no nos quieren, pero a través de 
estos pinos, Dios les dice: “No maltraten a esta gente. Nada quedará de quien se atreva 
a molestarlos. Si tan sólo levanto Mi varita, nada quedará de ustedes.” Dios dice a los 
obispos y sacerdotes: “Lo que creen, practíquenlo en ustedes mismos, pero no 
molesten a éstos.” – “Ellos son herejes.” – “¡No, ellos son Mis hijos, Yo los conozco. No 



los molesten! Son los únicos que Me obedecen.” Pregunto, ¿Quiénes son los amados 
hijos de Dios? El mundo es un gran hospital y Dios es el doctor en jefe en el hospital. Él 
necesita hijos sanos. Quienquiera que no obedezca las reglas del hospital, ¡para afuera! 
Los medicos no resolverán sus problemas. Mis hijos están sanos y no necesitan estar 
en la iglesia – hospital. Antes bien, van a pescar un resfriado ahí. La iglesia es para los 
enfermos. ¡Y aún así, ellos esperan de ésta la salvación! Se han ilusionado con la cruz, 
con los iconos, no tiene sentido tratar con ellos. Un ícono es como un portarretrato de tu 
amada o amado. ¿Qué debe hacer una muchacha, cuando su amado ha llegado? Al 
verlo, ella debe hacer a un lado el retrato, se reunirá con él para conversar. Ellos dicen 
que Dios está en la iglesia. – Discúlpenme, esto no está fundamentado en verdad 
alguna. Nosotros no necesitamos iconos, sino que directamente vamos con Dios para 
que Él nos designe una tarea. Él nos llama para un trabajo grandioso, sagrado. 

Cuando me escuchan hablar así, dicen: “¡Cuánta gente instruida hay en el mundo! 
Cuánta gente instruida hay en Bulgaria!” – Dondequiera hay sabios, pero la mayoría 
son como camellos cargados. Si un camello es cargado, se aleja y gime. Nosotros no 
necesitamos muchos obispos. Un obispo nos es suficiente. Cuando me reprochan los 
obispos, entran en contradicción consigo mismos. Ellos dicen que me he proclamado 
Cristo. Desde mi punto de vista, sólo hay un sacerdote – Cristo. Nadie más puede 
llamarse sacerdote. Me dirijo a los obispos y les digo: “Quítense sus trajes y pónganse 
las ropas de los discipulos.” ¡Sean humildes! ¡Comprendan que no pueden restaurar a 
Bulgaria! ¿Cómo la conformarán? Dirán que saldrán ante el pueblo y predicarán. ¿Qué 
le van a predicar? Alguien del pueblo les dirá: “¡Su ilustrísima, mi hijo está enfermo. 
¡Ayúdeme!” – “Llama al médico”. – “Su ilustrísima, ¿me ayudaría?, salieron mal mis 
cuentas.” – “Ve con el banquero, él te ayudará.” – Asi no se responde. Quien sale ante 
el pueblo a predicar, debe poseer fuerza Divina. Si tiene esta fuerza, sólo con tocar la 
cabeza del que sufre, el obispo lo bendecirá. Le dirá a los campesinos: “Hermanos, 
trabajen duro, este año será fértil, dará trigo y frutos en abundancia. Una gran bendición 
descenderá sobre ustedes.” Si un obispo le habla así al pueblo y sus palabras se hacen 
realidad, su predica tendrá sentido. La gente no necesita muchas palabras, sino 
fraternidad, igualdad, Amor. No me refiero al amor común, sino al Amor de Dios y de 
Cristo. Cristo dijo: Si me aman, cumplirán mis mandamientos. Si confían en Dios, 
tendrán confianza en Mí también. 

Preguntan, que cuál es la causa de los malos entendidos. En la antiguedad había un 
Maestro – un adepto que probó a sus discípulos de dos maneras. La primera manera 
fue la siguiente: Llamó a uno de sus mejores discípulos y le dijo: “Tal y tal día viajarás 
con tus condiscípulos. Irán a uno de los pueblos cercanos, donde serán atendidos muy 
bien: les darán ropas nuevas, limpias para volverse a vestir, les darán qué comer, les 
prepararán camas limpias para dormir y al regreso les darán dinero el viaje, invitándolos 
para visitarlos de nuevo”. Los discípulos se pusieron en marcha hacia el pueblo, pero 
fueron sorprendidos. Los campesinos los recibieron exactamente al contrario: desde 
que entraron al pueblo, dejaron que los perros los persiguieran, tomaron palos y les 
golpearon cruelmente sus espaldas. A duras penas consiguieron escapar corriendo. 
Todos regresaron con su Maestro. Comenzaron a contarle los sufrimientos por los que 
habían pasado. El mejor estudiante le preguntó: “Maestro, ¿por qué nos dijiste una 
cosa, pero sucedió lo contrario? ¿Cómo nos explicas eso? ¿Por qué no nos dijiste que 
seríamos tan cruelmente golpeados, para habernos puesto ropa mullida sobre las 



espaldas, para no sentir el dolor de los golpes?” El Maestro permaneció callado, sin 
responder. 

Unos cuantos días después, el Maestro le dió la tarea a otros discípulos, que se 
resolvería con el segundo método. Les dijo que fueran a uno de los pueblos cercanos 
pero que fueran preparados porque les esperaban sufrimientos, palos y persecución. 
Ellos se prepararon de conformidad para tal encuentro. Sin embargo, desde su entrada 
al pueblo, quedaron estupefactos: los campesinos salieron a recibirlos, los recibieron en 
sus casas, donde les dieron qué comer, los agasajaron, los dejaron pasar la noche con 
ellos. Los discípulos estaban asombrados porque habían sido recibidos con semejante 
alegría, cuando ellos esperaban persecución, golpes. Regresaron con el Maestro y le 
preguntaron por qué no les había dicho la Verdad. Él guardó silencio de nuevo. Luego 
de eso, llamó a ambos grupos de discípulos y les dijo: “El primer grupo pasó por 
sufrimientos, porque en algún lejano pasado, trataron mal a estos campesinos. Tuvieron 
la posibilidad de servirles, de darles comida y recibirlos bien, pero no cumplieron con su 
obligación. Ahora, pagaron el error de su pasado. El segundo grupo de discípulos, en el 
pasado trató bien a los campesinos, les sirvieron, les ayudaron. Ahora, cosecharon los 
frutos de sus buenas obras”. 

Actualmente, la mayoría de la gente va por el camino del primer grupo de discipulos 
– pagando su karma. Deben estar preparados para resolver su karma bajo la Ley del 
Amor. Para que resuelvan fácilmente su karma, les pido lo siguiente: no hablar mal 
unos de otros. Si alguien es desenfrenado y no puede evitar hablar mal de los demas, 
al menos que los demás estén prevenidos, sin ofenderse. A los primeros les digo: 
“Absténganse de hablar mal de sus semejantes.” A aquellos, de quienes se habla mal, 
les digo: “No se ofendan.” El ofensor y el ofendido, ambos resolverán sus problemas. 
De otra manera, el karma solucionará sus problemas. Este es estricto e implacable. Al 
llegar, les enseñará cómo resolver los problemas, de otro modo, no ganarán nada. 
¿Cuál es el camino para crear la cultura del futuro? – El camino del Amor. 

Ahora, los sacerdotes se oponen a nosotros y creen que responderemos con igual 
medida. No, les responderemos a los sacerdotes: “No queremos sus iconos, no 
queremos entrar en sus iglesias; no queremos sus veladoras y rituales: el bautizo, el 
matrimonio. A todo enfermo, débil, que arrojen de sus iglesias, lo recogeremos y 
haremos algo bueno con ello. No estamos interesados en los devotos. Que se queden 
en las iglesias. Aceptaremos en la Nueva enseñanza a los cojos, los paralíticos, los 
ciegos, es decir a quienes nadie quiere. Los jóvenes están fuera de la iglesia, los 
aceptaremos.” – “Son jovenes, están verdes, nada pueden hacer.” – Ellos no están 
verdes. Lo que crece y evoluciona correctamente no está verde. Esta es la ley de la 
evolución. Se considera “verde” a quien, está evolucionando. El color verde es un 
símbolo de crecimiento. Cristo está trabajando en el mundo, pero la gente no Lo ve. 
Ellos quieren verLo como a una persona, para tocarLo, sentirLo físicamente. Si Él está 
llenando los corazones de la gente con bellos y elevados sentimientos, ¿qué más 
quieren? ¿Quieren acariciarLo, besarLo, llevarLo entre sus brazos? Eso no es lo ideal. 
¿Qué gana un niño, si lo llevan todo el día entre sus brazos? La perspectiva de quienes 
esperan que Cristo nazca de nuevo como niñito, está equivocada. Cristo nació y está 
naciendo en los corazones y almas de la gente. Actualmente, Cristo no puede nacer de 
una mujer. Si esperan la llegada del Salvador, abran su alma – ahí nacerá Él. Más allá 
de esto, Cristo está naciendo simultáneamente en muchas almas. Cuando Cristo nazca 
en tu alma, llegarás a ser útil a tí mismo y a tus semejantes. Esta es la resurrección. 



Esto significa el despertar del alma humana. Cuando Cristo more en las almas de la 
gente, todos revivirán, se levantarán y se darán la mano como hermanos. 

 Así que, confíen en la Nueva enseñanza, la cual les guiará a un buen final. ¡No les 
quepa duda alguna! Hagan de lado incluso la más mínima duda. Entonces, brillará en 
sus mentes una nueva Luz. Hagan un esfuerzo por convencerse, de mis palabras. ¿De 
qué podrían dudar? ¿Qué podrían temer? El viejo orden se está yendo. Es un traje que 
será reemplazado por uno nuevo. El nuevo traje ya está preparado. El viejo orden 
inevitablemente será reemplazado. Este no es esencial en la Vida. Lo esencial es el 
espíritu y el alma humanos. Después, son esenciales, la mente, el corazón y la voluntad 
humanas –  las condiciones para trabajar. La cultura del futuro es la del corazón 
humano. Bajo “corazón” no quiero dar a entender un afecto sentimental. Esto no es 
Amor. Lo que te emociona tampoco es Amor. El Amor es una fuerza inmutable, 
constante, que eleva la persona y equilibra las energías en uno. ¡Manifiesta el Amor de 
Dios! ¡Manifiesta tu sensata voluntad! Te quejas por un resfriado – tos, catarro, 
reumatismo, no puedes ayudarte. ¿Por qué no aplicas tu voluntad para sanarte? 

“Confíen en Dios, confíen en Mí también.” Aquí hay dos corrientes: Dios y yo. Una 
corriente viene de arriba a abajo, de la mente al corazón, mientras que la otra corriente 
sale del centro de la Tierra, es decir, de las raíces a las ramas. Supongamos que sufres 
dolores en tu pecho. Si estás en la corriente que viene de arriba hacia abajo, es decir, 
del cerebro, a traves de la concentración de la mente, dirijirás esta corriente al centro de 
la Tierra, al corazón, para producir movimiento. Entonces te ayudarás, te librarás de la 
enfermedad. No teman vincularse con la Tierra. No teman a la Tierra ni al Sol. La 
corriente que surge del Sol debe pasar por el centro de la Tierra. En este movimiento 
forma un círculo luminoso que se mueve correctamente. Con este movimiento la mente 
humana gradualmente se despeja. Ya que te hayas curado, puedes restaurar la 
corriente del centro de la Tierra al Sol. En el punto de cruce de los dos círculos, se 
encuentra la cultura real, la Vida real. No crean que la corriente que viene del centro de 
la Tierra, es perjudicial. Es perjudicial cuando los atraviesa todo el tiempo y absorben su 
energía. Percátense de esas corrientes altas y bajas, que existen dondequiera en la 
Naturaleza. Estas afectan por igual al corazón humano. Provoca un carácter agradable 
en uno y dura entre un minuto y una hora, máximo un día, luego cambia, es decir, 
desaparece. Entonces tiene lugar una reacción en la persona - la oscuridad, o sea, el 
fuego es encendido al anochecer. El material acumulado será usado como combustible. 

Cuando las corrientes cambian, ustedes dicen: “No puedo soportarlas, he perdido mi 
fe.” - ¡No has perdido nada! – “¡Me he vuelto malo!” No te has vuelto malo. Son estados 
temporales, por los que pasan más frecuentemente los jóvenes que los ancianos. Esas 
corrientes son llamadas humores. En las muchachas y los muchachos los humores 
cambian varias veces al día. Cuando llega el momento en que la muchacha se va a 
casar, estos humores cambian cien veces al día. Ella dice: “Lo aceptaré, me casaré con 
él.” Esta es la corriente del corazón. Si es la otra corriente, ella dice: “No lo quiero. No 
es bueno para mí.” La madre de la muchacha dice: “Lo aceptarás, hija mía.” Entonces 
ella también dice: “Lo aceptaré.” De nuevo, está bajo la influencia del corazón. De modo 
que ora lo acepta, ora no lo acepta. La madre dice: “Estoy en un dilema con mi hija – 
ora lo quiere, ora no lo quiere.” Esas son las corrientes, que van del centro de la Tierra 
al Sol. La joven está en una encrucijada. Para resolver el problema correctamente ella 
tiene que salir de esta encrucijada. De otra manera no puede decidirse. El más grande 
error en el matrimonio se está justamente en el cruce de estas corrientes. Si comienzas 



a dudar, no resuelvas la cuestión – déjala de lado. La palabra “matrimonio” tiene un 
significado totalmente distinto del que ahora se le da. “Matrimonio” expresa 
actualmente, seguro. Es una compañía de seguros. Alguien se asegura por 10,000 
levas, alguien más – por 20,000 levas, un tercero – por 100-200,000 levas. El hombre 
por sí mismo está asegurado. Él debe confiar en su espíritu, en su alma, en su mente, 
en su corazon y voluntad. Asimismo, las madres tienen que hablar con sus hijos e hijas. 
En la nueva cultura la gente tambien se casará, pero no bajo influencia de los demás. 
Alguien vendrá para aconsejarte: “Acepta a ese muchacho, confía en él, no temas.” La 
muchacha debe confiar en su espíritu, en su alma, en su mente, en su corazón y en su 
voluntad. Por consiguiente, en el encuentro de dos mentes, dos corazones y dos almas 
que se comprenden, se manifestará la Vida consciente. Así se debe instruir a todos. 
Digan la Verdad sin duda alguna. 

Hay cuestiones que no importa cuánto les diga, no pueden ser comprendendidas 
por todos de la misma manera. ¿Por qué? – Sus cerebros no están similarmente 
evolucionados. Algunos de ustedes necesitan más tiempo para pensar en Dios, en el 
mundo superior, de modo que sus cerebros sean transformados. En su cerebro hay 
unos depósitos específicos, que obstruyen la recepción de la Verdad. Esa es una clase 
especial de sustancias psíquicas, que se pudren del mismo modo que las sustancias 
físicas. Ellas deben purificarse a través de la ley de polarización. Cuando el cerebro es 
liberado de ellas, entonces la nariz, los ojos, los oídos, la boca comienzan a evolucionar 
correctamente. Sin haber comprendido esto, ven a alguien y dicen: “Es una persona 
excelente. Puede aportar mucho”. – Se están mintiendo. Obsérvenlo, sus ojos están 
bizcos; la nariz, la boca están deformes. Qué esperan de él. – Dice que ha vuelto a 
Dios, que es Su siervo. – No se confíen, tiene muchas cuentas por pagar y no tiene la 
intención de pagarlas. Yo confío en la conversión de la gente a Dios, si ha vuelto su 
bolsillo, es decir, si se ha abierto. Hasta que no hayas abierto tu cartera, no podrás 
volver a Dios. Cuando Cristo venga a la Tierra la gente tendrá un fondo común y estará 
abierto. Será como una fuente que incesantemente fluirá y rebosará agua a su 
alrededor para regar todas las plantas. Todos aprovecharán los beneficios de esta 
fuente. Sólo así el mundo se hará universal y será reformado. Cada quien pondrá sus 
ganancias en el fondo común. 

¡Estén alerta para no caer en los errores de los anteriores reformadores! Tenemos el 
derecho a hacer universal nuestro trabajo, es decir, lo que ahora estamos obteniendo. 
Actualmente la gente obtiene ganancias para sí misma y quieren obtener así las 
ganancias usando el trabajo de las anteriores generaciones. No, ustedes deben recurrir 
a la gente del pasado, recibir su aprobación, preguntarles si están de acuerdo en reunir 
sus ganancias con las de ustedes. No tenemos derecho de disponer de los beneficios 
existentes. Todos aquellos que han tratado y quienes intentan convertir en propiedad 
común los bienes de anteriores generaciones sin su aprobación, nada han logrado. 
Todos trabajaremos y lo que ganemos, lo usaremos en común. Esta es la Enseñanza 
que Cristo instruyó a la gente. Él instruyó a la gente en el Amor y en la Sabiduría, que 
cada quien pudiera conocer hasta dónde llegan sus derechos y obligaciones. Así 
pueden comprenderse bien madres e hijas, padres e hijos, hermanos y hermanas, 
profesores y alumnos, amos y sirvientes. ¿Cómo se construira la nueva sociedad, si 
entre ellos no existe la comprensión? 

Muchos nos acusan de que nuestra Enseñanza está equivocada. - ¿Cuál es, la 
Enseñanza correcta, la verdadera? ¿Sus enseñanzas arreglaron al mundo? No sólo 



estas no lo arreglaron, sino que lo estropearon aún más. Actualmente, las sociedades 
se deshacen, no están organizadas. Si sus enseñanzas fueran correctas, ¿por qué 
tienen guerras? ¿Por qué destruyen ciudades? ¿Por qué los cementerios están llenos 
de tumbas y de cruces? ¿Por qué hay tantos hospitales en la Tierra? Si nosotros 
estamos en el camino equivocado, estamos listos para ir por el suyo, pero muéstrenos 
los resultados de sus enseñanzas. Y se convencerán por sí mismos que el camino que 
llevan está equivocado – nada más. ¡Este camino debe ser rectificado! - ¿Cómo? – 
Regresando a Dios y aceptando Su Amor. Ese es el Amor del absoluto desinterés. Las 
religiones también deben ser purificadas. Hay algo Divino en ellas, pero se ha perdido 
entre los grandes ilusiones. Ellas deben purificarse también. Las presentes religiones 
son de las formas, religiones de los intereses humanos. Ahora, todos pueden darse 
cuenta. ¿Hay Amor entre los obispos y los rosarios, los sacerdotes y sus feligreses? Si 
un obispo va de visita a un pueblo, en seguida se dará la orden de cómo darle la 
bienvenida. Los campesinos correrán, los guardias también. - ¿Por qué? – El obispo 
visitará el pueblo. Si el obispo tiene Amor por los campesinos, debe aparecer entre ellos 
como simple paisano, sin grandes vestimentas. En lugar de ir entre el pueblo, a 
entender sus necesidades, el obispo entrará primero a la iglesia. Durante miles de años 
los sacerdotes entran en las iglesias, leen oraciones, pero ¿Qué han logrado con eso? - 
¿Cuándo comenzaron los humanos a construir iglesias? – Cuando perdieron el Paraíso, 
cuando perdieron la iglesia en su alma. Luego de perder su iglesia espiritual, 
comenzaron a construir una de piedra. Nosotros necesitamos una iglesia en nuestras 
almas y ahí poner a Dios como Amor, como Primer sacerdote. Habrá un Iglesia en el 
futuro, un Sacerdote. Será tan enorme, que reunirá a toda la gente en la Tierra. Dicha 
iglesia está mencionada en el Apocalípsis. ¿Pueden imaginar qué grande debe ser? 
Entonces, la gente tendrá un credo, una perspectiva, pero tan amplia, que abarcará las 
perspectivas del pasado. Todas las creencias actuales darán paso a la nueva. Esas ya 
han desempeñado su papel. No tengo nada en contra de las viejas formas, pero han 
perdido su significado, no queda lugar para ellas. 

Lo Nuevo que viene – el Reino de Dios – requiere formas perfectas, nuevas 
perspectivas y creencias. Lo viejo será quitado de las espaldas de la gente como un 
vestido viejo, el cual será cambiado por uno nuevo. El anciano muerto y sepultado, 
algún día resucitará. ¿Será anciano otra vez? No, nacerá como un bebé, con nuevos 
poderes de Vida. Esta es la Nueva enseñanza – una Enseñanza de Amor, una 
Enseñanza de Sabiduría y una Enseñanza de Verdad. Esta es la Enseñanza que la 
futura cultura aporta a la humanidad. En la futura cultura no habrá polizas, no habrá 
firmas de pagadores y de fiadores. No tengo tiempo para describirles lo que la futura 
cultura les traerá. Entonces, la gente no se comunicará por medio de trenes, barcos, 
aeroplanos, automóviles como ahora. Por ejemplo, quieres enviar una carta a un amigo 
tuyo. La carta será escrita en una materia fina especial, la cual con la fuerza de tu 
mente y voluntad, mandarás exactamente a donde se necesita. Se trasladará por el 
espacio y le llegará directamente a tu amigo. Si tu amigo se encuentra a una distancia 
de 1,000 kilometros de ti, en un minuto tu carta estará sobre su mesa. Necesitas un 
kilogramo de patatas. No irás de una tienda a otra para comprarlo, sino que en seguida 
encontrarás en tu mesa la cantidad necesaria de patatas. - ¿Cómo habrá llegado? – 
Algún amigo tuyo habrá recibido tu pensamiento y de inmediato ha enviado las patatas. 
Necesitas manzanas – también llegarán de igual modo. Quieres ver a tu amigo, charlar. 
Te sientas en tu silla, diriges tu pensamiento hacia él y te transportas por el espacio. En 



un minuto estarás ante él. Después de charlar, diriges tu pensamiento hacia tu casa y te 
encontrarás en el espacio. Incluso si la puerta de tu casa está cerrada, libremente 
pasarás a través de ella. En el futuro las llaves no tendrán razón de ser. Todos entrarán 
y saldrán a través de las puertas cerradas. Esto será aportado por la futura y elevada 
cultura, a la gente. Dirán, como los turcos: qué cosas tan raras. Creanlo o no, así será. 
Entonces las relaciones entre el hombre y la mujer serán correctas, armoniosas. Toda 
la gente trabajará con Amor. Trabajarán poco, ganarán mucho. Entonces también habrá 
campos, jardines para la labor, para los paseos, pero el trabajo y su enseñanza darán 
buenos frutos. La gente de la sexta raza paseará no sólo en la Tierra, sino en otros 
planetas también. Viajarán al Sol, a la Luna y estudiarán la vida de los planetas. - ¿Qué 
clase de mundo será? – Ni siquiera tienen idea. Así como hay ahora seres de la sexta 
raza en la Tierra, así en el futuro habrá gente de la Tierra en la sexta raza, en la nueva 
cultura. Ella ya está lista, pero está desciendo gradualmente a la Tierra. 

El cristianismo, en su forma actual, está preparando a la gente para la nueva cultura, 
para la Vida elevada. Esta Vida ya ha estado llegando, pero es necesario que hagan un 
pequeño esfuerzo. Para no dudar de lo nuevo deben hacer intentos. Sin intentos nada 
se obtiene. Todos deben volverse jóvenes, ser jóvenes de mente – con ideas 
luminosas, ser jóvenes de corazón – con sentimientos nobles y elevados, y jóvenes de 
voluntad – con obras buenas y correctas. El futuro está en las manos de los jóvenes, de 
los niños, y Cristo dice: A ellos pertenece el Reino de Dios. Todos tenemos que ser 
niños Divinos. Todas las dudas, desacuerdos, malos entendidos dejarlos de lado. Poner 
a trabajar esas fuerzas, las cuales hasta ahora no han sido manifestadas. Mucho 
trabajo se halla por delante de la humanidad. Entonces la gente obtendrá su comida 
con nuevas maneras, se alimentará de una nueva manera. Calentarán e iluminarán sus 
casas también de una nueva manera. Estas son las tareas de la sexta raza. Ella viene 
con su programa y al aplicarlo entregará algo a la humanidad. Trae la cultura de la 
verdadera fraternidad entre los individuos y los pueblos. 

Cristo dijo: Confíen en Dios y en Mí también. Esa fe necesita gente con mentes 
luminosas, con corazones puros y fuertes voluntades. Cada persona debe tener tres 
puntos de contacto: uno con el Amor, uno con la Sabiduría y uno con la Verdad. El 
Amor da Vida, la Sabiduría da Luz y conocimiento, y la Verdad - libertad y las 
oportunidades para la manifestación de la voluntad. La Vida consciente se obtiene a 
través de ley del Amor; la inteligencia se obtiene a través de la ley de la Sabiduría, y la 
libertad y la fuerza de voluntad – a través de la Ley de la Verdad. Estas son tareas que 
realizará la sexta raza. Ella tiene métodos para cumplir su programa. Por sí misma, ella 
ha realizado todo. Nosotros adoptaremos sus tareas y las llevaremos a cabo.  

¿Cuál es el signo de la llegada de la sexta raza a la Tierra? – Es el especial 
resplandor azul celeste, que se observa en el cielo, sobre toda la península de los 
Balcanes. Este resplandor es resultado de específicas influencias psíquicas que actúan 
en el espacio y transforman incluso la atmósfera. Esto demuestra que todo el mundo 
inteligente, todos los seres elevados trabajan duro y purifican tanto la atmósfera física 
como la espiritual, en la Tierra. Ellos crean las buenas condiciones para el crecimiento y 
el desarrollo para el trabajo de la gente. Como el viñedo es limpiado de las hojas secas 
y podridas, de los bichos, del mismo modo, el mundo invisible prepara aquella gente 
que quiere servir a Dios. Les da buenas condiciones para crecer y desarrollarse, 
diciéndoles: “No teman, pronto se arreglará todo, marchará por un nuevo camino.” 



Ahora, preguntan: “¿Está la nueva cultura relacionada con la antigua? – Lo está, por 
supuesto. La nueva cultura aprovechará las adquisiciones de la antigua cultura y creará 
una nueva ciencia de la mente, del corazón y la voluntad. Lo viejo pasará, lo Nuevo 
llegará. ¡Una nueva Luz está llegando! Esta transformará las perspectivas de la gente, 
sobre el mundo material. Nos demostrará que hay otras maneras de estudiar a la 
Naturaleza. Quien quiera inscribirse en la nueva cultura debe estudiar, trabajar 
conscientemente, prepararse para las nuevas condiciones. Preguntan: “¿Es verdad lo 
que está diciendo?” – Sí, es verdad. Pero, según su opinión, no todo es verdad. No es 
así. Para saber qué cosas son ciertas y cuáles no, deben hacer pruebas, demostrar su 
validez. 

¡Confíen en Dios y en Mí también! Si mis palabras, es decir, las palabras del 
Espíritu, moran en ustedes, serán mis discípulos. Si las palabras de Cristo moran en 
sus corazones y si ustedes, a través de su Amor, inteligencia y voluntad, moran en Mí, 
Mi Padre - Que es inmutable, - y Yo, quien Me manifiesto a través de Él, vendremos y 
haremos nuestra morada en ustedes y nos les manifestaremos. Esto significa que los 
instruiremos en nuestros caminos. 

¡Está llegando la Nueva cultura! 
¡Está llegando la sexta raza! 
¡Está llegando lo Divino al mundo! 
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LA PAZ DESEADA 
 
 

Hoy, más que nunca, el mundo contemporáneo necesita paz. ¿Por qué? Porque la 
paz asegura los mayores logros de la cultura. La raza blanca está a punto de conseguir 
la paz. Hoy, más que en otro tiempo, hay gente sensata, que toma conciencia de que la 
primera condición para un desarrollo normal de la humanidad es la paz. Por eso, hoy 
toda la gente consciente y sensata, está trabajando para obtener la paz. En los tiempos 
y razas pasadas, los líderes de la humanidad pensaron que el mundo se podía mejorar 
sólo gracias a la guerra. Después, todos los líderes de la humanidad se convencieron 
de lo erróneo de esta concepción. La raza blanca, portadora de la paz, lucha por ésta, 
para que sea la madre de la sexta – raza de la hermandad entre los pueblos. La sexta 
raza llevará el Amor a toda la gente y a todos los pueblos. Entonces, todos los pueblos 
convivirán entre sí: los pueblos más grandes van a ser los hermanos mayores en la 
familia, los pueblos más pequeños – los hermanitos menores. Ambos vivirán en paz y 
de mutuo acuerdo entre sí. Esta es la voluntad de Dios, el Creador del mundo. 
¿Cuándo llegará esta era? En un futuro cercano. 

La humanidad contemporánea se encuentra en la entrada de la nueva era, porque el 
sistema solar ha entrado ya en la zona de la aurora Divina. Cuando se instale esta era, 
para la gente mala no habrá condiciones para vivir. Uno tras otro, morirán y la Tierra se 
librará de ellos. Las condiciones nuevas que vienen no sustentarán el mal. Ellas 
mismas lo destruirán. La oscuridad levantará sus velos y se irá a otro lugar. El mal 
retirará sus capitales y se irá a otro lugar, donde fundará sus bancos y oficinas. Basta 
leer los Libros Sagrados para que se convenzan ustedes mismos, que la era futura no 
está lejos de ustedes. Hoy, se les pide a todos una sensata fe consciente. ¿Cómo 
reconocerán la llegada de la nueva era? Así como reconocen la salida del Sol. ¿Es 
necesario probar al hombre que después que despunta el alba, sale el Sol? Cuando la 
aurora de la nueva vida empieza a despuntar, el Sol ya está saliendo. En la Biblia está 
escrito que cuando ésta época se manifieste en la Tierra, el Sol empezará a 
oscurecerse y la Luna perderá su luz. Entonces, el Hijo del hombre entregará su 
enseñanza a la Tierra. Por las palabras: “El Sol se oscurecerá”, entendemos el 
momento cuando la gente deje de pensar que un pueblo puede someter a otro gracias 
a su fuerza. Por las palabras: “La Luna perderá su luz”, entendemos el momento 
cuando las religiones y los sistemas religiosos dejen de pensar que pueden arreglar el 
mundo. 

Y así, cuando todos los pueblos, todas las religiones, todos los países dejen de 
pensar que tienen el poder de arreglar el mundo, entonces el Hijo del hombre aparecerá 
en la Tierra con Su sabiduría. Sin demostración alguna, el hombre lo comprobará por sí 
mismo. ¿Cómo demostrar al hombre la salida del Sol? No hay necesidad de demostrar 
la salida del Sol, basta que el hombre mire por la ventana, o que salga, para que vea y 
se convenza por sí mismo, que en verdad el Sol está saliendo. El hombre tiene que dar 
paso al nuevo corazón, en su interior, el cual está tejido de una materia blanda y no es 
de piedra como el actual. El corazón blando está tejido con la materia de la caridad. Por 
lo tanto, aquél cuyo corazón es misericordioso, es candidato a la nueva raza. La 
mansedumbre del corazón es uno de los rasgos de la gente de la sexta raza. En La 
Escritura está dicho: Les arrancaré el corazón de piedra y les daré uno nuevo. Los 
duros corazones de piedra de la gente se usarán como pavimento para las calles y los 



corazones blandos vibrarán mostrándole al mundo lo grandioso y bello de la vida 
Divina. Justamente para ese día, en la Escritura está dicho que Dios derramará su 
Espíritu en los corazones blandos de la gente y Le reconocerán pequeños y grandes. 
La conciencia de la gente poco a poco se despierta como los brotes de las flores salen 
en primavera para florecer y ofrecer sus frutos. 

Lo importante en la vida de la gente, consiste en el despertar de la conciencia y en su 
liberación de los apuros y dificultades en los que se encuentran. En la vida del hombre 
hay miles de cosas que pueden turbarle, pero hay también miles de cosas que pueden 
alegrarle. Quien entiende las grandes leyes Divinas, debe alegrarse al encontrarse con 
una persona buena, erudita y sabia; debe alegrarse al encontrarse con un poeta, un 
escritor, un músico, un pintor, un labrador, un cantero, etc. ¡Alégrense cuando se 
encuentren con una persona que trabaja para la elevación de la humanidad! Al no 
entender qué representa el hombre se comportan con desprecio hacia él, dicen: “Este 
hombre es un labrador, un cantero.” Aquel que ennoblece la tierra, es un labrador; 
aquel que refina las piedras, es un cantero; aquel que ennoblece las caras humanas, es 
un pintor; aquel que corrige los errores de la gente, es un escultor. En general, cada 
persona que crea algo valioso con lo que ennoblece, eleva y alegra a la gente, está en 
lo suyo. Una fuerza potente está oculta en las palabras de todos los escritores, poetas, 
científicos, filósofos. ¡Qué poder hay en las palabras! 

Un joven, desesperado de la Vida, decidió suicidarse. Tomó un revolver en su bolsillo 
y fue a un bosque para cumplir su decisión. Sin que él lo sospechara una muchacha lo 
siguió. En el momento en que se iba a suicidar, la muchacha se acercó a su oído 
diciéndole, en voz baja, una palabra. Al oír esta palabra el joven inmediatamente arrojó 
lejos de sí el revolver , diciendo: “No voy a suicidarme. Voy a vivir para mí, para toda la 
humanidad. ¡La Vida tiene sentido, merezco vivir!” 

¿Qué palabra dijo la moza al mozo? Ustedes lo saben, no hace falta que se las diga. 
Hay casos en que una sola palabra es suficiente para liberar al hombre de la dura 
situación en la que se encuentra. No hace falta hablarle mucho al hombre. Es suficiente 
decir una sola palabra, pero que sea Divina. Y lo que se dice tiene que suceder. Dios 
dijo: ¡Hágase la Luz! – y la Luz fue hecha. Durante cada uno de los seis días en que 
creó al mundo, Dios dijo sólo unas palabras, pero estas palabras fueron omnipotentes 
por ser palabras de la lengua Divina. Lo que Dios dijo, todo sucedió. En el día séptimo, 
no dijo nada porque descansó. 

Ya es tiempo de que toda la gente se unifique en mente, corazón y voluntad y que 
trabajen unidos para establecer la paz. Toda la gente, creyentes y profanos, tiene que 
estar compenetrada por esta idea. En la Escritura está dicho: Quien soporta hasta el 
final, será salvado. Es decir: “Quien triunfe en la lucha por la paz, será salvado”. Los 
creyentes contemporáneos hablan del Amor pero no lo ponen en práctica. Quien tenga 
Amor en sí mismo debe elevar y descender su temperatura hasta los grados 
centígrados que quiera y cuando quiera. ¿Quién puede contradecir a alguien con 
10,000 grados centígrados de temperatura? Cualquier obstáculo que encuentre en su 
camino, inmediatamente lo eliminará. De este modo, demostrará a la gente lo que es el 
Amor Divino. Por donde pase, su camino estará libre. Quien tenga Amor, puede 
aumentar no sólo su calor, sino también su luz para que sea mil veces más fuerte que 
la del Sol. Esta luz puede cegar al más numeroso y poderoso ejército. Uno no puede 
imaginarse una luz cien veces más fuerte que la del sol. Con esta luz todo se puede 
lograr. Cada uno de aquellos que tengan calor equivalente a 10,000 grados centígrados 



y una luz mil veces más fuerte que la del Sol, puede fundir las cajas fuertes de todos los 
bancos, calentar todos los corazones helados, eliminar todos los obstáculos en el 
camino, puestos en el camino por el egoísmo humano.  

Abundante calor y Luz se van manifestar en el mundo. Estas son fuerzas Divinas que 
van a derretir y a instruir los corazones y las mentes humanas. Cuando la luz y el calor 
del Amor se instalen en el mundo, van a fundir, a abrasar a toda la gente mala y 
criminal y quedarán vivos sólo los puros y buenos para que se entienda que con el 
Amor no se juega. No le está permitido al hombre jugar con el Amor. Hoy, la gente se 
horroriza con la idea de que pueda ser expuesta a una temperatura de 10,000 grados 
centígrados, pero ¿cuál será su postura cuando Jesús venga a la Tierra? Entonces, la 
temperatura será mucho más alta que 10,000 grados. Jesús dice: Mi paz os dejo. Pues 
Jesús también está a favor de la paz. Se manifiesta a favor de la paz basada en el 
Amor, en la fraternidad entre todos los pueblos, las sociedades y la gente en la faz de la 
Tierra. El Amor fraternal, entre hermanos y hermanas, no es nada más que las ramas 
de la cultura venidera. Este Amor se encuentra en una posición más elevada que el 
Amor maternal. Por grande que sea el Amor maternal, en él hay todavía un poco de 
egoísmo. Por ejemplo, tomen el Amor de la tigresa hacia sus cachorros. Por Amor a 
éstos, en cada momento está preparada para matar a cualquier criatura viva que 
obstaculice su camino. En este sentido, el Amor maternal representa las raíces de la 
vida, pero el Amor entre hermanos y hermanas, representa las ramas. 

El Amor Divino representa los frutos del Árbol de la Vida. De las raíces del Amor 
maternal provienen los frutos del Amor Divino. De estos frutos, justamente, va a comer 
la gente futura, adquiriendo la inmortalidad. Estos frutos serán portadores de la nueva 
vida. Dondequiera que ustedes vayan por el mundo, encontrarán por todas partes gente 
de la nueva vida. Esta gente se distingue por la suave y agradable luz que sale a través 
de sus ojos. Nosotros llamamos a la nueva gente: “hermanos y hermanas de la 
humanidad”, portadores en sí mismos del principio Divino. Jesús es de la nueva gente. 
Él dice: No vine a cumplir mi voluntad, sino la voluntad de Aquél que me envió. Yo vine 
para traer la paz al mundo. Hasta la llegada de Jesús, el pueblo judío respetaba la ley 
de Moisés al pie de la letra. Hasta entonces los judíos mataban corderos, ovejas y 
bueyes sacrificándolos a Dios. Con la llegada de Jesús su vida cambió radicalmente. 
De un golpe Jesús arruinó la antigua vida. Ellos se dieron cuenta de que el verdadero 
sacrificio consistía en buenos pensamientos, buenos sentimientos y buenos actos. 

¿En qué consiste la nueva religión? El primer artículo de la nueva religión dice: Yo 
creo que el Amor de mi madre y de mi padre es la raíz del Árbol de gran Vida – la vida 
del Amor. El segundo artículo dice: Yo creo que el Amor de mi hermana y de mi 
hermano es la rama del Árbol de la gran Vida – la vida del Amor. El tercer artículo dice: 
Yo creo que el Amor Divino es el fruto del Árbol de la gran Vida. Todo lo que sale de mi 
mente y de mi corazón, se convierte en frutos del Amor. Quien coma de estos frutos 
adquiere inmortalidad. Jesús dice: Quien come mi carne y bebe mi sangre, tiene la vida 
en sí mismo. Entonces, quien come del Árbol de la Vida, es decir, del Amor maternal y 
paternal, como del Amor entre hermanas y hermanos, tiene la vida en sí mismo. 

Ahora, sabiendo en qué consiste el nuevo credo, sean breves y decídanse a poner en 
práctica este credo. Muchos están esperando algo nuevo. Lo nuevo consiste en la 
resignación de la gente. Lo nuevo reconcilia todas las contradicciones. ¿Cómo se va a 
dar la resignación entre la gente? Fácilmente. Quien tiene qué cobrar, que perdone la 
deuda a su hermano. Quien tiene que dar, que esté listo a pagar su deuda. Yendo a su 



acreedor para pagar, que le diga éste que en nombre de la fraternidad, le perdona sus 
deudas y le reconoce como hermano. Cuando dos personas se declaran hermanos, sus 
deudas por sí solas cancelan, acaban las contradicciones y desaparecen las 
equivocaciones. Yo querría que la gente sólo discutiera acerca de: quién da y ayuda 
más a su hermano. Cuando alguien perciba que su hermano está demasiado cansado y 
no puede subir y bajar el azadón, que él lo quite de su mano y termine la labor en su 
lugar. Viendo que su hermano se agota bajo el peso de su carga, que la quite de su 
espalda, que la ponga en la suya y que los dos sigan su camino charlando como 
hermanos. Al encontrar a su hermano en la calle y se entere de que éste tiene hambre, 
hace tres días que no come, que le invite a su casa, le agasaje bien y le diga que 
cuando quiera puede visitarle de nuevo. Estas son relaciones fraternales. 

Hoy día la gente espera que Jesús venga por segunda vez a la Tierra, que arregle el 
mundo. No, de manera externa el mundo no se puede arreglar. Jesús tiene que venir 
interiormente, en cada uno. Sólo de esta manera el mundo se arreglará. Si ponen miles 
de virutas de hierro una junto a la otra, éstas no van a unirse para formar un todo. Pero 
si las ponen bajo cierta temperatura estas se derretirán, se fundirán, creando una masa 
líquida. En este caso, el fuego representa la fuerza interna, que une las virutas de hierro 
convirtiéndolas en un todo. Por lo tanto, Jesús tiene que venir en los corazones y en las 
mentes de la gente, como una fuerza interna, uniéndolos en un todo. Esta fuerza 
interna es el Amor que da Vida a las almas humanas. Sólo gracias al Amor la gente 
puede trabajar unida. Quienes no comprenden el Amor están listos a juzgarlo. 

Ahora, hablando de Amor, yo sé qué pueden poner en práctica. En general, yo sé 
que cosas puede poner en práctica el hombre contemporáneo y qué cosas no se 
hacen. Por ejemplo, cuánto se habla del Sol al hombre, de las posibilidades de visitarlo, 
el hombre contemporáneo no puede hacerlo. ¿Por qué? Las condiciones en el Sol son 
absolutamente diferentes de las de la Tierra. De ninguna manera el hombre puede ir al 
Sol con su cuerpo actual. Si un hombre pesa 60 kilogramos, en el Sol, su cuerpo pesará 
miles de kilos. ¿Cómo se podría mover en el Sol con tan enorme masa sobre sí mismo? 
La vida en Sol es muy bella, pero todavía no es accesible para la gente de la Tierra. 
Mentalmente el hombre puede ir al Sol, más no en realidad. ¿Saben cómo viven las 
criaturas en el Sol? ¿Saben cuál es su idioma? Para nosotros es suficiente tener la 
posibilidad de aprovechar los rayos del Sol. Si quieren curarse, expongan su espalda 
por la mañana a los tempranos rayos del Sol. Si quieren adquirir la paz interior, 
coloquen su espalda hacia la puesta de Sol y la cara hacia el este. En esta posición 
sentirán una profunda paz interior, entendiendo con esto que no tienen nada por qué 
inquietarse. Los habitantes del Sol viven en una gran abundancia y como consecuencia 
no se preocupan de nada. Su tarea es enviar bienes a todo el sistema solar. Ellos 
definen el presupuesto de todas las criaturas, de toda la gente, de todos los países y 
pueblos, de toda la humanidad, de todos los planetas. 

Hablando del Sol, yo no quiero que me crean a toda costa. Si creen o no, esto no me 
interesa. Me interesa una sola cosa: si es o no verdad lo que les digo. ¡Crean en lo que 
Dios creó! Creyendo que Dios creó el cielo y la Tierra, con todos los cuerpos de luz, con 
todas las criaturas vivientes, crean en su Creador. Creyendo en estas cosas el hombre 
tiene que estudiar el cielo y la Tierra; tiene que estudiar el Sol y la Luna y todas las 
estrellas del cielo, como lo hacen los astrónomos y los científicos. Para que comprenda 
la vida del Sol, primero, el hombre tiene que encontrar su sol. Cada quien tiene en sí 
mismo un sol pequeño localizado en el centro del cerebro. El tamaño de este sol es 



diferente en cada uno, depende del tamaño de los planetas en él. Precisamente gracias 
a este sol, el alma adquiere conocimientos. Entre el Sol externo y los planetas en el 
cielo, por un lado; y entre el sol interno y los planetas en el hombre, por otro lado, hay 
algo común; en el alba, en el ocaso, etc. Si el sol interno del hombre deja de salir, el 
externo carece de sentido para él. Pues entre el Sol externo e interno del hombre existe 
cierta dependencia. Si esta dependencia se interrumpe, el hombre no tendrá ninguna 
luz interior. Cuando el sol interno y externo brillan simultáneamente, el hombre tiene las 
condiciones para ver. Si el sol interno se apaga, el hombre pierde la vista. Se priva de 
las condiciones de ver, de percibir la sabiduría Divina. 

Así pues, la sabiduría Divina, que muchos procuran conseguir, tiene como meta 
enseñar a la gente a apreciar el sol interno en sí mismo, gracias a ello su alma aprende 
y se desarrolla. Cuando alguien dice que en su alma hay oscuridad, esto demuestra, 
que el sol interno de esta persona dejó de brillar. Mientras su sol interno brilla, el 
hombre piensa y siente correctamente. Dejando de brillar este sol, junto con él, su 
mente y su corazón oscurecen. Por eso, para que no oscurezca este sol, el hombre 
tiene que vivir bien. La mala vida, expresada en malos pensamientos, sentimientos y 
acciones, provoca grandes contratiempos que oscurecen el cielo donde brilla el sol 
interno del hombre. 

Mucha gente, tanto científicos como ignorantes, no entiende la enorme influencia que 
tienen los pensamientos y los sentimientos sobre la vida interna del hombre, y de allí – 
sobre su salud, y como consecuencia buscan su felicidad por una vía artificial. Ellos 
quieren ser ricos, casarse con una bella mujer y adquirir mucho conocimiento, sin 
sospechar que de esta manera ellos mismos preparan su desgracia. No está mal que el 
hombre adquiera conocimiento, fuerza, belleza, riqueza, pero tiene que saber cómo los 
va a dominar. Los turcos dicen: “Es una bendición cuando el hombre mira cosas bellas.” 
De verdad, es natural que el hombre se esfuerce por la belleza, que sea inspirado por 
ella, pero no apropiarse de ella. En la Naturaleza la belleza y la fealdad tienen su propio 
lugar del mismo modo que lo tienen la luz y la oscuridad. La luz reina mientras el Sol 
brilla. Cuando el Sol se pone, la oscuridad aparece. Pero sin oscuridad las estrellas no 
van a brillar. Así mismo, en la vida humana, la oscuridad es necesaria para que se 
manifiesten las virtudes – las estrellas. 

Ahora, hablando de lo Divino en el mundo, algunos se desaniman, pensando que no 
pueden alcanzarlo. Para que no se desanimaran Dios les prometió que entraría en ellos 
mismos. El reino futuro se va a crear por dentro y no por fuera. A través del Amor de 
toda la humanidad se van a realizar todos los planes Divinos. Para lograr esto, se 
necesitan trabajadores. Hoy día, toda la gente tiene que trabajar en esta dirección, 
siendo portadores de las ideas Divinas, porque al entrar Dios en su sol, se manifestará 
exteriormente. Cada quien tiene la misión especial de ser portador a su manera, del 
Amor Divino, de la Sabiduría y la Luz Divina, de la Verdad y la Libertad Divina. Sólo así 
el hombre realizará todos sus deseos. Todas las dificultades, todos los dolores y 
sufrimientos que el hombre vive actualmente, son las condiciones para el conocimiento 
de Dios, de lo grandioso en el mundo. ¡Dios estará con ustedes en todos sus caminos! 
Entonces dirán: “¡Nos alegra vivir en una era donde podemos experimentar y conocer el 
Amor Divino, donde podemos ser trabajadores en Su campo!” 

¡Alégrense y vivan contentos para que logren los ideales de su alma! ¿Cuándo los 
van a lograr? Esto depende de ustedes. Aún hoy pueden lograrlos. Un día Divino es 
igual a mil años. Entonces, pasados mil años ya pueden, hoy, conseguir lo que desean. 



¡Se le pide al hombre trabajo a consciencia! Lo Divino ya se encuentra delante del 
umbral de su casa. ¡Abran las puertas de sus corazones y mentes para que entren en 
ellos la luz y el calor Divinos! 
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Cada trabajo o cada empresa en el mundo no tiene que pesar sobre un fundamento 
vacilante sino sobre un fundamento firme. Bajo las palabras fundamento firme, entiendo 
el fundamento que no cambia, que permanece igual en todas las condiciones. Esta 
fundamento está vivo. Supongan ahora que como viven en la Tierra, su fundamento es 
firme. Así que, ustedes cuentan con su personalidad. Pero, ¿después de su muerte en 
qué fundamento pondrán su vida? Por lo tanto, la Tierra no es una base real, en la que 
un hombre pueda pisar. Entonces ¿cuál es la base real? – A la base real le llamamos 
"el sensato corazón humano." 

No me refiero al corazón racional del hombre actual, sino al corazón sensato del 
hombre Divino. El Apóstol Pablo dice: El hombre físico no puede entender las cosas 
espirituales porque estas se entienden espiritualmente. Ustedes tienen que colocar la 
nueva dirección de su vida en su sensato corazón. En este corazón sensato funciona o 
actúa el Espíritu Santo. Y en las acciones de este corazón sensato no hay error alguno. 
Cuando un hombre actúa de acuerdo con él no comete error alguno, todos los errores 
son inmediatamente resueltos. Los errores en el mundo vienen de la mente objetiva del 
hombre. Esta es la mente actual, con la que el hombre piensa. Te llega una buena idea, 
comienzas a pensar cómo ponerla en práctica y pierdes la oportunidad. 
Frecuentemente decimos que si un hombre entra al agua puede ahogarse. Debe saber 
nadar o debe aprender a nadar. Pregunto, ¿en qué escuela, el patito que sabe nadar 
apenas salido del cascarón, ha aprendido el arte de la natación? Aprendió este arte 
hace miles de años. Porque, en el interior de la mente humana, hay un elemento Divino. 
Le llamamos, Espíritu Santo, el cual actúa sensatamente, sin error alguno. Y cuando 
escuchamos esta voz interior (la llamo "corazón sensato"), nuestros pensamientos 
difieren de los ordinarios. 

Ustedes pueden hacer un sencillo experimento. Si piensan con su cabeza, tienen que 
pensar durante largo tiempo; tienen que investigar un año, dos, tres, cinco, diez y más 
sobre cierta cuestión hasta que lleguen a algunas conclusiones. Por ejemplo, ahora 
cuestiónense cómo estará el tiempo el Lunes. Nuestra mente comienza a pensar y dice: 
"será bueno." Bien, ya lo comprobarán. Después cuestiónense si el tiempo estará 
absolutamente claro o medio claro, si estará sólo nublado o lluvioso, etc. Se harán la 
pregunta claramente en su mente. En estos experimentos, notarán que de lo que la 
mente dice, difícilmente el uno por ciento se hace realidad. Es una sugestión que habrá 
buen tiempo. Pero, si ustedes le preguntan a su corazón sensato qué tiempo hará el 
Lunes, se los dirá con absoluta precisión. En estos conceptos, no hay razonamientos. 
Una vez que empiezan a razonar, lo Divino comienza ya a perder su valor. Si piensan 
con su corazón sensato, sentirán de un modo agradable bajo su boca del estómago y 
entonces cada uno podrá decir: "El tiempo será así y asá." Pregúntense ustedes 
mismos, por ejemplo, cómo van a pasar este año de su vida – bien o no. Si contestan 
con su mente, les dará los más estupendos proyectos o en algún otro momento les dará 
proyectos pesimistas. Pero, si se preguntan con su corazón sensato, éste les dará una 
respuesta positiva. No sólo les dará una respuesta positiva sino les señalará si van a 
pasar dificultades y simultáneamente les dará la dirección correcta por la que las 
sortearán de manera más favorable. 

Ahora, en este corazón sensato también se encuentran los buenos hábitos. Cada 
hombre tiene buenos hábitos. En algunas personas, los buenos hábitos aparecen más 



temprano, y en otros – más tarde. Un estímulo, la buena idea de hacer el bien a alguien 
te llega; pasas por un camino, ves a una pobre viuda; metes la mano en el bolsillo pero 
inmediatamente comienzas a filosofar, te dices: "tengo dinero pero hoy lo necesito; 
vamos, haré ese bien algún otro día." Si piensas así, ya cometiste el primer error. No 
pasará mucho tiempo y pagarás una cuota diez veces mayor por no haber llevado a 
cabo estos buenos sentimientos Divinos.  

Consecuentemente, debemos obedecer siempre a la voz Divina en nosotros. Cuando 
este Divino sentimiento habla en nosotros, esta es una prueba en nuestra vida. Dios 
nos examina. ¡Tenemos que obedecerLe por completo! ¡Una vez que oigas lo Divino, 
hazlo! Para hacer ese bien, no tienes que dar toda tu fortuna; es un pequeño servicio. 
Un niño se cayó en la calle, se rompió la pierna; ¿qué te cuesta levantarlo, llevarlo a tu 
casa y ayudarle? Perderás sólo una media hora. Dices: "tengo un importante trabajo." 
Toda la infelicidad en nuestra vida está en que no escuchamos nuestras buenas 
intenciones y buenos hábitos, que tenemos dentro de nuestro corazón. Nos detenemos 
ante un número de consideraciones filosóficas y pensando y diciendo que debemos 
arreglar nuestras vidas. La primera ilusión es que pensamos y queremos arreglar 
nuestras vidas solos. Nuestra Vida, de acuerdo a este corazón sensato, está resuelta. 
Todas las condiciones, en que debemos vivir, toda la gente que debemos encontrar y 
quienes deben tener una influencia sobre nosotros, todo está predeterminado. Y será 
como se determinó. El Cielo entero trabaja en nosotros en esta dirección. Nosotros no 
vivimos en el mundo, pero Dios sí. Consecuentemente, cada buena obra es una 
manifestación de Dios en nosotros. Y cuando vamos en contra de un buen pensamiento 
Divino, creamos nuestra infelicidad en el mundo. 

Con estos buenos hábitos que tenemos, no se requiere que carguen con todo el peso 
del mundo. Les he dicho otras veces que cada buena idea está conectada a otros miles 
de buenos pensamientos. Ahora, no piensen que si no llevan a cabo una buena idea, 
Dios no preverá esto. Él ha previsto todo, pero ustedes pierden las oportunidades. Con 
cada buena idea irrealizada ustedes se degradan a sí mismos, se hunden y con esto su 
Vida se vuelve más difícil. Cada vez que dejan de realizar cualquier clase de buena 
idea, siempre se degradan, el ambiente se vuelve duro y duro, hasta que su voluntad se 
paraliza. Se vuelven juguete del destino, es decir, de las circunstancias exteriores. 
Estas circunstancias se manifiestan por la única razón de que no escuchamos el 
corazón sensato. 

¿Cómo reconocemos cuándo el corazón sensato actúa en nosotros? – Cuando este 
corazón sensato actúa en nosotros, en nuestra alma tiene lugar cierta expansión. 
Cuando haces el más pequeño bien, sientes una satisfacción interna en ti como si 
hubieses conquistado el mundo entero. Todos ustedes tienen que cuidarse de lo 
siguiente: cuando hagan el más pequeño bien, no lo expresen exteriormente. Si lo 
expresan exteriormente, se obstaculizan a sí mismos. Porque cuando haces un bien ya 
tienes la venia de Dios y estás alegre. Con esto no te enalteces a ti mismo, sino que 
Dios ya te ha enaltecido. Digamos que un hombre se ahoga en el agua y que lo salvas; 
después de que lo sacas del agua, no esperes que te pague. Vete, deja que él te 
busque. Si después de hacer un bien, escribes en los periódicos que salvaste de la 
muerte a esta y a esa persona, ese bien está medio perdido. 

La fuerza moral del discípulo que sigue la Divina enseñanza radica en que tiene 
absoluta fe en Dios. Podemos no saber dónde está el Cielo, podemos no saber dónde 
vive Dios, qué tan lejos está Él de nosotros, pero tenemos que sentir a Dios. Un 



predicador inglés dice: "No sé dónde está el Cielo, pero una vez que comienzo a orar a 
Dios, secretamente en mi alma, siento actuar al Espíritu Santo." Así, Dios lo escucha, 
inmediatamente. Y esto es lo importante, que en cuanto volvemos nuestro espíritu hacia 
Dios, Él nos escucha. El profeta dijo acertadamente que Dios no vive en el Cielo sino en 
los corazones de la gente humilde. ¿Quién es la gente humilde? – La gente del corazón 
sensato, digo yo. 

Si todos ustedes siguen su corazón sensato, todas las disputas que a veces 
aparecen entre ustedes, desaparecerán. Por ejemplo, ustedes tienen malos hábitos, a 
veces no tienen paciencia; todo esto se debe a que su mente filosofa que les han 
ofendido. ¿En qué consiste la dignidad del hombre? – La dignidad de un hombre 
consiste en cumplir la Voluntad de Dios, en la aplicación de las virtudes más pequeñas. 
Habrás podido ganar una de las mayores batallas, levantar a un pueblo entero, pero si 
un día tu corazón dice que ates el zapato de un anciano y no lo cumples, todo lo hecho 
cae hasta el fondo. Atar el zapato de un anciano vale más que la victoria en una batalla.  

Ahora les daré un ejemplo de aquellos dos ermitaños que vivieron durante veinte 
años en el desierto donde constantemente oraban a Dios. Un día uno de los ermitaños 
vio que su amigo al pasar cerca por cierto lugar, saltó y comenzó a correr. Se 
preguntaba qué había visto el hombre, por qué se había atemorizado y comenzado a 
correr. Fue al lugar y vio un montón de oro. Se dijo a sí mismo: "¡Qué tonto es este 
hombre, huyó del oro!" Sacó el oro, lo tomó y se fue a Alejandría donde construyó una 
gran posada, ayudó a los pobres, gastó todo sin dejar nada para él. Regresó al desierto 
e imploró a Dios que le dijera si estaba contento con él. Un ángel se le apareció y le dijo 
que todas sus bondades no valían tanto como el salto de su hermano. 

Consecuentemente, si tomamos todo eso, lo que puede hacer nuestra mente objetiva 
actual desde el momento de nuestra niñez hasta el momento cuando partamos al otro 
mundo y pesarlo, todo eso no puede pesar tanto como una buena obra del corazón 
sensato. En alguna parte de la Biblia está dicho: David pensó en su corazón. De esta 
manera, él pensaba con su corazón sensato. 

Eso es lo que se les pide a todos ustedes ahora. En la segunda etapa de su Vida, se 
les pide tener apropiadas relaciones humanas, es decir, saber cuáles deben ser sus 
acciones entre los demás. Por ejemplo, quieres hacerle una observación a alguien; 
hazla, pero hazla con Amor, como te la harías tú mismo. Cuándo te haces una 
observación, ¿cómo actúas? ¿Te condenas a tí mismo severamente? Suavizas las 
condiciones, ¿no es verdad? ¿Por qué no actuar con los demás, como lo hacemos con 
nosotros mismos? Consecuentemente, debemos presentar la Verdad con Amor. 
Cuando corregimos los errores de cualquier hermano, debemos corregirlos con Amor, 
de manera que sienta que hacemos esto con Amor y no que nos alegra alguna 
equivocación suya. 

La primera cosa que ahora falta en la gente, es la nobleza. Por ejemplo, en esta 
Escuela a veces se quejan por las sillas. Algunos me preguntan: "¿No tenemos derecho 
de escuchar al frente?" Pregunto: ¿quién es más noble? – ¿quien se sienta al frente o 
quien se sienta atrás? Si puedes abrir tu boca y decir una palabra amorosa, cumplir la 
Voluntad de Dios, ¡siéntate en la primera silla! Si eres quien puede decir la palabra más 
grosera, ¡siéntate atrás! Incluso si te llaman al frente, diles: "Hermanos, no soy para la 
primera silla. Me sentaré atrás y gradualmente llegaré hasta las primeras sillas." 
Ustedes dicen: "¡Sentémonos al frente!" Seré feliz si se sientan al frente pero tienen que 
saber que doy un significado a estas primeras filas. Estas tienen que ser las filas del 



Amor Divino, de manera que a quienquiera que los encuentre, le emitan esa bondad, 
esa ternura, esa fuerza para ayudarles. Ahora me van a decir: "Sí, pero estos son 
nuestros rasgos hereditarios." Esa es una mentira, los rasgos hereditarios son una 
invención suya. El bien, los buenos hábitos, el corazón noble en ustedes, han sido 
puestos por Dios desde que los creó, desde que salieron de Dios. Consecuentemente, 
en cada caso particular, tenemos tantas posibilidades de ser buenos, como de ser 
malos. 

Ya he dicho qué es el mal. El mal siempre proviene del rechazo a hacer el bien. El 
mal es un bien no realizado. Supongamos ahora que dos estudiantes riñen, se insultan 
de algún modo; eso es muy natural. ¿Cómo van a allanar este insulto? Si uno de ellos 
se dice a sí mismo: "espera, actuaré conforme a mi corazón sensato" y el otro se dice 
en sí mismo "yo actuaré también conforme a mi corazón sensato" Una vez que ambos 
actúen así, en seguida su disputa se allanará. ¿Qué hay en ustedes que los divide? 
¿Qué hay en este mundo que divide? ¿No es mejor tener Amor Divino? 

Aquello, que puede dar fuerza a nuestra mente, aquello, que puede dar fuerza a 
nuestro corazón, aquello, que puede dar fuerza a nuestra voluntad, Aquello, es Dios, 
Quien Se confinó a Sí mismo para vivir en nosotros. Existe Un Dios en el mundo, que 
Se confinó a sí mismo por nosotros. Esa es la más grande gloria de Dios. Si tú olvidas 
este sacrificio, que Dios ha hecho – entrar en el corazón humano, creas las condiciones 
para la muerte. De ahí proviene la muerte. Morimos y resucitamos cada día. Si 
comenzando esta noche deciden ser fieles a esta gran ley de la manifestación Divina, 
¿tienen idea qué cambio tendrá lugar en ustedes? Si obedecen esta ley Divina, no 
importa qué clase de persona se encuentren en el camino, incluso la peor, cuando se 
detengan y le miren, Dios les sonreirá a través de él. Dirán: "¡Le he reconocido!" En la 
gente mala, Dios está oculto profundamente. Esta gente es mala porque no viven bien. 
Cuando los caminos de un país están dañados, ¿quién es culpable – los caminos o la 
gente? La gente no repara los caminos. De esta manera, en las condiciones actuales 
de Vida, con nuestra desobediencia a esta gran ley interna, hemos alcanzado una 
situación tal que el mundo Cristiano contemporáneo entero sufre. 

Así que, ¡se requiere templanza de modales! Un señor dijo, que en los rostros de los 
que aquí estudian brilla la muerte. No, yo no sé si la muerte puede brillar, pero lo que sé 
es que nuestros rostros no deben respirar muerte, sino que deben respirar Vida. 

Ahora, cuando hablo del corazón sensato, deben saber que para que evolucione 
éste, los sufrimientos tienen que tocarlos profundamente. Una persona tiene que ser 
sacudida desde lo profundo de su alma. No son necesarios los afectos que sólo tocan 
su superficie, así como algunas olas tocan sólo algunos diez metros de la superficie del 
mar. Ustedes necesitan un cambio radical. Precisamos tener el carácter de Abraham. 
Abraham no tenía hijos. Bajo la orden de la ley de los judíos, uno de sus sirvientes o 
uno de los hijos de sus esclavos tenían que heredarle. Pero, Dios le dijo que le daría un 
heredero. ¿Quién era el heredero de Abraham? – Isaac. Su padre y su madre tuvieron 
una brillante idea. Dios le dijo a Abraham: "Sacrificarás a tu hijo." Si hubieran estado en 
lugar de Abraham, ¿hubieran dicho: "Hágase la voluntad de Dios"? Él tomó a su hijo, 
puso algunos maderos en su espalda y fue exactamente al lugar donde se le había 
dicho que hiciera el sacrificio. Hasta el último momento estuvo a prueba. Cuando alzó el 
cuchillo, Dios le dijo: "He visto que eres un hombre de obediencia por eso no 
sacrificarás a tu hijo." ¡Esta es una cualidad alabada de Abraham! Con esto él mostró 
que estaba listo a sacrificar incluso lo más valioso que tenía. Por esto Abraham es 



llamado amigo de Dios. Yo le llamo padre de los creyentes porque fue un hombre de 
absoluta fe, un hombre absolutamente sin duda. 

Por supuesto, ustedes aplicarán esta Enseñanza – cada uno dependiendo de cuál 
sea su lugar en la Vida. Probarán a Dios y Él los probará. Los probará como a 
Abraham, los probará como a los Apóstoles, los probará como a los profetas. Todos 
van a pasar por el Fuego, siete veces pasarán por el Fuego. Como les digo que todos 
van a pasar por el Fuego, tienen miedo. ¡Se debe pasar siete veces por el fuego Divino! 
Esa es la mayor bendición. Ese es el sagrado Fuego del Amor, que purificará sus 
mentes y corazones para entender lo bueno en Dios y cómo deben realizarlo. 

Jamás deben precipitarse. Cualquier cosa que hagan, no se den prisa. Alguno de 
ustedes es comerciante, se enreda en sus cuentas, no tiene dinero; va a casa, aprieta 
su cabeza – se desespera. ¡No aprieten su cabeza! Cuando vayan a casa, tomen 
asiento, vuelvan su mente hacia Dios, hacia su corazón sensato, escuchen lo que se 
les dirá que hagan en dicho caso. Siempre recibirán una respuesta. Usted es una 
madre, tiene una hija desobediente; no le grite, no le pida que haga esto o aquello, sino 
vaya a su corazón sensato y pregúntele qué hacer. Uno, dos, tres, cuatro días pueden 
pasar – la mejor respuesta a qué hacer llegará. Eres un profesor, eres un sirviente en 
alguna parte, eres un estudiante; no importa cuál sea el puesto que desempeñes no te 
apresures. 

Les daré un ejemplo, el cual les mostrará que los que tienen fe siempre se salvan. 
Algunos doscientos cincuenta – trescientos oficiales fueron sentenciados por los 
bolcheviques a la pena de muerte. Fueron con uno y le preguntaron: "¿Crees en Dios?" 
– "No, no creo." Le dispararon, lo mataron. Fueron con un segundo, tercero, cuarto y 
siempre les preguntaban: "¿Crees en Dios?" – "No, no creo." Finalmente, le 
preguntaron a uno de ellos: "Bueno, ¿crees en Dios?" – "¡Sí, creo!" y se persignó. 
Finalmente habían encontrado a uno que creía en Dios. – "Vamos, sal de aquí, no 
mereces la muerte." Le dejaron en libertad. ¿Por qué? – Dios le susurró a quien los 
mataba: "¡Deja a éste, él es Mío!" Ese hombre cree en su corazón sensato, escucha su 
voz interior. 

Puedo darles muchos ejemplos a propósito de los consejos del corazón sensato, pero 
estos ejemplos tienen fuerza en su aplicación. ¡Sé qué difícil es para un hombre aplicar 
una regla! Cuando un hombre se enoja, inmediatamente vienen la duda, la vacilación. 
Pueden dudar de cualquier cosa en el mundo, pero de Dios – ¡nunca! Prepárense al 
sacrificio por ese gran Amor – por Dios, que voluntariamente se limitó (a sí mismo), y 
¡vino a vivir en nosotros! ¡Prepárense en dado caso a sacrificar todo por Él! Eso hizo a 
Cristo excepcional. He venido a hacer la voluntad de Aquél Que me envió, dijo Cristo. 
Finalmente, cuando le dijeron que tendría que llevar la cruz de los sufrimientos, dijo: 
"Haré todo lo que mi Padre me ha dicho." Cristo tenía el conocimiento, también tenía la 
fuerza. Él dijo: "¿No puedo pedirle a una o dos legiones de ángeles que vengan y me 
liberen? Sí puedo, pero no lo haré. Preferiré la deshonra, el sufrimiento, la tortura, mas 
todo será para el bien de Mis hermanos." ¡Esta es la voluntad Divina! ¿Dónde está el 
Amor Divino? – En la obediencia. Un día vendrá cuando no haya sufrimientos. Cristo no 
será más crucificado en el mundo. ¿Por qué? – Porque, no habrá árbol en el cual 
puedan crucificar a Cristo. Para Cristo, que hoy día vive en los corazones de 500 
millones de personas, para Él no existe un árbol lo suficientemente grande, en el cual 
crucificarlo a Él. Él es suficientemente poderoso, y Su poder se desarrollará aún más. 
Nosotros también podemos disponer de su poder. Por eso Cristo dice: Cualquier cosa 



que pidiereis en Mi nombre, será para vosotros. ¿En nombre de quién? – En nombre 
del Divino Amor, en nombre de este corazón sensato, dentro de nosotros. Si tienes un 
corazón sensato, Cristo puede venir y vivir en él.  

Les digo las cosas, pero no podemos imponerles las reglas. Quiero una cosa de 
ustedes: que compitan en darse mutuo respeto uno al otro. Eso es lo principal. Tienen 
suficiente filosofía, incluso como para ser profesores. Pueden dar conferencias, pueden 
dar moralidad a la gente, pueden interpretar el Evangelio también, pero necesitan la 
práctica. La cosa más difícil es la puesta en práctica y ésta se les pide a todos. 
Quienquiera que practique, entrará en la segunda fase. Quienquiera que escuche al 
corazón sensato, éste ya podrá hablarle. Pueden confiar en los buenos hábitos. Deben 
saber que todos ustedes tienen buenos hábitos. Les demostraré que los tienen, de la 
siguiente manera: si los insulto, me mostrarán lo que tengo que hacer. Me dirán: "Usted 
tiene que ser un poco más suave." Mientras me des lecciones de moral, tienes 
entonces un buen hábito, sabes cómo actuar. Mientras me des lecciones de moral, 
entonces distingues los buenos hábitos. ¿Por qué no puedes tú también actuar de igual 
modo? Todos sabemos cómo debemos actuar. ¡¿Si lo sabemos por qué no lo podemos 
poner en práctica?! ¡Podemos ponernos manos a la obra! Así que, todos sin excepción 
pueden practicar. Dios se limitó a sí mismo y vive en nosotros. ¡Si dos mil años después 
de Cristo decimos que no podemos vivir una vida pura, Cristiana, esto es una 
vergüenza para nosotros! 

Los he escuchado antes de la conferencia: un hermano, dijo: "¡Hermanos, recemos!" 
Me gustaría que sólo uno rezara, no todos. Uno de ustedes hará todo el trabajo. 
¿Cuántos maquinistas necesita un tren? – Uno. Si todos se vuelven maquinistas, habrá 
una riña. Un solo maquinista es necesario; él se subirá a la máquina, el resto se sentará 
en los compartimientos y el trabajo se pondrá en marcha. Este buen corazón se pondrá 
en marcha, esta palanca honrará la gran ley Divina y el resto permanecerá en los 
compartimientos en silencio y calmadamente. Ustedes dirán: "Pero puede cometer un 
error." La historia que conocemos desde hace miles de años dice que todos aquellos 
que fueron guiados por su corazón sensato actuaron razonablemente. Ellos nunca han 
creado ninguna catástrofe. Por eso el salmista dice: Fui joven y envejecí pero no vi al 
virtuoso mendigar. No he visto a un hombre con un corazón sensato mendigar, caer en 
el escarnio. Si alguna vez los virtuosos estuvieron sujetos al escarnio fue debido a la 
sencilla razón de ayudar a sus hermanos. 

Así que, ahora ustedes apelarán a los buenos hábitos que tienen, a su corazón 
razonable. Y después de eso apelarán a Cristo, a ese Cristo viviente a quien llamo Hijo 
del Amor. El Ùnico Maestro en el mundo. Conocemos Su nombre, el cual es Cristo, 
pero Él tiene un Nombre sagrado que no nos atrevemos a pronunciar. Cuando me dirijo 
a Él, yo digo: "¡Dios, en tu Nombre, con el cual Tú eres conocido arriba en el Cielo, 
hágase Tú Voluntad!" 

¡Compitan en respeto! Esto es algo necesario para el búlgaro. Entre todos los 
eslavos, los búlgaros son los más rudos. Deben confesárselo, no hay insulto alguno 
aquí. No es malo ser rudos pero es necesario contenerse. Para apaciguarse competirán 
en el Amor Divino. Ese Amor los pacificará. Entonces, como el mejillón, harán con su 
rudeza una perla. Comenzarán primero tratándose mejor. Constantemente escucho a 
algunos de ustedes diciendo: "El Maestro es más benevolente hacia algunos, hacia 
otros – no." Ustedes piensan en lo físico. No podemos ser benevolentes del rostro hacia 
afuera. El Amor Divino actúa igual hacia toda la gente. Actúa igual hacia toda la gente 



pero no toda la gente muestra de la misma manera el Amor Divino. Consecuentemente, 
sus almas difieren en que algunas están más preparadas y por eso Dios se manifiesta 
más fuerte hacia ellos. Sin embargo todos deben saber que tienen la misma 
oportunidad. La forma como Dios actúa hacia un ángel, es como Dios actúa hacia un 
hombre, es como actúa también hacia una planta, es como actúa también hacia la 
última de las piedritas – sin ninguna diferencia. No estoy hablando acerca de lo externo, 
del mundo físico; hablo acerca de las piedras vivas, las plantas vivas, porque en el 
Cielo ambas, plantas y piedras hablan y están vivas.  

¡Así que, todos ustedes tienen que manifestar sus buenos hábitos! También me 
gustaría que la rudeza, las riñas desaparecieran de entre ustedes. Eso viola al Amor 
Divino. Toda la gente se queja, dicen: "Necesitamos Amor." ¡Bueno, el Amor está entre 
ustedes, sólo manifiéstenlo! ¿Quien se equivoca si ustedes tienen una llave cerrada y el 
agua no puede fluir por ella? ¿Están equivocados ustedes o el agua? Abran la llave y 
su corazón sensato inmediatamente proyectará estas fuentes hacia fuera. 

El primer rasgo entre ambos, los jóvenes y los viejos, es competir en respetarse. Los 
estudiantes que no pueden respetarse entre sí, tampoco pueden respetar a su Maestro. 
Los estudiantes que no viven bien entre sí, tampoco respetan a su Maestro. Dios dice 
que no está contento con aquellos que no Lo escuchan. 

Los corazones de todos deben estar listos para realizar la Voluntad Divina. Todos 
tienen que realizar la Voluntad Divina con Amor y Su reino vendrá. Entonces todos nos 
regocijaremos. Podemos hacerlo empezando esta noche. No, esta noche es un día. 
Podemos volver la noche en día. 

Ahora, quiero dejar en su mente el siguiente pensamiento: cada quien decidirá por sí 
mismo cómo relacionarse con los demás, en lugar de cómo los demás se relacionarán 
con él. Esa es la cuestión principal. Ustedes comienzan al revés. No, cada uno de 
ustedes, desde su punto de vista resolverá cómo se relacionará con los otros y si Dios 
está contento con su trato. Yo no digo que Dios no está contento, porque si digo que Él 
no está contento, estaría juzgando. Ustedes pueden corregir todos sus errores. Esta 
noche Dios tomará todos nuestros pecados y los arrojará detrás de Su espalda. Esto 
sucederá instantáneamente. Entonces una nueva naturaleza aparecerá, un nuevo 
nacimiento del hombre, una nueva elevación del espíritu humano nacerá. El nuevo 
hombre nacido estará libre de sus tormentos, estará alegre y dichoso. Esto puede 
suceder esta misma noche. Ustedes pueden resolver esta cuestión esta misma noche. 
Aquellos que están preparados no lo pospongan. Mientras que a los que no están 
preparados, su tiempo llegará. Aquellos que estén preparados, podrán 
instantáneamente resolver esta cuestión. 

El Dios de Amor no es un Dios de muertos sino un Dios de vivos. 
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EL OBJETIVO Y EL SENTIDO DE LA VIDA HUMANA 
 

En cuanto a la cuestión de la existencia del alma, la gente hoy día está dividida en 
dos campos: Unos dicen que hay alma, otros – que no hay alma. Pero en esta 
discusión no se comprende qué sentido se le da a la palabra, alma. El alma, de acuerdo 
a la ciencia oculta, es la que contiene todas las posibilidades – todo lo que está 
plasmado en el hombre y, que debe evolucionar durante siglos. Ésta, es la gran fuente 
de la que el hombre se provee. El alma es el hombre en su totalidad, es la Vida, que 
siempre se revela e impone nuevos y nuevos problemas y tareas para su solución. 
Porque la Vida del hombre se revela simultáneamente en tres mundos, por eso, sus 
tareas son de tres tipos – de carácter material, espiritual e intelectual. 

Estas tres manifestaciones de Vida están entrelazadas por una conexión interna. Al 
decir, vida material, entendemos la realización de lo que el hombre tiene dispuesto en sí 
mismo. El hombre, primero debe aprender a guiar sabiamente lo que tiene y no buscar 
lo que no tiene. O sea, dicho con otras palabras, debemos dar paso a lo que ha sido 
dispuesto en nosotros y que se revela como un anhelo, y no perder nuestro tiempo y 
fuerzas en pos de cosas para las que no tenemos las habilidades necesarias, en un 
momento dado. 

Nuestra Vida viene del Infinito, se revela en lo finito y anhela la Libertad. Si el hombre 
no pasa de lo Infinito a lo finito, no puede entrar en la ley de la Libertad y realizar su 
anhelo.  

Actualmente el anhelo e ideal de toda la humanidad es la Libertad. La comida, la 
respiración, el conocimiento, la religión y todo lo que existe como manifestación de la 
vida humana, son sólo medios, maneras, de alcanzar la Libertad. Y, cuando el hombre 
obtenga la Libertad, entonces será feliz. La Libertad es lo que les traerá felicidad. En 
cuanto obtengan la Libertad, entonces no estarán sometidos a todos estos cambios 
orgánicos, que ahora tienen lugar en sus Vidas. Ahora, cuando estos cambios ocurren, 
ellos tienen sus causas – ustedes no son responsables de todo lo que sucede. De las 
enfermedades, por ejemplo, no sólo ustedes son la causa – una tercera parte de la 
causa está en ustedes, pero dos terceras partes radican en los demás. 

La cuestión que les interesa por ahora, es la tarea sin resolver en la Vida. Las 
generaciones pasadas han resuelto muchas otras cuestiones, pero las cuestión 
esencial ha quedado sin resolver. Y, con lo que han resuelto hasta ahora, no podemos 
ser felices. Los religiosos dicen que con la Enseñanza que Dios trajo al mundo 
lograremos todo. Pero debe comprenderse que lo que trajo y dijo Cristo, hace mucho 
tiempo que la gente lo perdió y la cuestión permanece sin resolver. La tarea que tiene 
cada uno, también es la tarea de toda la humanidad, porque existe un paralelismo entre 
la evolución individual y la de toda la humanidad. 

El hombre permanece en el vientre materno nueve meses, período durante el cual se 
forman todos los órganos. Primero se forma el estómago y al final se forman sus 
pulmones. Al formarse sus pulmones, él ya está en el último mes y debe nacer, y 
después de nacer empezar a respirar y a vivir – la respiración da paso a la Vida. En el 
vientre materno, el hombre aprende cómo comer, pero aún no vive, porque no respira – 
permanece en estado latente y cuando nace, recibe la libertad de vivir. Toda la 
humanidad ahora está en la época de la vida – de la respiración, pero debe encontrar 
una forma de salir de esta situación y avanzar. Bajo la acción del impulso creativo de la 
Vida los minerales salieron de su estado de latencia y se transformaron en plantas, pero 



no se detuvieron allí sino que entraron a la condición de peces, luego – a la de aves, de 
mamíferos y al final, pasaron a la fase del hombre. Actualmente, el hombre también 
debe pasar a una forma más elevada. Tenga conciencia o no de esto, pero en cada uno 
hay un anhelo interno de pasar de una forma más inferior a una más elevada. Y, si el 
hombre no quiere pasar a una forma más elevada, nadie puede ayudarle y hacerle feliz 
en el estado en que ahora se encuentra. Sólo temporalmente se le puede ayudar, como 
a un mendigo, pero la limosna no resolverá la cuestión en la humanidad. 

Todo lo que sucede en la Vida de la humanidad entera, ocurre también en la vida de 
cada quien. En los primeros siete años el niño vive su vida física – esto es, el período 
de formación y desarrollo del cuerpo físico; los segundos siete años, es decir, de 7 a 14 
años, el niño vive la vida de formación y desarrollo de sus sentimientos o, nacimiento y 
desarrollo de su cuerpo Astral; los terceros siete años, de 14 a 21 años, sucede el 
nacimiento de su cuerpo Mental y el niño comienza a vivir su vida intelectual; y de 21 a 
30 años, nace su cuerpo Causal, y el hombre vive su vida causal. 

Según los teósofos, el hombre tiene siete cuerpos y cada uno se desarrolla durante 
siete años, lo que equivale a 49 años. Pero esta clasificación de los cuerpos humanos 
es verdadera parcialmente. Existe otra clasificación, según la cual el hombre tiene doce 
cuerpos – tres son básicos y nueve transitorios, es decir, nueve son cascarones y tres 
son cuerpos básicos. Esta es la comprensión de los grandes Adeptos. Quienes se 
interesen y deseen saber algo más acerca de esto, hay mucho escrito sobre la cuestión 
en la literatura oculta, pueden leerlo. Cada uno de los cuerpos del hombre es una 
condición para conocer un mundo. Sin cuerpo físico, el hombre no puede conocer el 
mundo físico, sin su cuerpo sería desconocido e inaccesible para nosotros. Sin cuerpo 
Espiritual, el mundo Espiritual será desconocido para el hombre; y sin cuerpo Divino, el 
mundo Divino será desconocido para nosotros y entonces no comprenderíamos el 
sentido profundo de la Vida. 

Por ahora, en el hombre, la cabeza representa al mundo Divino; los pulmones 
representan al mundo Espiritual y el estómago representa al mundo físico. Cuando 
regulen sus relaciones con el estómago y se comporten correctamente con todas las 
células que hay en él, tendrán relaciones naturales y armoniosas con todo el mundo 
material. Si regulan su respiración, no sólo como un proceso mecánico, sino como un 
proceso sensato, tendrán relaciones armoniosas con todos los seres Inteligentes del 
mundo Divino. Y si regulan su pensamiento y comienzan a pensar correctamente, 
tendrán una relación armoniosa con el mundo Divino. Y cuando el hombre armoniza las 
fuerzas de estos tres mundos en sí mismo, es decir, cuando armoniza la acción de la 
cabeza, los pulmones y el estómago, entonces se halla en las mejores condiciones de 
Vida. 

Primero, el hombre debe estudiarse y conocerse a sí mismo, para definir qué 
representa en el Cosmos. No aspiren definir qué representa la humanidad en general, 
sino ustedes, qué representan y cuál es su forma y su función, y qué lugar ocupan en el 
cuerpo de la Naturaleza. Y entonces, desde este lugar, conscientemente deben dirigirse 
a la Naturaleza y aprender su idioma. Porque la Naturaleza tiene su idioma, y si no lo 
saben, no pueden entrar en contacto con ella y entonces aparecen los estados no 
armoniosos y las enfermedades en sus vidas. 

El hombre, para estar sano, debe tener en cuenta tres cosas: Una mente luminosa, 
sentimientos puros y sublimes, y una voluntad noble para saber, en cada caso, cómo 
actuar. Para lograr estas cosas debe tener un elevado ideal y ser dueño de las 



circunstancias, es decir, no ser influenciado por las condiciones externas, sino ir sin 
desviarse hacia su objetivo. Si en el mundo hay dificultades y obstáculos, no piensen 
que fueron creados sólo para ustedes. Los sufrimientos son una eventualidad en la Vida 
de la Tierra.  

Si son inteligentes, no pasarán por un camino donde van a tropezar con algunos 
obstáculos. Pero, como la gente no es inteligente, continuamente tropieza con las leyes 
de la Naturaleza y, por eso, sufre. Los sufrimientos de la gente vienen de su 
incomprensión de la Vida. Creen que son los dueños y que pueden hacer lo que 
quieran – matan a los animales, destruyen las plantas, abusan de los bienes y como 
consecuencia aparecen todas las crisis en su vida. Porque, todos los bienes en la 
Naturaleza están relacionados con seres Inteligentes, ante quienes somos 
responsables. 

Actualmente la gente exige los derechos humanos, esto está bien, pero ¿cómo se 
comportan con los animales y con sus semejantes? Si se quiere justicia y humanismo, 
éstos deben ser para todos. Ser humano, consiste en adentrarse en la situación de los 
demás y que sus necesidades y preocupaciones sean como las propias – esta es 
justicia Divina en el mundo. Sólo con esta comprensión podremos ayudarnos y andar el 
camino recto de la Vida, donde no habrá los obstáculos que tenemos ahora, nuestras 
vidas tendrán un sentido interno y sabremos porqué y para Quién vivimos. 

Cada uno, sea conciente o no, vive para lo inmortal, tras de las formas transitorias, 
uno siempre busca lo inmortal y lo eterno. Se puede amar, en el mundo, sólo lo que no 
muere, porque sólo esto es real. Real, es lo que no pierde su conexión interna. La 
realidad no depende de si creemos o no en ella; ella, es. La realidad se distingue 
porque podemos probarla y porque es sensata en absoluto, por sí misma. También la 
vida del hombre, la cual es expresión de esta Realidad, está definida inexorablemente – 
no fatalmente, sino por la fuerza de las leyes que definen su existencia. E igualmente, 
pueden predecir muchos acontecimientos que sucederán en su vida. Por ejemplo, 
quince años antes de estallar la guerra en Europa, una sociedad oculta en Inglaterra la 
había predicho, y no sólo esto, sino que había definido cuál sería su fin y había 
esbozado lo que sería el mapa de Europa después de la guerra; y sucedió exactamente 
como lo había predicho. Ahora, ha esbozado otro mapa de Europa que dentro de algún 
tiempo se realizará. Preguntarán, ¿cómo lo supo? Hay leyes en la Naturaleza que 
definen la posición social y las relaciones entre los pueblos, así como hay leyes que 
regulan todos los procesos y fenómenos en la Naturaleza y en la Vida. Todas estas 
leyes se basan en algo muy Inteligente en la Existencia. Y si nos basamos en lo 
sensato y aprendemos su idioma, lo que debe sucedernos, nos será dicho. Porque hay 
un idioma en la Naturaleza que habla en nosotros – esta es la misma Realidad, en 
nosotros. La Realidad se diferencia porque siempre nos da algo, mientras que lo que no 
nos da, sino que toma algo de nosotros, no es realidad sino ilusión. Lo Real introduce 
fuerza en la mente del hombre y le hace pensar, lo cual da Fuerza y Vida a los 
sentimientos y al cuerpo para que el hombre pueda lograr algo en el mundo. 

Si ustedes se hacen conductores de la Realidad en el mundo, serán útiles para la 
elevación de toda la humanidad. Serán también co-trabajadores de la Naturaleza – 
servidores de Dios, dicho en lenguaje religioso. Pero la idea de Dios debe estar puesta 
con luz nueva. Esta idea que ahora la gente tiene de Dios, no es Dios alguno. Según 
nosotros, Dios es la gran Realidad en el mundo – sin la cual el hombre nada puede. La 
Vida que funciona, que pulsa en nosotros, ésta, es Dios; lo Sensato que actúa en 



nosotros, esto, es Dios. Él se manifiesta en cada alma, y dice: "Todos serán como Yo 
pienso y andando por Mi camino, lograrán todo." Todos deben someterse al impulso de 
la Vida. Si caminan por este impulso y no temen, entonces toda la gente buena y 
célebre estarán en su cerviz, y todos les ayudarán. Cuando empecemos a vivir de esta 
manera, estaremos libres de contradicciones y enfermedades. La base de todas las 
enfermedades está en la trasgresión de la gran ley del Amor. Todas las enfermedades 
del sistema nervioso son consecuencia de la trasgresión de la ley de la Sabiduría, y las 
enfermedades físicas están causadas por la trasgresión de la ley de la Verdad. Al 
transgredir la ley de la Verdad, ciertos órganos de su cuerpo comienzan a enfermarse. 

Debe afluir algo nuevo en el alma humana. Actualmente la gente no tiene ningún 
ideal en su vida, se ocupan de más o menos vivir y mueren – son gente sin ideal. Sólo 
cuando entra en acción el Amor en el hombre, éste tiene anhelo e ideal. Cuando llegue 
el Amor, les hará un Paraíso entero en el que dispondrán de todo lo bueno y noble que 
su alma anhela. 

En el futuro, la gente tendrá que resolver las grandes cuestiones de la Vida. Estas 
contradicciones que ahora existen entre los pueblos, desaparecerán y toda la 
humanidad será una gran familia, y los pueblos y los individuos serán miembros de esta 
familia, y se ayudarán unos a otros y se respetarán, así como se ayudan los órganos de 
un cuerpo – entre todos habrá armonía interna. Y ustedes serán testigos de todo esto. 
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¿Cuál es la principal idea que ocupa a un alumno cuando entra a la escuela? – Él 

quiere llegar a ser un científico, adquirir conocimientos, para hacer crecer lo que fue 
sembrado en su alma, en su mente y en su corazón. Y después que adquiere 
conocimientos, después que desarrolla sus talentos y habilidades, tiene que 
conservarlos. Se requiere buena tierra para este propósito de manera que cada 
pensamiento que caiga dentro pueda producir frutos. 

Por lo tanto, ustedes también quieren estudiar como alumnos, hacer tratos con la 
ciencia. ¿Qué significa la palabra “ciencia”? Si investigamos el sentido de las letras de 
esta palabra, escrita en latín y en algunas lenguas eslavas, veremos que dos diferentes 
nociones se esconden en esta. Se ve, a partir de la combinación de las letras en la 
palabra “ciencia”, en lenguas Eslavas, que los eslavos buscaron un método en la 
ciencia a través del cual reconciliar las contradicciones en la Vida. Sin embargo, la raza 
anglo-sajona, que usa la palabra en latín “scientǐa” para señalar la noción de 
“conocimiento”, “ciencia”, muestra que su mente está interesada en estudiar las 
relaciones entre las diferentes formas, tanto como en los cambios perpetuos, que tienen 
lugar en la Naturaleza Viviente. La primera letra “s” en la palabra “scientǐa” significa, 
infinitud. Consecuentemente, desde el punto de vista oculto, ustedes pueden estudiar la 
ciencia con el propósito de encontrar un método, a través del cual reconciliarse con las 
contradicciones de la Vida, o con el propósito de encontrar la manera a través de la cual 
usar las fuerzas de la Naturaleza. Quien estudie la ciencia para usar las fuerzas 
naturales, pasará a través de un gran peligro. El peligro es que el sagrado egoísmo 
aparezca en él. Él se considera más elevado que el resto, adquiere mayor peso en sí 
mismo y dice: “Tengo poderes a mi disposición, los cuales puedo usar a mi manera.” De 
modo que hay dos categorías de gente: algunos tienen gran conciencia de sí mismos, 
piensan que pueden hacer cualquier cosa, que saben muchas cosas, etc. Sin embargo 
otros, como los eslavos, buscan en su vida un método a través del cual puedan 
reconciliarse con las contradicciones, a través de las cuales pasan y simultáneamente 
aliviar los sufrimientos de su corazón. A este respecto, los eslavos están más cerca de 
la Verdad. 

Así que, si quieren hacer tratos con la ciencia oculta, ante todo deben estudiarse 
ustedes mismos. “¡Conózcanse a ustedes mismos!” dijo Sócrates. ¿Qué significan las 
palabras “conózcanse a ustedes mismos”? ¿Qué tienen que llegar a conocer en 
ustedes mismos – lo Superior o lo inferior? Llegar a conocerse ustedes mismos significa 
llegar a conocer lo Superior, el principio Divino en ustedes mismos. En otras palabras, 
llegar a conocer a Dios en ustedes mismos. Una vez que lleguen a conocer a Dios en 
ustedes mismos, llegarán a conocer las condiciones, en las cuales pueden crecer y 
desarrollarse de la manera correcta. Llegarán a conocer las circunstancias que por un 
lado dan la dirección de su crecimiento y desarrollo y por otro lado equilibran las fuerzas 
que actúan dentro de ustedes. Imaginen que una persona crece correctamente, su 
mente y su corazón se desarrollan bien y todos esperan que algo salga de él, pero algo 
inesperado sucede en su vida y su forma es destruida, nada queda de él. ¿Cuál es la 
razón de esta desdicha? La razón de esta desdicha es el maestro que hizo esta forma. 
Muchos dirán que esto es suerte. Cuando el alfarero hace una olla chueca, medio 
cocida ¿quién es culpable entonces? – del alfarero mismo. ¿Qué hace entonces? – 



rompe la olla en pedazos, la amasa en papilla y hace una nueva olla, pero esta vez la 
olla es mejor, firme y mejor cocida. Consecuentemente, siempre que el Supremo rompe 
las formas de lo inferior modelándolas, éste obtiene de ellas una forma más bella, más 
perfecta. ¿Qué otra cosa puede hacerse, con ollas que no están bien esculpidas, que 
destruir sus formas viejas para que puedan rehacerse y transformarse en formas 
nuevas, más resistentes y perfectas? 

Frecuentemente los jóvenes piensan que son más inteligentes que los ancianos y 
dicen: “los viejos ya vivieron su tiempo, ahora les mostraremos cómo vivir.” Sin 
embargo, alguna vez estos viejos dijeron lo mismo. Después de ellos, llegaron los 
jóvenes, quienes no aprobaron la vida de los viejos, y pensaron que podían 
enderezarla. Y envejecieron sin enderezar su vida. Así, las jóvenes generaciones van 
sucesivamente intentando mostrar a los ancianos cómo tienen que vivir, pero fracasan. 
¿Por qué? – Porque ellos justo como los viejos, usaron viejos métodos. Les digo: los 
viejos métodos no pueden resolver las principales cuestiones de la Vida. Los jóvenes 
deben cuidarse de no repetir las debilidades de los viejos. Que aprendan de sus 
experiencias, ver qué les faltó y por eso su vida se tornó sin éxito. Las razones por las 
cuales los ancianos fracasan son muchas y profundas. Ellos representan una historia 
completa que necesita ser estudiada. 

Ahora, les daré un tema en el que todos ustedes pensarán. Es el siguiente: “El más 
razonable método de trabajo.” Cada uno de ustedes piense cuál es el más razonable 
método de trabajo. La ciencia oculta se basa en experiencias y esto es porque todo el 
conocimiento es valioso cuando puede ser aplicado en la Vida. Esto, a saber, determina 
su lugar como estudiantes. Cuando un estudiante quiere entrar a una escuela de 
música, para estudiar cómo tocar violín, le dan un violín para que toque y dependiendo 
de cómo toca el violín, deciden en qué clase estudiará él. Si el estudiante resulta 
mediocre, el profesor de violín le aconsejará inscribirse en otra escuela de manera que 
no pierda su tiempo. 

En una de mis siguientes conferencias hablaré acerca de las sensatas relaciones del 
hombre con la Naturaleza Viviente. Sin embargo, ustedes deben primero hablar del 
tema: “El mejor, el más razonable método de trabajo.” Es un privilegio, una 
extraordinaria ocasión para una persona, hablar sobre un tema. Desde el punto de vista 
oculto, bajo “el mejor método” se entiende, aquél que puede ser aplicado en la vida real. 
Si un método dado no puede ser aplicado, conduce a la persona fuera de la meta de su 
trabajo, le lleva a algún lugar lejano sin darle ningunos resultados reales. Puesto que no 
todos ustedes están en el mismo nivel de evolución, cada uno de ustedes presentará un 
método específico de trabajo, propio, que pueda aplicar en su vida. Algunos de ustedes 
son materialistas-idealistas, dan prioridad a lo material en la Vida, mientras que otros 
son idealistas-materialistas, dan prioridad a las ideas. Esta es la diferencia entre toda la 
gente. Los idealistas apoyan que las ideas crean todo. ¿Acerca de cuáles ideas están 
hablando? No están hablando acerca de sus ideas, por supuesto. Hay ideas que son 
más elevadas que las de los humanos. Estas son ideas del Infinito, principio Divino. 

Así que, en esta Escuela ustedes tienen que aprender a usar los métodos, con los 
que la Naturaleza trabaja. Similarmente a la forma que las flores usan los rayos del Sol, 
así, ustedes tienen que usar las fuerzas de la Naturaleza Viviente. Entonces, lo que sea 
para lo que uno nació, eso hará. Esa ley tiene una aplicación en el cuerpo humano 
también. Cada parte del organismo humano hace un trabajo específico. Por ejemplo, 
las piernas caminan y mientras tanto cargan el peso total del cuerpo; las manos 



trabajan – toman, levantan, ponen diferentes pesos; los ojos ven; los oídos escuchan, 
etc. Consecuentemente, cada órgano en el cuerpo humano ejecuta una especial 
función. A este respecto, cada persona representa un órgano especial en el organismo 
común de la Naturaleza y tiene que cumplir su función. Quien encuentra su lugar en la 
Naturaleza y entiende su predestinación, será capaz de cumplir correctamente su 
función como un órgano del gran organismo Divino.  

Ahora, como estudiantes de esta Escuela, podrán plantear algunas preguntas que 
son interesantes para ustedes. Sin embargo, pueden plantear preguntas unidas a sus 
necesidades. Por ejemplo, ¿en qué se interesa una persona hambrienta? – En pan. La 
persona hambrienta quiere saber cómo está el pan que le es dado: caliente o frío, 
fresco o mohoso. La misma ley también tiene que ser aplicada al conocimiento si 
ustedes quieren crear algo fuerte en ustedes. Ustedes, los jóvenes, no tienen que 
repetir el error del gitano que primero se comió las hojas y luego se comió un poco de 
pan y queso. Se fue a un viñedo a trabajar y llevó en su bolsa un poco de pan y una 
pieza de queso para desayunar. Cuando trabajó durante un rato, le dio mucha hambre. 
Vio el pan y el queso y observó que estos difícilmente satisfarían su apetito, esta es la 
razón de que arrancara algunas hojas de parra y comenzó a comer. Al final comió el 
pan y el queso y se dijo a sí mismo: “¡Excelente comida!” 

No, no les aconsejo que primero traguen las hojas de parra y luego den una mordida 
al conocimiento oculto. ¡Tengan cuidado con este error! Los errores no están permitidos 
en el trabajo. ¡Si cometen un error, corríjanlo! No es un crimen que cometan un error 
sino que no lo corrijan. Cuando cometan un error, corríjanlo. No hay nada criminal en 
que un pensamiento torcido cruce su mente, pero este pensamiento torcido tiene ser 
enderezado. El anhelo de su mente, de su corazón y su voluntad debe estar dirigido 
hacia la corrección de errores. Sólo de esa manera crearán en ustedes mismos un 
carácter, en el cual puedan siempre confiar. 

Ahora, deben tomar en consideración la siguiente situación: cuando los alumnos 
entran a la escuela, al principio el profesor es amable, atento con ellos. Cuanto más 
entran en el conocimiento y se pone difícil el material, tanto más el profesor requiere de 
los alumnos y especialmente de aquellos que no estudian. Así que, el profesor cambia 
su actitud hacia los alumnos que no estudian. La primera cosa que se requiere de un 
alumno es que sea capaz de estudiar. Consecuentemente, ustedes deben estudiar y de 
una manera muy seria. Cada ciencia tiene sus reglas que necesitan ser conocidas y  
tenidas. El autocontrol es requerido por los jóvenes – no el ficticio, exterior sino un 
verdadero autocontrol. Hay dos tipos de autocontrol: uno es externo, autocontrol ficticio 
cuando el equilibrio interior del hombre está siempre alterado; el otro autocontrol es 
interno, profundo donde el equilibrio del hombre nunca es roto. 

Les daré un ejemplo de autocontrol externo. Un joven se comprometió en matrimonio 
con una bella muchacha que hacía cualquier cosa con gran nobleza y autocontrol 
externo. Él frecuentemente presumía a su prometida delante de sus amigos y un día 
invitó a uno de ellos a la casa de su prometida y se la presentó. Tomaron asiento, 
hablaron durante un rato, luego del cual la prometida trajo una charola con dulces para 
darles gusto. Su prometido le puso una zancadilla, a propósito, para ver cómo 
reaccionaba ella en este caso.  Como ella sostenía la charola con los dulces y los vasos 
con agua, todo esto cayó al piso, los dulces y el agua se esparcieron por el suelo. La 
prometida mantuvo completo autocontrol y presente de espíritu y dijo: “¡Nada!” Ella 
calmadamente se inclinó, juntó los vasos, trapeó el agua y fue a la otra habitación. El 



prometido volteó hacia su amigo y dijo: “¡Este es un ejemplo de autocontrol y nobleza 
de carácter! ¡Esta es la mujer ideal!” Sin embargo, una vez casados, las cosas no 
resultaron de la manera que él pensaba. Una vez le preguntó a ella:  

¿Adónde se fue tu autocontrol? 
¡Debiste entrar a la otra habitación para ver lo que ahí estaba sucediendo. Sólo la 

madera de la mesa puede decirte qué difícil de digerir fue aquello para mí!...  
Yo digo: esto no es autocontrol. Alguien quiere abrir la ventana: empuja la ventana, 

esta no se abre; empuja una segunda, una tercera vez – de nuevo la ventana no se 
abre. Se pone nervioso, enojado, comienza a empujar más fuerte pero como si la 
ventana fuera culpable de eso. Primero que nada, la ventana no es consciente, no 
puede entender que alguien está irritándose por ella. La misma cosa puede decirse de 
las fuerzas ocultas: algunas fuerzas ocultas son conscientes, razonables, en tanto otras 
son medio conscientes, irracionales. Cuando dije que, algunas fuerzas son razonables, 
esto significa que van en la misma dirección, en la cual nosotros nos movemos. Las 
fuerzas irracionales se mueven en una dirección opuesta a nuestro movimiento. 
Consecuentemente, cada uno debe saber si una fuerza dada va en armonía con su 
desarrollo. De la misma manera ustedes deben considerar si sus pensamientos, 
sentimientos y actos van en de acuerdo con su desarrollo. Cuando por ustedes pasa un 
pensamiento o un sentimiento, deben inmediatamente observar dentro de este: dónde 
colocarlo – a la izquierda o a la derecha. El alumno tiene que comprender cómo 
seleccionarlo, dónde exactamente colocar cada pensamiento suyo, cada sentimiento 
suyo y cada acto suyo. Algunos alumnos tendrán éxito en este campo veinticinco por 
ciento, otros – cincuenta por ciento, aún otros – setenta y cinco por ciento y los más 
capaces – cien por ciento. El alumno tiene que trabajar sobre sí mismo e incrementar 
constantemente este porcentaje de manera que no caiga en errores y desilusiones. 

Así que, después de cada lección enseñada procedemos a los experimentos. Esto 
significa: después de cada lección enseñada ustedes serán puestos ante un examen, 
no sólo en teoría sino también en uno práctico. Cada conocimiento teórico debe ser 
aplicado en la Vida, aquí, este tiene que ser desarrollado y probado. Quien quiera hacer 
tratos con el ocultismo, tiene que saber que será sujeto de ciertas pruebas y 
contratiempos que necesita resolver correctamente. Dicen: “Tenemos padecimientos de 
todas maneras.” Sí, pero ahora comprenderán el significado de esas dificultades. 
Cuando ustedes comprenden su significado, serán capaces de usarlas como métodos 
de tratamiento. Por ejemplo, alguien se queja de dolores en todo su cuerpo: sus manos, 
sus piernas le duelen, dolor de cabeza, su columna vertebral le duele, su estómago 
está trastornado. De todos estos dolores el mundo Invisible creará para él sólo un dolor, 
pero uno mayor, hacia el cual dirigirá su mente y lo hará tratarse a sí mismo. De esta 
manera olvidará los pequeños dolores y comenzará a trabajar intensamente en una 
dirección. Así, una gran apuración unifica las fuerzas en un centro. De otra manera, hay 
dispersión, disgregación de fuerzas y de la atención de la persona. La Naturaleza actúa 
también de la misma manera. Ella crea un gran dolor para la persona, en que todo está 
siendo tratado. Ustedes no han llegado aún a los grandes dolores. 

Mientras piensan en el tema que les he dado, escribirán lo menos posible, sólo en el 
núcleo del pensamiento. Cada uno responderá por sí mismo cuál es el mejor método de 
trabajo. Lo que está escrito por los científicos en esta cuestión no es importante para 
ustedes; algunas veces esto corresponde a su comprensión,  a su naturaleza, algunas 
veces no corresponde. Para ustedes es importante alinear su trabajo de acuerdo a los 



métodos de la Razonable Naturaleza y no de acuerdo a los de los científicos ordinarios. 
Sólo de esta manera ustedes pueden obtener los principios comunes de la Vida. Así 
que, cada uno aplicará, trabajará según el método que conoce y que es específico para 
él. Esto depende de su conciencia, de su sinceridad en el trabajo y de su profundo 
deseo de adquirir algo valioso. 

Muchos dirán que no tienen las condiciones para trabajar. A este respecto, los 
americanos están en primer lugar. En América encontrarán alumnos, estudiantes, 
quienes trabajan en las cocinas y en diferentes oficios como sirvientes y de esta 
manera terminan la escuela o la universidad. Es bueno cuando las condiciones 
favorables en la Vida llegan, pero aun todas las condiciones deben ser razonablemente 
usadas. Incluso en las más difíciles condiciones, una persona puede encontrar por lo 
menos diez-quince minutos de tiempo libre para leer, para ocuparse de sí mismo. ¿Qué 
se interpone en el camino de una ama de casa mientras corta cebollas, mientras 
cocina, para leer durante algunos momentos? Ambas, buenas y malas condiciones 
apuntan a colocar al alumno en una posición como para superar los problemas. Sólo de 
esta manera, puede crecer y evolucionar correctamente. 
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LA VIDA CONSCIENTE COMO PASATIEMPO 
 

Esta noche los he convocado para un pasatiempo, así es como yo le llamo. 
La vida tiene su lado serio sólo cuando es inmoral. Una persona es seria cuando su 

vida es inmoral, cuando uno tiene que dar, cuando hay contradicción con sus 
convicciones, cuando uno vive entre discusiones. Cuando la gente es  justa disfruta la 
vida. Por tanto, tenemos que convertir la vida seria en un pasatiempo. Desde ese punto 
de vista, todo el mundo material es un pasatiempo para los espíritus elevados. Algunas 
veces ellos observan cómo vive la gente en la Tierra, porque lo que la gente hace en la 
Tierra es un pasatiempo para el mundo invisible, esto no es tan serio. Desde nuestro 
punto de vista, desde el punto de vista de nuestra vida inmoral, desde el punto de vista 
de nuestros contratiempos, vivimos una vida seria, pero desde el punto de vista de 
aquellos evolucionados seres, la vida es un pasatiempo. Por eso, no tienen que estar 
siempre serios. Tendrán que ser serios cuando corrijan sus errores, pero cuando 
acaben de corregir sus errores, ¡conviertan su vida en un pasatiempo! Yo comparo la 
vida seria, con la vida que uno pasa de noche – uno está sentado en la oscuridad solo, 
no hay con quien hablar, uno medita qué hacer. Y la vida como pasatiempo, es una 
reunión de almas que se congregan en comunión y viven en el Amor de Dios, en la 
Sabiduría, en la Verdad, en la Justicia y en aquella elevada bondad. Y todas están 
felices de que haya ese pasatiempo. Cuando llega el momento del pasatiempo, Dios 
perdona los pecados de toda la gente. 

Por supuesto, yo uso la palabra “pasatiempo” en su significado más puro. Por 
“pasatiempo” no quiero dar a entender divertirlos como un payaso, no doy a entender 
entretenerlos como un actor, sino que doy a entender un pasatiempo agradable, 
armonioso, en el cual un poeta, un músico o un artista puede manifestar esas bellas 
canciones e imágenes de la Naturaleza. Nosotros – la gente de hoy día – estamos 
acostumbrados a manifestar sólo lo malo de la vida. Ustedes aún no han aprendido a 
ver la belleza en la gente. ¡Qué cosas podrían ver en las personas de hoy día, en todos 
los reinos coetáneos de animales, en todas las plantas y piedras, ¡si supieran cómo 
verlos! La Naturaleza tiene dos caras. Una de las caras de la Naturaleza es tan 
atemorizante que una persona tiene que permanecer ciega ante ella. Si ustedes han 
visto esa cara, habrán tenido miedo. Un sacerdote búlgaro me contó que cuando era 
joven tuvo un sueño: un gran perro se le enfrentó y lo devoró, pero luego de eso lo 
arrojó de su boca. Y se despertó en la mañana, enfermo. Estuvo acostado enfermo tres 
meses completos. Ahora, a menudo con los errores que cometemos en nuestras vidas, 
permitimos que esos perros nos devoren y cuando salimos de sus bocas estamos 
enfermos y decimos: “La vida no tiene sentido.” Sólo así lo parece. La falta de sentido 
no viene de Dios. Nosotros solos hacemos nuestra vida desagradable, sin sentido.  

De modo que, una cara de la Naturaleza es muy desagradable, muy atemorizante, 
mientras que la otra cara es muy bella. La ha ocultado porque todavía está trabajando 
en ella. En la Naturaleza hay trabajadores vivientes que crean un rostro vivo del alma 
humana. Ellos lo están esculpiendo ahora para que cuando uno entre en un nueva 
etapa de su evolución, en la nueva forma, la cual nadie conoce, esté listo. Estos son los 
más bellos cuerpos, que uno puede imaginar. Notarán que en los animales, el pelo es 
un medio de los artistas que han trabajado en ellos, para ocultar, el rostro humano 
actual. En la gente de hoy día, estos supremos artistas también se hallan bien ocultos, 
trabajando en el nuevo rostro. Todo artista hace eso. Pinta su cuadro y lo oculta con un 



paño. Hasta que está terminado, no levanta el paño. Algunas veces la cubierta es 
removida durante un corto lapso de tiempo de nuestro rostro, revelándose este rostro 
pleno de sabiduría y les dicen: ¡eh, qué cara de ángel! Es revelado sólo un poco y 
rápidamente se cubre de nuevo. ¡Por eso, a veces, parecen tan bellos! Luego, dicen: yo 
no sabía que tenía tantos dotes de belleza! Esa no es una ilusión, ese es un verdadero 
espectáculo al que constantemente nos invitan. Nos invitan a este gran pasatiempo que 
Dios está elaborando. Ya que estos grandes artistas constantemente están trabajando 
en nosotros, de parte nuestra se nos exige al menos cooperar, no arruinando su obra 
de arte. Si no podemos hacer nada más, por lo menos no revolvamos las pinturas, sus 
pinceles; ni manchemos su lienzo, ni hagamos ensayos en él, sino alegrémonos de que 
algo grande se está preparando para nosotros. Y cuando algún día esta cubierta sea 
removida y el cuadro se revele, verán que se ha trabajado en algo grandioso, algo vivo 
que le da significado a la vida. 

Frecuentemente yo los entretengo con ciertos símbolos, les muestro ciertas faltas y 
ustedes dicen: “¡Eh, todo el tiempo faltas, faltas, sólo escuchamos de eso! ¿A quién 
culpar de ello? Cuando un maestro llega al liceo para enseñar el idioma búlgaro y 
comienza llenando de anotaciones sus cuadernos, tendrá él la culpa? Hay ciertas 
reglas, ciertas leyes en el idioma búlgaro, que le dictan: sigue estas reglas y cada letra 
estará en su lugar. Un alumno a veces no sigue estas reglas, pone una letra en lugar de 
otra. ¿Qué va a hacer el maestro? – Él tiene una tinta roja, la tomará y llenará con ella 
el cuaderno. El alumno no estará feliz de que el maestro haya llenado su cuaderno con 
tanta tinta. Eso no es bueno para los sentimientos personales del alumno. Un 
compañero le dice: ¡déjanos ver tu cuaderno! – No tengo por qué hacerlo. Y lo cierra 
rápidamente. 

Bien, algunos de ustedes están con sus cuadernos llenos de tinta. No pasa nada, el 
maestro los está instruyendo y tienen que agradecerle. Eso es un pasatiempo. Él no 
dice que esto sea malo, pero dice al alumno: escucha, vas a escribir de acuerdo con las 
reglas. Aquí, se escribe “b”; aquí se escribe “v” mientras que aquí se escribe “b”. Si 
estudias inglés, conocerás reglas enteramente diferentes; si estudias el idioma hebréo – 
ahí, escribirás de derecha a izquierda; cuando llegues al idioma chino – ahí no 
escribirás de izquierda a derecha ni de derecha a izquierda, sino de arriba hacia abajo. 
Cada idioma tiene su manera de escribir. Eso es un pasatiempo. El máximo pasatiempo 
lo tienen los chinos, ellos tienen 40,000 signos de escritura. Si un chino aprende estos 
40,000 signos del alfabeto chino, se le considerará una persona educada. 
Consecuentemente, en la Naturaleza los grandes seres han creado su propio alfabeto, 
el cual nosotros debemos estudiar. Por ejemplo, tomen el símbolo siguiente. Si van por 
la mañana a la salida del Sol, al principio observarán poca luz, la cual gradualmente se 
incrementa, hasta que sale el Sol. Cuando éste ha salido, esa cosa bella desaparece, el 
cuadro cambia. Pregunto: ¿Qué nos quiere decir la Naturaleza desde que raya el alba 
hasta la salida del Sol? ¿Qué nos quiere decir desde el alba hasta el ocaso? En esos 
momentos de la Naturaleza hay dos símbolos. En el primer momento, desde que raya 
el alba hasta amanecer, la Naturaleza nos enseña dos grandes leyes, la Sabiduría y la 
Verdad. Ese momento ocupa dos horas. En él los cambios son súbitos. Después que 
ha salido el Sol, sin embargo, la Naturaleza nos enseña otra cosa. Nos enseña la ley 
del calor, es decir, la ley del Amor. En ese momento no hay tales cambios súbitos en el 
panorama, pero hay cambios de temperatura. Al principio no está tan cálido, pero luego, 
se vuelve más y más cálido hasta que llega a estar muy caliente. De modo que, en la 



vida es igual. La gente en el vientre materno, en el vientre de la Naturaleza, durante dos 
horas estudia la Sabiduría y la Verdad, el resto del tiempo estudia el Amor. Así que, la 
mayor parte de nuestras vidas está destinada para estudiar el calor y los cambios que 
suceden con éste. 

Entonces, cuando su vida amanece se ocupan del primer símbolo. Cuando vayan 
cada mañana a la salida del Sol, tengan en mente el panorama, la idea, del Sol 
naciente. Y cuando vea clarear el alba me llenaré de inspiración, mi alma se llenará con 
los principios de la Sabiduría y de la Verdad, en tanto que, cuando el Sol haya salido, 
diré: ¡ha llegado la hora del Amor Divino! Y entonces tendré que estudiar todo el día, los 
cambios que ocurrirán en el Amor. ¡Ésto es lo bueno de la Naturaleza! 

Algunas veces tu amor se intensifica más, otras se debilita, y dices: el amor se 
intensifica y se debilita. No, tú aún no amas. Nosotros apenas estamos estudiando el 
arte de amar.  Hasta ahora, sólo Dios ama. Las sagradas Escrituras, dicen: “Dios es 
Amor”. De modo que, no nos han concedido aún el arte de amar. En consecuencia, 
cuando volvamos a Dios, ¡entonces sabremos lo que es el Amor! Cuando Dios nos 
instruye en este arte, todos los ángeles observan con curiosidad, con sobrecogimiento, 
qué hace Él con estos pequeñitos seres. Ellos se asombran cuando ven que Dios baja 
de Su trono para instruirles el amor. Sólo Dios conoce el arte del Amor y sólo Él puede 
transmitírnoslo, pero para adoptar ese arte debemos estar preparados. ¿En qué 
consiste esa preparación? ¿Es poco que este gran Dios de Amor vuelva Su mirada 
hacia tí y que seas capaz de percibirLe? ¿Si su corazón puede temblar ante la mirada 
de a un amigo suyo a quien aman,  acaso su corazón no debe temblar ante la mirada 
de Aquél que Les dio la vida y todos los bienes en ella? Pues para eso tienen los 
sufrimientos, éstos son sólo cambios en su perspectiva. Cuando el Sol asciende, no 
importa cuán claro sea el panorama, aún así se dan los cambios – llega la polvareda, 
se nubla, llueve, nieva, aparecen las tormentas y luego, de nuevo, brilla el Sol. Estos 
cambios ocurren constantemente en la Naturaleza, pero la misma ley aplica para la vida 
también. 

En consecuencia, desde ese punto de vista, la vida es un pasatiempo, pero ¿para 
quién? – Para los justos. Hablo de ellos, no de los pecadores. Ellos no están aquí. 
Nosotros enviamos a todos los pecadores a la peregrinación. Les dimos un boleto y les 
dijimos: ¡váyanse de viaje! Esta noche no molestarán a los discípulos, porque nosotros 
tendremos un pasatiempo, pero ustedes son muy serios, no vamos a discutir, no 
podemos entendernos con ustedes. Entonces, ¿por qué no agradecemos a Dios por 
este pasatiempo, por todos los cambios que han sucedido en sus vidas? ¿Qué 
encuentran de malo en su horizonte, está nublado, hay polvareda, tormentas, nubes, 
etc.? ¡Las plantas entienden y aprecian estos cambios mucho más que ustedes! 
Cuando se torna nublado, ellos se abren, susurran, se regocijan. Ustedes – los niños 
conscientes – se alejan corriendo de las nubes, se esconden. ¿Por qué? Porque 
ustedes todavía no han aprendido el grandioso, el bellísimo idioma de Dios. Nosotros – 
gente contemporánea – hemos distorsionado tanto nuestra mente que no vemos lo 
bello. Nosotros vemos la belleza sólo en aquellas cosas que en realidad no la tienen. 
Por ejemplo, alguien llega ante mí, quiere que le ame. Para amarle, para manifestarle 
mi amor, debo encontrar lo que es bello en él. No puedo amarle por sus conocimientos. 
Nosotros no amamos a la gente porque sepan mucho. No, el principio o el origen, que 
hace sentirse más cercana a la gente, no es su mente, ni su corazón, ni su voluntad, 
sino su alma. Esto es lo bueno, esto es lo bello en la Naturaleza, en la vida porque cada 



persona, cada alma te es indispensable para tu manifestación. ¿Cuál es la ley? - Si 
todas las almas no se reúnen en algún lugar, ni un alma puede manifestarse por sí 
misma. De modo que, si la vida es un pasatiempo, debe ser un pasatiempo para todos. 
Si es alegría, debe ser una alegría para todos. 

Ahora, desde este punto de vista, cuando el Cielo se divierte, el infierno también se 
divierte. Hay música, diversión en el infierno también, no crean que es tan atemorizante. 
Allí hay cosas atemorizantes, pero también hay cosas buenas, también hay 
pasatiempos. ¿Cuándo? – Cuando arriba hay pasatiempos, también hay diversiones en 
el infierno. Cuando arriba trabajan duro, también se trabaja duro en el infierno. Unos 
trabajan de un modo, otros trabajan de otro modo. Por ejemplo, una hermana que es 
artista, me contó lo siguiente: Un día pintó un cuadro, lo vio, quedó satisfecha con él. 
Luego comenzó sus labores hogareñas y en ese mismo momento su hija adolescente 
tomó la brocha y las pinturas, y del modo como otras veces había observado a su 
madre, comenzó a pintar en el lienzo. Ella solo la estaba pasando bien. Pregunto: ¿Hizo 
la hija algo malo? No. Ella le enseñó a su madre la siguiente lección: madre, después 
que pintes algún bello cuadro, ponlo en un lugar alto para que yo no lo retoque. 
Mientras que no lo coloques en un lugar alto, yo también voy a pintar, yo también 
manifestaré mi arte. Dios también hizo igual. Él colocó las cosas bellas tan alto para 
que cuando las veamos digamos: ¡ya quisiera estar ahí! Cuando no se nos dan alguna 
cosas, no es porque no quieran dárnoslas, sino que otros actores están en escena, 
otros se divierten, aún no ha llegado nuestro turno. Hasta que llegue nuestro turno, 
nosotros tendremos que sentarnos entre el público y observar. 

Algunas veces ustedes dicen: ¿Por qué la gente sufre tanto? ¿Qué cosa es el 
sufrimiento? – El sufrimiento es uno de los más agradables sentimientos. Cuando uno 
sufre, le vienen los mejores pensamientos. Podemos decir que los sufrimientos han 
creado en la gente las mejores ideas, los más agradables impulsos, los más agradables 
esfuerzos. Y si les preguntan: ¿quieren sufrimientos?, dirán: “¡Ay, que Dios no nos dé 
sufrimientos! ¿Qué les dará entonces? ¡El sufrimiento es el mayor bien para uno! Los 
sufrimientos siempre  se anticipan a la diversión. Cuando organizan una fiesta aquí en 
la Tierra, crean un pasatiempo, pero también se divierten sus gallinas. Ustedes las 
sacan del gallinero y les dicen: vemos que su casa no está muy limpia, lamentamos que 
hayan vivido tanto tiempo en ella, pero las sacaremos de aquí y las aceptaremos de 
visita en nuestras casas, les mostraremos cómo nos divertimos. Las gallinas comienzan 
a jactarse, a presumir, a cacarear. Ustedes las cocinan en una buena comida, 
empiezan a cantarles. Pregunto, ¿cuando el alma de una gallina o gallo sale, en qué 
piensan ellos? Ellos se integran al pasatiempo, es decir, ellos entran en contacto con 
las almas humanas. Esta gallina no se ha perdido de nada. Es un privilegio para una 
gallina ser comida por una persona. Yo no digo que una persona se la coma, sino que 
la acepta de visita, aunque esta pase por el fuego. Igualmente, ustedes pasarán por el 
fuego también si quieren entrar en el mundo espiritual. Y cuando ustedes sean sacados 
de su gallinero, cacarearán de nuevo. 

Pablo, al comprender esta gran ley de la Vida, dice: ¿Dónde está ahora tu aguijón, 
muerte? Porque cuando el Amor Divino desciende para donar la vida, la muerte, todos 
las contratiempos, los sufrimientos son aprovechados. Algún día, todos sus 
sufrimientos, por los que han pasado, serán perlas, adornos sobre sus vestiduras y 
dirán: estamos muy contentos por haber recorrido ese camino y haber aprendido tan 
valiosas lecciones. Y en verdad es necesario un pasatiempo. Una cosa es 



imprescindible en el pasatiempo: debes olvidarte de ti mismo, olvidarte de lo animal, del 
yo inferior. Por ejemplo, cuando me siento en algún lugar no tengo pensar que ustedes 
me observan, sino que tengo que guardar absoluto silencio y permanecer tranquilo, y 
pensar en cualquier otra cosa. Así debe ser en cada uno de ustedes: pensar con 
tranquilidad,  sin auto-observarse y pensar que todo a su alrededor está en orden. Esa 
es una de las cualidades del pasatiempo. Cuando está presente la observación, ¿saben 
qué parece ésta? – Es como si estuvieras en una prisión. Viene el guardia e 
inspecciona todo. Él mira si las maniotas están en su lugar, mete la mano en tus 
bolsillos, busca esto o aquello. Luego alguno más viene, inspecciona tu ropa, el cuello. 
Yo digo: esto es en una cárcel, pero en un pasatiempo actuarás con naturalidad. En 
cada pasatiempo, uno es bello. Por sí mismo se pone la ropa con que gusta a los 
demás. Y en aquel momento, al ver a esa persona, distinguimos en su semblante ese 
otro rostro en el cual Dios se manifiesta. En tal caso, tenemos que ser como niños – 
perfectamente naturales y libres, para olvidarnos de los dificultades y de los 
sufrimientos. Todos nos beneficiaremos con un boleto gratuito para ir al Sol y ser 
felices. Algunos dirán: estos niños no son serios. Pregunto: ¿Qué situación es seria? (El 
Maestro pone algunos gestos de seriedad, estrictos, en su rostro). Pregunto: ¿Qué 
significa esta seriedad? ¿Cuál es la idea oculta detrás de ella? (El Maestro pone un 
gesto más alegre en su rostro). ¿Detrás de esta idea, ahora, qué está oculto? ¿Cuál de 
las dos actitudes es mejor? – Si quieres asustar a un criminal, te pondrás en la primera 
situación, si quieres poner contento a tu amigo te pondrás en la segunda. Digo: todos 
los soldados, todos los guardias siempre están serios, toman un arma, marchan. ¿Por 
qué? - Hay peligro. Sin embargo, hay una tercera situación, una tercera actitud. Esta es, 
que con cada movimiento una persona tiene que revelar lo grandioso, lo agradable de 
la vida. Uno tiene que ser como un manantial. Imaginen que un manantial piensa como 
yo. ¿Qué es lo más agradable para el manantial? – Cuando este manantial brota, 
necesita en donde fluir. Esto es lo más agradable para el manantial. En consecuencia, 
si me han dado las condiciones de Vida, mi Vida debe tener un lugar por donde fluir, 
pasar por todas las plantas y dejarlas mejor. Por dondequiera que pase, me manifestaré 
ante todas las flores, la hierba, ante todas las plantas, moscas, mosquitos, danzaré y 
ellas recibirán mi alegría. ¿No es esto un pasatiempo? Empujaré a uno, bromearé con 
otro, salpicaré a un tercero, y reiré con un cuarto. ¿Qué hay mejor que eso? ¿Acaso 
cada manantial no hace lo mismo? Bueno, imagina que esta agua no haga ruido, que 
fluye silenciosa y lentamente y verás que en poco tiempo se llena de lodo, da un olor 
insoportable, ¿está bien eso? Pregunto: ¿Qué es mejor – el manantial con agua que 
corre o el reducido pantano con agua estancada? Ahora, en el primer caso, nuestro 
cuerpo puede asemejarse a un fluido manantial, en el otro caso puede asemejarse a un 
pantano con agua estancada y volvernos amargados, descontentos. 

Así que, ¿cuál es la idea del pasatiempo? Te levantarás por la mañana y dirás: 
“Dios se ha manifestado en la ley del pasatiempo, tengo que aprender esa gran ley de 
humildad.” En el pasatiempo todos son ágiles, bulliciosos, según vas comprendiendo 
qué debes hacer en un momento dado. Allí no se permite nada de pereza.  

Ahora imaginen que están en esta sociedad del pasatiempo. ¿Qué van a hacer? Si 
ahora les digo que sonrían, me van a preguntar ¿por qué debemos reírnos? Pregunto: 
Es que ¿por qué debemos ser serios? Dicen: bueno, la vida es seria. No, la vida es 
amor, mientras que la seriedad es algo fortuito en la vida. Una vida amorosa, 
consciente, poética, es una bella vida. Eso es lo bueno. Y cuando encuentras a una 



persona cuya alma está abierta, jamás podrás olvidarla. Dirás: ¡es una persona 
excelente! Esta persona es un manantial puro. ¿Qué error puedes encontrarle? ¿No es 
bueno que una persona sea un manantial así, de modo que cuando uno se dirige a él, 
puede sentirse tranquilo, olvidar su tristeza?  

Otra regla para el discípulo es la siguiente: ¡No está permitido asistir en harapos a 
un pasatiempo! Te asearás, vestirás las mejores ropas que tengas y así es como irás. 
Cuando te aproximes a este gran manantial de la vida, debes aparecer con ropa nueva 
y alegrarte por el gran beneficio que te aporta. Y las Escrituras, que han previsto esta 
gran ley del pasatiempo, dicen: Vendrá el tiempo en que la gente no se temerá entre sí, 
sino que todos se sentarán en el banquete bajo su higuera. 

Así que, muchos de ustedes necesitan un pasatiempo. El pasatiempo es la ley del 
rejuvenecimiento. Una persona que no se divierte, no puede volverse más joven. Por 
ejemplo, tomas asiento, observas cómo los niños disfrutan, dices: ¡cosas de niños! No, 
los niños lo disfrutan. Incluso Dios, tiene ciertas horas en que disfruta con la gente y 
luego de nuevo prosigue Su trabajo. ¿No podemos nosotros también, bajo la misma ley, 
hacer lo mismo? – Podemos. Ves a un amigo tuyo pintar algo. Sonríes, dices que está 
perfecto, pero tomas la brocha y manchas el lienzo – espera,  así no se pinta – le 
corriges. Si quieres corregirlo – puedes, pero no corrijas el lienzo, toma un cuervo vivo y 
dile: vamos, yo lo sostendré y tú lo pintarás. Voltéalo a uno y a otro lado y cuando tu 
amigo lo pinte, le dirás: como ves, tú pintaste y yo pinté. Yo sostuve al cuervo mientras 
tú lo pintabas. 

Ahora, la palabra cuervo, puede haberlos extrañado. Es una palabra turca. ¿Qué 
significa la palabra, cuervo, en búlgaro? ¿De dónde viene? – De la palabra, “negro”. 
Entonces, el error del cuervo consiste en que es negro. ¿Por qué es negro? - Alguna 
vez, la hermana de este cuervo murió. Él estaba triste por su hermana y se puso ropa 
negra. Luego de un tiempo después de que su hermana resucite y el cuervo se vuelva 
blanco, se pondrá ropa blanca. Así que, si uno se pone ropa negra, alguien ha muerto; 
si está de ropa blanca, eso significa que su hermana ha resucitado. En consecuencia, el 
alma necesita cambios interiores. La seriedad endurece la vida. En una vida seria 
predominan las fuerzas que acaban los líquidos, la humedad de la vida y por eso, en 
algunas personas, los nervios, los músculos, los huesos se endurecen y les nace una 
pereza interior. En una persona joven que escucha la voz de Dios y se divierte, hay una 
expansión interior y el intercambio se da correctamente. Por eso, cada uno de ustedes 
debe tener un pasatiempo, pero ese pasatiempo se da sólo por Amor. Sin Amor no 
puede haber pasatiempo. Cuando llevamos a cabo este pasatiempo todos nos sentimos 
libres. En un pasatiempo cada uno tiene que contentarse con su comportamiento y no 
sentir interiormente una atmósfera pesada. Una de las cualidades del pasatiempo es 
que en él siempre hay una expansión. En el pasatiempo no pensamos en lo que 
concierne a la forma de las cosas, sino que valoramos el momento presente. No 
discutimos porqué descendió Dios, sino que nos alegramos al momento en que 
desciende Dios. Eso es Amor. El único ser que nos puede dar felicidad, sentido a 
nuestras vidas, es Dios. Y en verdad, cada día, no importa qué tan ocupados estén con 
su trabajo, llega cierto momento, sea en la mañana, al mediodía o por la noche cuando 
sienten una gran alegría. Pero debido a que nuestra mente está ocupada con tantas 
cosas grandiosas, las cosas bellas que nos da Dios pasan inadvertidas y nos 
despertamos cuando todas esas cosas han pasado. Nos ocupamos con qué pasará con 
Europa, qué pasará con Bulgaria, qué pasará con nuestras hijas, con nuestros hijos 



pero se nos escapan estos maravillosos momentos que Dios nos da. Dios ha puesto lo 
más bello en el cuerpo que tenemos. En ese cuerpecito vemos todos los dones del 
pasado y del futuro; en un lejano futuro, Dios nos dará un cuerpo nuevo, en el cual 
surgirá . Este cuerpo está tomando forma ahora. Para cada uno se está preparando un 
cuerpo nuevo, hermoso, en el cual se regocijará. 

Entonces, es necesario dejar ya esa oscura filosofía de Vida. Les daré un ejemplo, 
si quieren aprovechar del lado bueno del Evangelio. Es acerca de una persona, un gran 
bebedor, que bebió durante 20 años, llevó una vida inmoral. Se desligó de sus hijos, 
mató a su esposa, perdió toda su riqueza y quedó solo en la más grande desesperación 
y entonces, decidió suicidarse. Tenía sólo un lev en su bolsillo y decidió comprar un 
Evangelio con él. Lo compró y leyó: ¡Dios es Amor! Bueno, se dijo a sí mismo, lo regalé 
y perdí todo por el Amor. Por fin he encontrado al que amo y por Él, podré hacer algo 
bueno. Se fue a divertir al bar. Le dijo al tabernero: ¡dame un vaso de vino! Miró el vino 
y dijo en silencio a su compañero interior: escucha, te he invitado durante veinte años 
enteros, pero ahora te voy a enseñar una nueva ley – retiró el vaso, no bebió. Se volvió 
al tabernero: dame un vaso del agua más clara, cristalina. Puso el vaso frente a sí. El 
de dentro dijo: vinito... Levantó el vaso con agua, bebió. El otro dijo nuevamente: 
vinito... – basta, ahora se hará mi voluntad. Yo encontré al Dios que amo. Él me enseñó 
eso. Fue al bar al día siguiente, al tercero, cuarto, quinto, al décimo día y pedía un vaso 
de vino y un vaso de agua, pero se bebía el agua. Finalmente dijo: ¡Tengo voluntad! Así 
es como ustedes también pueden vencer un mal hábito suyo. ¡Cómo no! Bueno, éste es 
un pasatiempo. Si tienen semejante hábito, tomen asiento en el bar, pidan un vaso de 
vinito y un vaso de agua. ¡Eso es voluntad! Digo: Una buena persona es, quien puede 
manifestar su bondad en las peores condiciones de vida. Es muy natural que uno 
manifieste su bondad en condiciones favorables. Consecuentemente, incluso si las 
condiciones no son favorables, dirás: ¡Dios, por Ti puedo hacer cualquier cosa! Y desde 
este punto de vista, este Amor tiene que expandirse, hasta ser Amor para con todos, 
manar por doquier, estar igualmente dispuestos para todos, sin parcialidad. Y cuando 
veamos a alguien deseémosle todo el bien, como Dios lo desearía. Olvidemos todos 
sus errores, como Dios los olvida, porque cuando llega el Amor, jamás ve los errores. 
Frente al Amor Divino los pecados y los defectos de la gente desaparecen como polvo y 
humo, y de ese fuego Divino perdura sólo lo puro, lo supremo, y noble en el hombre.  

Ahora, un espíritu aparece, sugiriéndote algún pensamiento, te dice: de ti no sale 
una persona. ¿Cómo es que no puedo llegar a ser una persona? Yo ya soy una 
persona. Pon una coma detrás de la partícula “no”. Di así: de ti no, se puede hacer una 
persona. Separa lo opuesto, ya que en cada pensamiento negativo hay un lado positivo. 
Quien te sugiere que no se puede hacer una persona de ti, él, tiene el pensamiento 
positivo de que tú puedes llegar a ser una mala persona. Si puedes llegar a ser una 
mala persona, puedes llegar a ser también una buena persona. Usa tu agilidad para 
llegar a ser una buena persona. Quien puede estar serio, también puede estar alegre, 
reír. La vida en la Tierra, sin embargo, de cabo a rabo, es sólo un pasatiempo. 
Estudiarán eso en algún futuro. Verán no sólo lo externo, sino también el lado interior 
de la vida. Será divertido, por ejemplo, si pongo sobre mi rostro una horrible máscara, 
se asustarán de la máscara, pero por debajo de la máscara les estoy sonriendo. ¡No 
vean la máscara, vean qué hay debajo de ella! O, puedo poner sobre mi rostro una 
máscara muy alegre, pero debajo de ella haber algo muy serio. No es la máscara lo que 



da sentido a las cosas, sino lo que está oculto detrás. Lo que está oculto detrás de la 
máscara, es el alma humana.  

Entonces, esta noche quiero dejarles el siguiente pensamiento: Lo más grandioso 
en el mundo es que Dios siempre desciende para darnos la medida del Amor, es decir, 
no el Amor en sí mismo, sino la medida de los cambios del Amor. Así como medimos 
con un termómetro la temperatura del tiempo, igual medimos con un termómetro 
también, la temperatura del Amor. ¡Es excelente que una persona estudie la 
temperatura del Amor! Al calor del Amor crecen todas las plantas. Les pregunto lo 
siguiente: ¿Hay una planta en el mundo que pueda crecer sin Luz y calor? - No, no la 
hay. ¿Hay algún manantial en el mundo, que mane y fluya en los ríos, sin Luz y calor? – 
No, no lo hay. ¿Las tormentas y los truenos tienen lugar en el mundo sin Luz ni calor? – 
No. Todas estas cosas necesitan Luz y calor. Todos los hermosos cristales, todos las 
piedras preciosas, todos los diamantes han llegado a serlo bajo la fuerza de la Luz y del 
calor. Todos los animales han llegado a serlo bajo la fuerza de la Luz y del calor. Y 
nosotros, la gente – también. Consecuentemente, según la misma ley, nuestras almas 
han sido formadas bajo la influencia del Amor Divino, de la Sabiduría Divina y de la 
Verdad Divina. Estos son tres grandiosos espíritus que trabajan en la creación del 
hombre. Ellos han llamado al hombre, el amado hijo de Dios. ¡Hay una belleza, una 
hermosura única en estos espíritus grandiosos! Ustedes dirán: ¿Pues, qué son los 
ángeles? Cuando una persona adquiere esa hermosa, maravillosa forma, las almas de 
la gente y los ángeles se reúnen y forman un todo. Cuando sus almas se unen, Dios 
entra a vivir en ellas y ellas gozan de la inmortalidad. Nos estamos preparando para 
eso. La Nueva enseñanza impone una tarea grandiosa, no el trabajo intrascendente 
que los ocupa. Enfrentamos una grandiosa tarea de inmortalidad, de heredar el cielo, 
de encontrarnos con esas grandes almas, para lo cual nos estamos preparando, pero 
por eso, cada persona tiene que dar de sí misma y aceptar algo. A veces dicen: uno 
tiene que trabajar para sí mismo. Sí, pero cuando se trabaja en sí mismo, como se 
concentra en sí mismo, uno tiene que expandirse, para incluir ese más amplio sí mismo 
y dado que vivimos en Dios – también todos viven en nosotros. Cuando incluyamos a 
Dios, también incluyamos en nosotros, a todos los demás seres. Eso significa amar a 
alguien, desearle el bien a esa persona. Eso significa desearle el bien a todos, amar a 
Dios. Y si cumplen todo eso, todos los contratiempos, todos los defectos que tienen, de 
los que se menciona: que se le rompieron los zapatos a uno, a otro el sombrero, que 
alguien come sólo pan, todo esto será solucionado desde lo alto, en una semana. 
Cuando el Amor Divino surge y asciende ese calor, estamos listos para compartir 
nuestro bocado con quien amamos. Si no tenemos amor, escondemos el bocado en 
nuestro bolsillos. Cuando el Amor llega, sonreímos y decimos: hermano, vamos a 
disfrutar juntos. El mismo Dios nos enseña el arte de amar, y en este sentido sólo los 
niños pueden hacerlo. A ese respecto, quiero que sean como niños, porque sólo los 
niños se divierten. No crean que ustedes están viejos. ¡Arrojen esas barbas! Cuando el 
diablo está celoso de la gente, les pone barbas para enmascararlos, pero puede 
reconocérseles incluso detrás de ellas. Quiero que sean jóvenes, frescos y alegres en 
sus almas, como los niños. ¡Olviden sus tristezas! Cuando se acuesten, digan: Mañana 
cuando salga el Sol, Dios se manifestará, Le aceptaré. Y cuando te acuestes, te 
alegrarás de nuevo, pero no sólo exteriormente, sino que sentirás el calor que emana 
de ti, y todos dirán de ti: me gustaría que él viniera una vez más. Todos tienen que ser 
un manantial que fluye, como flor que desprende aroma agradable. Nuestra vida debe 



ser así. Ese es el pasatiempo del que habla Cristo: “Los veré de nuevo, ustedes se 
alegrarán y nadie robará nuestra felicidad.” ¡Esto es pasatiempo! ¡Eso es lo bello, eso 
es la grandioso! 

Esta noche les he hablado de cosas muy sencillas. No apliquen ninguna filosofía en 
ellas. Pero ¿cómo comprender? Una persona tiene que sentirse feliz, contenta, lista 
para darlo todo. Estén plenos y contentos, no se pongan malhumorados, serios. 

Aquellos que les obstacularizaron, ahora no existen; les enviamos a la peregrinación 
y les diré cuándo regresarán. Esta noche, mañana, pasado mañana, durante una 
semana no van a estar, no teman, por eso, esta semana podrán divertirse como 
quieran. Después de eso, ellos regresarán, es imposible estar sin ellos. Les recibirán 
bien, les sonreirán, ellos tampoco pueden estar sin ustedes. 

Ahora, se está dando un cambio en su mente y las fuerzas de la Naturaleza actúan 
favorablemente. Por eso, en nuestras reuniones deberá haber cambios súbitos – de un 
estado a otro. Pasaremos por toda clase de circunstancias: tendremos reuniones 
filosóficas, serias y alegres. La presente reunión es la primera en su género. En este 
pasatiempo, nos hemos instruido en lo siguiente: Cada mañana Dios desciende para 
enseñarnos el arte del Amor. Él acaricia a cada uno y dice: “Quiero que sean 
obedientes” – y, se va. Él sabe que rodaremos por Tierra, caeremos y nos 
levantaremos, y finalmente llegaremos a ser tersos como una perla y diremos: ahora 
somos algo muy precioso. ¿No han visto un guijarro rodar hasta quedar perfectamente 
liso? Todas las cosas desagradables desaparecerán y permanecerá lo precioso, lo 
hermoso de la vida. 

El otro día les dije que lo más importante para una persona era amar, no ser amado. 
Esto es también lo más importante para el discípulo. El Amor puede llegar a través de 
esta apertura del alma. 

Ahora, cuando abran el Evangelio, hay dadas muchas reglas en él, pero el alma 
humana tiene que ser libre, tenemos que tener la moral que nos dará la posibilidad de 
manifestar Amor. Como viven en el mundo invisible, así viviremos nosotros también. 
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EL MAESTRO BEINSÁ DUNÓ 
PEDRO DANOV (1864 – 1944) 

 
«He pasado por todos los misterios de la vida y ahora existo en el Espíritu de la 

Verdad.» 
Beinsá Dunó 

 
1864 – Petar Konstatinov Danov nació el 11 de Julio (29 de Junio del calendario 

Juliano – Día de San Pedro) en el pueblo de Nikolaevka, cerca del Mar Negro en el 
distrito de Varna. Fue el tercer hijo en la familia de Konstantin A. Danovski (sacerdote 
Ortodoxo y profesor) y de Dobra Georgieva (su padre Atanás Georgiev fue un 
funcionario del Resurgimiento Nacional y alcalde de Nikolaevka). 

 
1872 - Ingresó a la escuela Primaria en Nikolaevka. 
 
1876 – 1881 - Estudió y se graduó en secundaria, en la escuela para varones, en 

Varna. 
 
1886 - Se graduó en la Escuela Americana de Teología, en Svishtov. 
 
1887 – 1888 - Fue profesor en el pueblo de Hotantsa, distrito Ruse. 
 
1888 – 1892 - Fue a los Estados Unidos de América, donde se graduó en el 

Seminario Metodista Drew, en Madison, Nueva Jersey. 
 
1893 - Le fue conferido la graduación en Teología, en la universidad de Boston, con 

la tesis: “La migración de las tribus alemanas y su conversión al Cristianismo.” 
 
1894 - Además, tomó un curso en Medicina en la Universidad de Boston. 
 
1895 – 1900 - Regresó a Bulgaria, pero se negó a hacerse pastor Metodista y 

sacerdote Ortodoxo en Varna. Vivió solo en retiro y meditación, en oración y trabajo 
interior profundo. Durante este período recibió Su iniciación y la Misión como Maestro 
Espiritual. 

 
1896 - Publicó el libro “Ciencia y educación”, en el que analizó el camino del hombre 

en el drama mundial y la llegada de una nueva cultura. 
 
1897 - A la edad de treinta y tres años, fundó una Sociedad para la Elevación 

Espiritual del pueblo de Bulgaria, en Varna, y publicó su folleto místico “Hio–Eli–Meli–
Mesail”. Este fue un punto crucial en su vida – el inicio de su actividad como líder 
espiritual. 

 



1898 - En Varna, ante los miembros de la Sociedad de Beneficencia “Maika” (que 
significa “madre” en búlgaro), entregó el mensaje que había recibido para el 
reconocimiento social y espiritual de los búlgaros – “Llamamiento al pueblo búlgaro” 

 
1899 - Escribió “Las diez revelaciones del Señor” y “La promesa Divina”. 
 
1900 - El Maestro convocó a sus primeros tres discípulos: Penyo Kirov, Todor 

Stoimenov y el Doctor Georgi Mirkovich a una reunión en Varna, en julio. Este fue el 
primer Consejo de la Fraternidad. 

 
1900 – 1942 - Se llevaron a cabo Consejos anuales, inicialmente llamados reuniones 

de la «Cadena» - asambleas espirituales con asistencia exclusiva de gente invitada por 
el Maestro. Normalmente eran llevadas a cabo durante el verano en diferentes lugares 
por toda Bulgaria: en Varna (1900 – 1908), en Veliko Tarnovo (1909 – 1925), en Sofía 
(1926 – 1941), en las montañas Rila y Vitosha. 

 
1901 – 1912 - El Maestro viajó por el país. Dio conferencias, realizó investigaciones 

frenológicas y estudió las características básicas del pueblo búlgaro.  
 
1901 - Publicó 5 artículos frenológicos titulados “Cabezas y Rostros” en la revista 

“Rodina” (significa “Madre patria” en búlgaro). 
 
1906 - Se estableció en Sofía, la capital de Bulgaria, en el 66 de la calle 

Opalchenska, donde comenzó a dar conferencias semanales los domingos, abiertas al 
público. 

 
1912 - El Maestro hizo el libro sagrado “El testamento de los rayos de colores de luz” 

en el pueblo de Arbanasi, cerca de la antigua capital de Bulgaria, Veliko Tarnovo.  
 
1914 - Comenzó a dar conferencias de manera regular los domingos, al público, en 

Sofía. Estas conferencias fueron inscritas en taquigrafía por sus discípulos 
estenógrafos. Más tarde fueron editadas y publicadas en la serie de conferencias 
“Fuerza y vida”, en las cuales el Maestro presentó los principios fundamentales de la 
Nueva Enseñanza. 

 
1917 – 1932 - Beinsá Dunó dio un curso espiritual especial para mujeres casadas, en 

Sofía. 
 
1917 – 1918 - Durante la Primera Guerra Mundial estuvo recluido en Varna durante 

algún período de tiempo. De acuerdo al gobierno de aquel entonces, sus conferencias 
“desmoralizaban” a los soldados búlgaros. Los seguidores de la Nueva Enseñanza se 
incrementaron después de la guerra y alcanzaron aproximadamente 40,000 personas 
en los primeros 30 años del siglo 20. 

 
1922, 24 de Febrero - Una escuela espiritual fue abierta en Sofía, con dos clases: 

una Clase General y una Clase Especial para Jóvenes. El Maestro dio conferencias dos 
veces a la semana, a las dos clases, en el transcurso de 22 años (1922 – 1944). 



 
1927 - El centro espiritual “Izgrev” fue gradualmente establecido y Beinsá Dunó fue a 

vivir ahí con muchos de sus discípulos. 
 
1929 - El primer campamento fue llevado a los Siete Lagos en la montaña del Rila. 

Se volvió una tradición para los seguidores del pueblo y en el extranjero. En nuestros 
días tiene lugar cada año en Agosto, como escuela espiritual, con miles de 
participantes. 

 
1930 – 1944 - El Maestro dio las conferencias los domingos temprano por la mañana 

– una nueva línea en su enseñanza espiritual, la así llamada Palabra matutina. 
 
1933 – 1934 - El Maestro dio los primeros “28 ejercicios” de la PanEuRitmia. 

Posteriormente añadió las dos partes ”Los rayos solares” y “El Pentagrama”. La 
PanEuRitmia fue finalmente completada en 1942. 

 
1944 - Beinsá Dunó con un grupo de discípulos, pasó los más difíciles meses durante 

la Segunda Guerra Mundial (11 de Enero, 1944 – 19 de Octubre, 1944) en el pueblo de 
Marchaevo, cerca de Sofía, en la casa de Temelko Gyorev. Esta casa está conservada 
y pasó a ser museo.  

 
1944, 27 de Diciembre - El Maestro concluyó Su camino en Sofía. Por ordenanza de 

un permiso especial fue llevado a yacer en el distrito de Izgrev. Ahora, este lugar 
sagrado es un bello jardín abierto libremente a diario, a los visitantes.  

 
El Maestro dejó una herencia espiritual invaluable en sus numerosas charlas y 

conferencias, oraciones, fórmulas y canciones, ejercicios gimnásticos y respiratorios, 
métodos espirituales y prácticas para la evolución y la vida consciente. 

 
“Después de que hayan pasado por cien millones de sistemas solares, vendrán 

a mí y experimentaremos juntos el más profundo Misterio de la Vida.” 
Beinsá Dunó 
 


